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SUMMARY
Birth beliefs in the folklore of iraq turkmans

Beliefs about birth,are considered one of the archaic ideas found in the folklore of the
peoples of the world, especially in fairy tales and epics, even during the performance of some
ceremonies. The birth beliefs of Iragi Turkmans, who have the same ancestry as ancient
Azerbaijani Turks, speak the same language and dialect, and are known as the authors of similar
folklore texts, do not escape the attention of researchers and are involved in research.

After carefully examining the folklore of the Iragi-Turkman, it is not difficult to group the
sources where birth beliefs are described. In general, it is very necessary to conduct the existing
rituals related to birth among the Turkmans, to study and study the traditions, beliefs, and rituals
that arise from it. First of all, fairy tales can be mentioned as an object of research. In these tales,
along with different plots and motives, the birth episodes, childlessness that determines the birth
motive, and the worldview and way of thinking of the people who came up with certain tricks to
get rid of childlessness are noteworthy.

Wedding ceremonies, which are considered one of the important events in the daily life of
the people, are also celebrated with special pomp among Iragi Turkman. Specially at the weddings,
the songs addressed to the newlyweds do not go unnoticed in the content of mobilizing the bride
and groom, promoting parenthood, and preparing for the birth of a son or child. From this point of
view, the wedding celebrations are the auspicious beginning of the road leading to the birth
ceremony.

One of the activities performed by the Turkman of Kirkuk for the birth of a child is the
practice of visiting cemeteries and tombs of people known as saints. It is known that birth beliefs
also consist of ideas the future mother, specifically related to the period of pregnancy. The main
purpose of our research was the birth beliefs with this content, which are still lived in the daily life
of the Iragi Turkman.

Key words: Turkmans, Iragi-Turkman folklore, Kirkuk folklore, birth, beliefs

PE3IOME
BepoBanus o poxaenun B posbkiaope Mpakcknx TypkMaH

BepoBanus o pox1eHHN, OCHOBAaHHBIE Ha apXanKO-MU(PHUUIECKUX NPEICTaBICHUAX BEIHKO-
TO MpejKa O TBOPEHUAX, CUUTAIOTCS OJHUMH U3 apXaHUueCKUX MPEICTaBICHUH, BCTPEUAIOIUXCS B
(ornbKIIOpe HApOJIOB MUpa, 0COOCHHO B CKa3KaxX M ObUTHMHAX, Ja)Xe BO BPEMsI HCIIOJIHEHHUSI HEKOTO-
pbIx HepeMoHuu. OT BHUMaHUS UCCIIE0BATENEH He YCKONb3at0T U MIPUBJIEKAIOTCS K U3YUEHHUIO Be-
POBaHUA O POXKACHUN HPAKCKUX TYPKMEH, KOTOPBIE UMEIOT OAHO IMPOUCXOXKIACHUEC C OAPECBHUMU
a3ep6al\/’III)KaHCKI/IMI/I TIOPKaMH, TOBOPAT HA TOM XK€ A3BIKE W JUAJICKTEC U U3BCCTHBI KaK aBTOPBI
MOT00HBIX (DOBKIOPHBIX TEKCTOB.

BrnMaTensHO H3y4nB (QOIBKIOP HPAKO-TYPKMEH, HETPYIHO CTPYIIIHPOBATh UCTOUYHUKH, B
KOTOPBIX OIMMCBIBAIOTCA BEPOBAHHA O POXICHHUU. B OCJIOM OYCHb HeO6XO)II/IMO MpOBOAUTH CYy-
IIECTBYIOILIHE y TYPKMEH OOPsbl, CBI3aHHBIE C POXK/ICHHEM peOeHKa, U3y4aTh U U3ydaTh BhITEKa-
IOIIME U3 HETO TPAJNINH, BEPOBAaHMS U 00psIbl. B kadecTBe 00BbEKTa HCCiIe10BaHus, IPEXK/IE BCe-
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ro, MOYKHO YIOMSIHYTbh CKa3Ku. B aTHX ckaskax, Hapsqy ¢ pa3iIMYHBIMHU CIO)KETaMH U MOTHBaMH,
oOpaiatoT Ha ce0si BHUMaHUE SIM30/bI POKACHUS, 0€31eTHOCTD, ONpe/elstoNnas MOTHB POXe-
HUS, a TAKKE MHUPOBO33pEHHE M 00pa3 MBILIUICHUS HAapoJia, IPUIyMaBILEro T¢ WM WHBIE YJIOBKU
JULst U30aBIICHUS OT OE3/IETHOCTH.

C 0co00#f TBIITHOCTHI0 OTMEYAIOTCSA Yy MPAKCKUX TYpPKMEHOB WM CBaJcOHBIC IICPEMOHUM,
CUHTAIONINECs OTHUM U3 Ba)KHBIX COOBITHI B IIOBCEHEBHON XU3HM Hapoaa. Ha ocoOwIx cBampOax
NIECHH, apeCOBaHHBIC MOJIOJOKEHAM, HE OCTAIOTCS He3aMEUEHHBIMH 110 COJEPIKaHUI0 MOOMIH3a-
MU JKCHHXa U HEBECTBI, IIPONaraHibl pOAUTENBCTBA, TIOATOTOBKY K POXKICHHUIO ChIHA WM peOeH-
ka. C 5TO TOYKM 3peHHs CBafeOHbIe TOPKECTBA SABIIAIOTCS OJIarONPUATHBIM HayajoM IIyTH, BEXy-
IIETO K EPEMOHHH POKICHHS.

OnHUM M3 MEpOMNpPHATHH, COBEpIIAeMbIX TypkMeHaMu Kupkyka mpu pokaeHuH peOeHka,
SBJISIETCS MPAKTHKA MOCEIEHUS KJIQA0MI 1 MOTHII JIFOJIEH, U3BECTHBIX KakK CBAThIE. VI3BeCTHO, 4TO
MOBEPBSl O POXKACHUH COCTOAT TAK)XKE M3 TPEJICTaBICHNH, KOHKPETHO CBSI3aHHBIX C MEPHOAOM Oe-
PEMEHHOCTH.

KoaroueBble cioBa: TypkMmeHbl, UpakcKuii TypKMeHCKHi (ombkiop, ¢onbkinop Kupkyka,
POXXACHHE, BEPOBAHHUSL.

Giris. Dogulusla bagli inanclar diinya xalglarinin folklorunda, xtisusile na-
g1l vo dastanlarda, hotta bozi morasimlorin icrast zamani rast galinon arxaik tosov-
viirlordon biri sayilir. Diinyanin yaranmasi, kosmosda nizamin barpa olunmasi vo
S.-lo yanasi, insanlarin dogulusu, yeni nasillorin téromasi, bir sozlo, artim ideyasi
da asrlor boyu diggat morkazinds olmusdur. Ibtidai insanlarin dogulus haqqindaki
diistincalari avvaldon metaforik olmus, onlar térayisin magik manbadan gaynag-
landigini diistinmiislor. Dogulus varliglarin meydana galmasinin simvoludur va
yeni bir hayatin baslangicidir. Bu monada dogulusla bagli inanclar da ibtidai go-
rislorin elo formasidir ki, mahiyyatinds ulu babalarimizin fovqaltobii giivvalorin
giici ilo diinyaya (tobist hadisalorino, ruhlara, insanlarin shval-ruhiyyasine, sag-
lamligina, xiisusilo toéroyiso) tosir etmoyin yolunun tapilmasina inam durur. Do-
gumla bagh inanclar 6z mozmununda dogumdan 6ncoki, dogum siras1 vo dogum
sonrast marhalalarin tasvirini ehtiva etmakdadir.

Meydana golmasinin asasinda ulu acdadin yaraniglar hagqindaki arxaik-mi-
fik gortislori dayanan dogulusla baglh inanclar zongin Azorbaycan folklorunda 6z
oksini tapmigdir. “Dads Qorqud Kitabi1”da daxil olmagla bir ¢ox nagil vo dastanla-
rimizda, afsana va rovayatlorimizds, morasim folklorumuzda bu inanclara rast gal-
mokdoyik. Qadim Azorbaycan tiirklori ilo eyni soykokiine malik olan, eyni dilds,
eyni lohcads danisan, oxsar folklor matnlorinin miislliflori kimi tanman iraq tiirk-
manlarinin dogulusla bagli inanclar1 da tadqiqat¢ilarin diggstindon yaymmir va
aragdirmaya colb olunur. Danigiq lohgasi Azarbaycan tiirklorinin danisiq lohcasin-
don forglonmayan, bazi xirda farglorin nozars garpdigi tiirkmanlarmn iragda mas-
kunlagmasinin baslangict eramizin VII asrino gedib ¢ixir. Malumata gors, onlar —
yoni tiirk mongali iraglilar Solcugilor dovlotinin hokmranligi dovriinds tiirkman
adlandirilmaga baslanilmigdir. Tiirkmanlar iraqin simal vo morkozi bélgalorindo,
burada Ninova, Orbil, Korkiik, Diyala, Salahaddin ayalstlorinds va paytaxt Bagda-
din bazi mohallalorinds yayilmisdir. Tiirkmanlar Iraqda aroblor vo kiirdlordon son-
ra {li¢iincii on boylik xalqdirlar (19).

Tirkmanlar miiayyan ictimai-siyasi Sabablor {iziindon soykdkiindon ayri
diismiis, tocrid olunaraq arob va kiird xalglar1 ohatasindo, Iraqin simalinda, asason
Karkiik vilaystinds toplu halda yasamiglar. XX asrin 60-c1 illarinds say1 600 min,
indi iso iki milyon yarima yaxin olan elatin — Azarbaycanca danisan xalqin folklo-
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ru xisusi oshomiyyat kasb edir (16, 12). Yeri golmiskon onu da geyd edok Kki,
S.Olizads vo F.Zeynalovun 1988-ci ildo tortib etdiyi “Dado Qorqud kitabi’nin
sorhlor boliimiinds tiirkman etnonimi ilo bagli maraqli genastlor yer almigdir. Bil-
dirilmisdir ki, tiirkmanlar iragdaki azorbaycanlilar, kerkiikliilordir (13, 250).

[raq tiirkmanlarinin folklorunu diggotle incalodikdon sonra dogulus inancla-
rinin yer aldigi, tosvir olundugu monbalori qruplagsdirmaq elo do ¢otin olmur.
Umumiyyatls, tiirkmanlar arasinda dogumla bagli méveud olan rituallarin kegiril-
mosi, bundan irali golon adat-onana, inanclarin, ayinlorin Gyronilmasi, todqige
¢okilmasi ¢ox zoruri masaladir. Todgigat obyekti kimi ilk 6nco nagillari geyd et-
mok olar. Azorbaycan dilinds ¢ap olunmus bozi kitablarda Iraq tiikmanlarmmn
miixtalif mozmunlu nagillart yer almisdir. Bu nagillarda forgli siijet vo motivlarls
yanasi, dogulus epizodlari, dogulus motivini sartlondiron 6vladsizliq va 6vladsiz-
ligdan qurtulmaq t¢iin miioyyan fondlor fikirlosib tapan xalqin diinyagoriisii, dii-
slinCo torzi diqqgat coakir.

Bir ¢cox Azarbaycan nagillarinda yash vo ya ortayash or-arvadin 6vlad has-
ratindon qurtulmasi {igiin Allaha dua etmasi, yalvarmasi ¢ixis yollarindan biri sa-
yilir. Dua va yalvarigdan dogulan usaq motivine Iraq tiirkmanlarinin nagillarinda
da yer ayrilmisdir. “Itgin Abas” nagili bu mosals ilo bagl on gdzal drnoklorden
biridir. Ta godim zamandan nasil artirmaq, 6vlad sahibi olmagq, soykdkiinii davam
etdirmok arzusu ilo yasamis insanlar kimi, sdziigedon nagil gohromani da niyyat
tutar va istayini dilo gotirar. Nagil yeddi ildir ki, evlonan, ancaq 6vladi olmayan
bir tacirin liziintii ¢okdiyini, masalodon ¢ixis yolu axtarib tapdigini bels ifads edor:
“Bir usagimiz olsun, onu goriim, onnan sora 6liim haqti. Allahin hikmatinnon ar-
vadi gabs olu. Zaman kegar, bir oglanlari diinyaya goli. Bu oglanin adin1 Abas qo-
yallar” (10, 218).

Goriindiiyii kimi, “Itgin Abas” adli tiirkman nagilinda xaosu isaraloyon 6v-
ladsizliq motivi, daha doqiq desok, 6vladsizliq problemi niyyot tutub Allahina dua
edan, onun atayindan yapisan insanin arzusuna ¢atmasi ilo nizamlanir. Bu diinya-
goriisiiniin semantikas1 ona osaslanir ki, insanin yaradilis1 vo ya dogulusu Allahin
quidrati ilo hesablanir, bu baximdan, insanlarin diinyaya mociizali sokildo goalmasi
yorumlari diqgat ¢okir. Monoteist dinlorin hamisinda insanin yaranmasi tanrinin
adina baglidir. Tabii ki bu inanc 6zii godim miflordon qaynaqlanir. Vo insanin do-
gulusu da tanri istoyi ilo 6lgiiliir. Folklor matnlorine gors, diinyaya golon hor 6vlad
ticiin ifads olunan siikranliq hissi, minnoatdarliq bildirms aslinds dogulusun — yara-
nigin diisiincalords iz salmis manboayins isara etmokdadir. Karkiikliilorin korpalora
sOyladyi besik nagmalari — laylarin mozmununda da yaradilis konsepsiyasinin
morkazinds tanri dayanir, tanriya xitab olunur, belaliklo do diinyagériisiin mifik
kodlar1 aydinlagir — idealist izah togdim olunur:

Leyla, leyla edorom

Leylav haxtan dilorom.

Sani veran xudadan

Can saghig dilorom (12, 299).

Tiirkman folklorunda 6ziinamaxsus qurulusu va shats etdiyi mévzular baxi-
mindan rangarongliyi ilo segilon xoyratlarda da Tanrinin — Xudanin insan yaradili-
sinin soboabkar1 olmasina isaro edimisdir. Belo ki, xalqin zokasinda kok salmis
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inanclar yalvaris mozmunlu xoyratlarda bir daha xatirlanir vo basor 6vladinin diin-
yaya gz agmasi Yaradanla baglanilir:

Yer liziing;

Su ¢ixar yer lizlino

Xudam, namord basori

Gatirma yer tiziino (9, 216).

Bozi tiikasilli xalglar kimi, “Dado Qorqud” dastaninia sahiblik etmoays mo-
navi hiiququ ¢atan Iraq tiirkmanlarmin dogulus inanclar1 paralel olaraq adigokilan
abidads 6z oksini tapmis inam va etiqadlarla miigayisali sokilds todqiq edils bilar.
Belo ki, “Dads Qorqud kitabi”nda da dvladsizliqla bagl qalb pargalayan bir hadi-
sonin sahidi oluruq: “Xanlar xan1 Bayandir xan ilds bir dofs sadliq edib, oguz bayle-
rin qonaq edordi... Kimin oglu-qiz1 yoxdursa, gara otaqda oturdun, altina qara kega
désayin, Oniina gara goyun atinin qovurmasindan gatirin. Yeyir-yesin, yemirso, dur-
sun getsin” demisdi. Oglu olani ag otaga, qiz1 olan1 qirmizi otaga yerlogdirin. Oglu-
qizt olmayani Allah qargayib, biz do gargayariq; qoy bilsin” demisdi (13, 132).

Otan osrin 60-c1 illarindon iraq tiirkmanlarinin zongin folklor irsini tadgiq
etmis gorkomli alim Qozonfor Pasayevin yazdigina goro, “Dada Qorqud” dasta-
ninda tobligi 6no ¢ixarilan bu anona Korkiik dolaylarinda 6vladi olmayan kisilar
arasinda indi do yasayir. Ovladi olmayan qadinlar iso indinin 6ziindo belo miigod-
doas hesab edilon gobirlari ziyarat edir, dorvis vo seyidlora nazirlor verirlor, dilok
tuturlar, shd edirlor: “Bir oglum va ya qizim olsun, yeddi il qap1 dilonaram” va ya
“Bir oglum olsun, yeddi yasia qador albaso almiyim” (16, 39). Irag-tiirkman sairi
Fevzi ©krom Torzioglu “Tuz vo Balam Nurdon dastani” asorinds saslonon inancin
hala do xalq arasinda aktual oldugunu gostararak yazmisdir:

Nonolordon bu sozlori aynardig
Oglum olsun, davul-zurna ¢almiyim,
Yeddi il mon aspabini almiyim (17, 75).

Stibhosiz, ogul-usaq sahibi olmaq arzusu insanlar1 godim zamanlardan mii-
ayyan ¢aralors ol atmaga mocbur etmisdir ki, bunlarin bazilari inanclarda zomano-
miza godor galib ¢ixmigdir. “Dada Qorqud kitabi”ndan goriiniir ki, oglu olmayan
Dirso xan qurban kosmis, aclari doydurmus, yetim-yesiri geydirmis, ol tutmus,
borcu olanlar1 borcdan qurtarmig, hamiya yaxsiliq etmis, bir agzi dualinin alqist
ilo Allah-taala ona bir 6vlad vermisdir. [13, 134].

Dastaninin ilk boyunun 6vladsizliq dordi ¢okon gohromani Dirso Xana “al
gotiiriib arzu diloyan” boylorin dualar s6yloma anonasini 1987-ci ilds nasr olun-
mus Koarkiik Folklor Antologiyasinda da miisahido etmokdayik. Adigakilan toplu-
da is1q iizii géron bir alqisin mozmunu arzulanan nasil-soy artimimi vurgulayir:
“Yeddi oglan babasi olasan” [12, 60]. Bu deyim toy marasimlorimizds galina
tinvanlanmis “Yeddi ogul istaram, birce dons qiz golin” alqisi ilo eyni semantikani
dastyir. Hor iki alqisin sdylonilmasi dogulusun, nasil artiminin dostoklondiyi fo-
aliyyat aktlarindan biri sayilir.

Yaddan ¢ixarmayaq ki, bu alqisla bagli anonanin izlari do “Dada Qorqud ki-
tab1’nin digor boyunda ag¢iq-aydin hiss olunur: III boyun asas simalarindan biri sa-
yilan Baybora bay honkiir-honkiir aglayaraq qargandigini etiraf edir: “Monim do
oglum olsun, Bayindir xanin xidmotinds durub qullug elasin, man ds baxim, gii-
vanim, sevinim, farohlonim... deyir. Belo dedikds Qalin oguz baylori goylars iiz
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tutdular. ©l qaldirib dua eladilor. Allah-taala sons bir ogul versin dedilor. O
zamanlar boylorin alqis1 alqis, qargist qargis idi. Dualar1 yerini tuturdu. Baybican
bay ds yerindan durdu, dedi: Baylor, monimg¢iin do bir dua eliyin. Allah-taala mo-
nimgiin do bir qiz versin, dedi. Qalin oguz baylari al qaldirdilar, dua eyladilor.
Allah-taala sons do bir qiz versin dedilor. Ustiindon bir miiddet kegdi. Allah Bay-
bora baya bir ogul, Baybican bays bir qiz verdi” (13, 150).

Xalqin giindalik hoyatinda onomli yer tutan hadisalordon biri sayilan toy
morasimlori do Iraq tiirkmanlar1 igarisinde xiisusi tomtoragla geyd edilmokdadir.
Oziinomoxsus kecon toylarda gelin kdgon qiza iinvanlanmis nogmolarin do maz-
mununda nasil, soyartimina safarbar etmo, valideyn olma tobligati, ogul-usaq sa-
hibi kimi hazarlanma sayi diqgstlordon yaymmir. Bu baximdan, toy sonliklori be-
lo dogum moarasimina aparacaq yolun ugurlu baglangicidir. (2, 38). Sonliklorin
birindo saslonmis golin oxsatmasinin an son ciimlosindaki ana olmaq, besik yir-
galamaq, layla ¢almaq diloyi etnik yaddasda qorunub qalmis tosavviirlorin ye-
nidon aktuallagsmasidir:

Ev soniy, esik sonin,
Dordoaki besik sanin. (12, 42)

fraq-tiirkman sairi F. ©. Torzioglu “Tuz vo Balam Nurdon dastan1” asarindo
yuxarida saslonmis golin oxsatmasindan badii niimuna Kimi istifade etmis, unu-
dulmagda olan bazi ononolordon sohbot acaraq onlara yenidon aktualliq
gotirmisdir. Seira diqgot edok:

Yeddi gecoa davul-zurna ¢alardi,

Al tiirmali galin atli olardi.

Arxasmi kicik oglan alardi.

Nona deyar, ev saniy, esik saniy,

Gozal golin, dordoki besik saniy (17, 72).

Hogigaton do “arxasina kigik oglan almaq” ifadasi gadim bir tiirk ananasinin
yazili adabiyyat niimunasindoki badii tozahtiriidiir. Yazili odobiyyat iso bu moga-
ma sifahi adabiyyat 6rnayindan tosirlonorak istinad etmis, xalq morasimindaki epi-
zodun tosvir va toronniimiinii 6no ¢ixarmigdir. Iragda nosr olunan “Qardashq” jur-
nalinda tiirkmanlarin toy marasimine hosr olunmus magalolordon birinds “arxasi-
na kigik oglan almaq” anonasinin hagigston do mévcud oldugundan danisilir, mo-
salo belo aydinlagdirilir: “Birinci usagi oglan olsun deys golinin arxasina bir oglan
usagi oturdullar” (17, 131).

Toy gilinii usaq besiyinin diqqat markazina gatirilmasi, onun marasimds
simvolik mana kasb etmasi inanci Anadolu tiirklarinin folklorunda da yaygin ol-
musdur. Matnlardan birino gors, golinin yataq otagina usaqlart ¢ox olsun deys bir
¢ocuq besiyi qoyarlar va tizorine erkak ¢ocuq oturdarlar (7, 157).

Ovladin diinyaya golmosi iiciin hoyata kegirilon foaliyyat aktlarmdan biri do
qurbankasma rituallaridir. Azorbaycanda — xalq arasinda 6z aktualligini itirmayon
bu marasimlords qoyunlarin qurban edilmoasi daha ¢ox yayilmisdir. Allah yolunda
kasilmis qurbanlar bir ¢ox hallarda dogulusun bas vermasi sarafino ya avvalcadon
deyilir, ya da arzu-dilok hasil oldugdan sonra gergoklosir. Masalon, molumata
gora, Piral-Miirsal ocagma o6vladi olmayanlar golib; axirda da sofa tapdigdan
dorhal sonra qurban kosib nozir paylamaga baglamiglar [5, s.94]. Iraq
tirkmanlarinda iso  kosilmosi ohd olunan digor heyvanlarla — quslarla bagh
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inanclar movcud olmusdur. Belo ki, “Usag1 olmayan gadinin sonralar usagi olanda
ovladi 6lmoasin deys bir gara toyuq kosarok kofona biikiib mozarliga basdirar-
muglar” (12, 90).

fraq tiirkmanlarinin inancina gore, qirx1 ¢ixmamis kdrpanin paltarinm su-
yunda usaga qalmayan qadin ¢imsa, usagi olacagina inanirlar. Oxsar, digar bir nii-
munada isa deyilir ki, qirxi ¢gixmamis usagin anasinin siidiinii usagi olmayan qadi-
nin basina tokonds 6vladi olacagina inanirlar. Yeddi yasinda olan usagin ilk disi
diisorken ikicanli gadinin yasadigi evin damina atsalar, oglan usagi dogulacagina
inanirlar (12, 85-87). Siinnot edorkon artiq dorini suda saxlayir, sonra suyu usagi
olmayan gadinin basina tokarmislor ki, usagi olsun (12, 89).

Korkiik tiirkmanlarinin inancina goro, 6évladi olmayan qadinlar mozarliglara
Vo miigaddas bilinon insanlarin tiirbalorina gedarlor. Ana olmagi niyyat edon soxs
tiirbanin otrafinda diloyinin Allaha yetismosinde miigaddasin yardimgi olmasi, ha-
milo gala bilmasinin ger¢oklogsmasi ti¢iin tiirbonin yaninda dolanardi. Bu ritual ana
namizadin "ohd" etmasi {izorine ii¢ gorsonba giinii iist —iisto kegirilordi. Qadinin
usag1 olarsa, yenidon ocaga gedib dolanacagini ahd va nazir edordi (11, 183).
Azaorbaycanda da dogulus inanci ila bagli olub, insanlar tarafindon ziyarat edilon
xeyli sayda pirler — ziyarotgahlar mévcuddur. Masalon, iravan folklor niimunalo-
rindon biri — rovayst moatni haqda yuxarida bahs etmisdik. Belo ki, Piral-Miirsol
ocaginin mociizalori ¢ox olmusdur: “Bura éviladr olmayanlar galmis, safa tapmus,
qurban kasib, nazir-niyaz paylayib getmislor” [5, 94]. Norasendoki Vang piri do
usagl olmayan insanlarin niyyat edib {iz tutduglari miiqaddos ziyaroatgahlardan
biridir [4, 98]. Adsiz ravayat motnlorinin birinds ise 6vladi olmayan varli bir galin
axund tarafindoan Veys baba pirini ziyarat etmak tigiin yonlondirilir [3, 162]. Bun-
lar olbatto Ki, etnografik baximdan xiisusi maraq doguran masalolordan birdir.

Tiirkman tadqigatg1 ©. Bandaroglunun 1993-cii ildo Bagdadda nosr etdirdiyi
“Iraq tiirkmon folklorundan &rnoklor” kitabr da mévzunun islonmasi baximmdan
uygun manbalardan birina gevrildi. Topluda yer alan faktlara gors, usagi olmayan
gadin bu yollara bas vurar: molla ya da seyx yanina gedib, dua yazdirar, yatirlari
(yatir dedikda, fovgoltobii giico malik olduguna inanilan vo insanlara komok edo-
coyi diisiiniilon ovliyanin yatdig: tiirbe Vo ya dvliyanin mozarinin oldugu yer basa
diisiiliir) ziyarat edor; xiisusi otlari qaynadib suyunda yuyunar; bes giin 6nco usaq
dogmus bir qadinin ayag altinda oturar vo o onun basindan tokiilon suyla yuyun-
maga baslayar; qirx giinliik dmriinii tamamlamadan 6lon bir ¢ocugun paltarinin
suyunda yaxalanar; zahi bir qadinin siidiinden alib suyla qarigdiraraq basin1 yaxa-
layar vo yaxud siifrodon artan yemoyi yeyordi (6, 29).

©.Bondoroglunun adigakilon kitabinda dogum sancist ¢okon qadinin dogu-
mu gecikdiyi halda atilan ehtiyat todbirlorindan bahs olunur, hans1 ki, xalqin aski
diinyagoriisiinii niimayis etdirir. Bu ehtiyat todbirlori doguma yardim edacayi dii-
stiniilon rituallardan ibarstdir. Onlarin bazilorini sadalamaq olar: ... dar¢in qaynadi-
lib qadina igirdorlar, basi yanina bir Quran qoyarlar, Azan oxutdurarlar, arini {stiin-
don atladarlar, qadinin horiilmiis saglarin1 gétiiriib agzina qoyarlar..., gofloton bir
yerds silah atarlar, arinin ayaqqabisina su qoyaraq qadina igizdirarlar va s. (6, 33).

Molumdur ki, dogulus inanclari ham do bir qadinin — golocok ananin moahz
hamilalik dévruns aid olaraq yaddasda qorunub saxlanilan taSavviirlordan ibarot-
dir. Xalq bu inanclar1 zaman-zaman sinaqdan keg¢irmis, dogruluguna inanmais, dii-
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siincolori nasildon-naslo étiirmiisdiir. Iraq tirkmanlarinin giindalik maisatinds bu-
giinodok yasadilmaqda olan bu mozmunlu dogulus inanclart Bagdadda dorc olu-
nan “Qardasliq” dargisinin 1971-1972-ci il 8-9-cu saylarinda (dekab, yanvar) Ma-
hommoad Xursid Daquqglunun “Dogulacaq usagin cinsiyyati haqqinda” adli maraqh
toplama materiallarinda da yer almisdir. Adoton, gadinlar arasinda usagin diinyaya
golmasindan avval cinsiyyati hagqinda miixtalif fikirlor dolasir. Todgiqatg1 iraq
tirkmanlarmin six yasadigi Daquq bolgasinds bir sdyloyici qadindan topladigi
inanclar1 burada dorc etdirmisdir: Hamils qadin yiingiil harokatli olarsa, dogulacaq
usaq oglan, agir hrokotli olarsa qiz diinyaya gatirocok. Hamilo qadinin garninda
usaq ¢ox harokat edarss oglan, harokatsiz olarsa qiz dogulacagina inanilir. Hamilo
gadin mord, sliagiq olarsa, diinyaya gatirocoyi usagin miitloq oglan, gadin xasis
olarsa, dogulacaq usagin qiz olacagma inamlir. Ug qiz usag1 diinyaya gotiron gadi-
nin dordiincli usagr oglan olur. ©gor olmasa, onda besincidon sonra altinci usaq
oglan olur. O da olmasa, yeddi qizdan sonra dogulan usaq miitloq oglan olur. Ha-
milo gadin yeriklayands {irayi sirin yemaklar istayarss, dogulacaq usagin oglan,
turs yemoklor istayarss qiz olacagina inanilir (17, 138-139).

Sadalanmig inanclarin miixtolif variantlarina, yoni boylu qadinla bagl el
arasinda mdvcud olan inam vo etiqadlara Azorbaycanin miixtalif bolgalorindon
toplanilmis folklor érnoklori igarisinds rast gelmok miimkiindiir. Hom Iraq tiirk-
manlari, hom do Azarbaycan tiirklori inanmislar ki, hansi isaralor dogulacagi goz-
lonilon usaqglarin cinsiyyatini miiayyanlosdirmoys kémok edocok. Homin isaralo-
rin, icra edilon fallarin nisanalari galocokds dogulacaq korpads oksini tapdigi tigiin
bu masalalari do dogulus motivinagadarki va dogulus motivina bagli olaylar silsi-
lasina daxil etmigik.

Tiirkmanlar palpasiya yolu ilo, yoni gozlo baxaraq detalli bilgi vermo moha-
ratlorini do niimayis etdirmoys ¢aligiblar: Hamilo gadinin garn1 yumru-sivri olarsa,
oglan, yasti vo genis olarsa, usagin qiz dogulacagina isaradir. Hamilo gadinin
dosiiniin ucu bir az gara olarsa, dogulacaq usagin oglan, qapqgara olarsa, qiz olaca-
gina isaradir. Hamilo qadinin {iziindo ¢ox loks olarsa, diinyaya gotirocok usagin
oglan olacagma inanilir. Qadin 6z hamilaliyi dévriinds ¢ox kokalarso, diinyaya
gotirocayi usagin qiz olacagna inanilir (17, 138-139).

[raq tiirkmanlarinin qadinin hamilolik dévriindo bazi fallar icra etmasi, son-
ra iso yozumlarla 6z qonastlorini sdylomasi haqqinda folklorsiinas Q.Pasayev do
toplama materiallar1 geyds almisdir. Birinin mazmunu ondan ibaratdir ki, hamils
gadminin hansi cinsdon usaq diinyaya gotirocayini toyin etmok {igclin ¢arpayinin
birinin altina bigaq, birinin altina qay¢1 qoyarlar: “Qadin altinda qay¢1 olan garpa-
ylya Uzanarsa, qiz1, bigaq olana uzanarsa, oglu olar” (12, 4).

Korkiik inanclarina géra, dogulusun zamani da xarakterin fargli istigamatlo-
rini miioyyan edir. Bu, dogulacaq korpanin taleyino maraq diinyasinin tozahiiriidiir
(2, 94). Tiirkman inanclarmin birinds deyilir: “Asura giiniido diinyaya galonin bo-
yiiyands 6vladi olmayacagina inanarmislar” (16, 84).

Naxg¢ivan arazisindon toplanmis bir niimuna dos eynilo zaman amilinin — do-
gulus aninin insanin xarakterino edo bilocoyi tosir inancimi vurgulayir. Homin
inancda deyilir ki, sohar dogulan adamin ayag yiingiil, geco dogulanin ayagi agir
olar” (4, 20).
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Dogulus inanclarinda digqoat markoazinds saxlanilan magamlardan biri do go-
locok ananin — hamils qadinin va ya digarlorinin gordiiyii yuxularin yozulmasidir.
Bu yozumlar iss - usaqlarin dogulmasi haqqinda yuxularin yozumu nagil vo
dastanlardan bize malum olan méciizali mayalanma hadisasini avoz edir; hansi ki,
mozmununda birbasa dogulusla bagli tesovviirlor ehtiva olunur. Iraq tiirk-
manlaridan yaziya alinmis folklor matnlarinds bu maraqli mogam haqqinda heg
bir faktla rastlasmadiq.

Karkiik tiirkmanlarinda zor olan dogumlarin asan olmasi {igiin Maryam ana
ali deys bilinan bir ot/agag suya qoyulur vo bu suyu dogum edacok gadinin igmasi
istonilir: “Ebeler, dogum yaptirirken "Fatma Ananin eli olsun" "Hz. Zilayhanin eli
olsun" derler” (11, 14). Azorbaycanda — tiirkasilli tayfalarin yasadigi Nuravud kon-
dinin (Lerik rayonu) sakinlari olan orandlar (oryatlilar) arasinda da Fatma nano
(ana) haqda inanclar dolasmaqdadir. Homin kanddos folklor ezamiyyatinds olmus
folKlorsiinas L.Stileymanova topladigi materiallara istinad edarok maraqli bilgilar
catdirir: “Qadin diinyaya usaq gotirdiyi zaman hom 6zii, hom do onun basina top-
lasan qadinlar Fatma anani1 kdmoys cagirarlar: Fatma ana, hardasan, basin nays
garisib, alinda na is var, qoy gal” ¢agirist Umay Anani xatirladir. Ola bilsin ki, bu,
ilkin marhalods Umay Ana olub, sonradan islam dininin tosiri altinda Fatma anaya
cevrilmisdir” (18). Bu, ona goradir ki, xalq diinyaya golocak usaglarin taleyina bi-
gana gqalmamus, halo fikrini-hissini, zehnini-diisiincasini, bir sdzlo, maraq dairasini
buna daha da giiclondirmisdir. Korpa diinyaya golmomisdon 6nca onun taleyi —
ana olacaq hamiloya qayg1 baslica gaygi kimi insanlar diisiindiirmiisdiir (2, 129).

Bildirildiyi kimi, dogulusun xarakterini doyison Hal adli personajla
bagli folklorumuzda genis material varligini1 qoruyub saxlayir. Azarbaycan folklo-
runda rast goldiyimiz matnlora gors, Al, Hal, Al arvadi, Hal arvadi, Al anasi, Al
garisi, basqa tiirkasilli xalglarda Al, Albiz, Almis, Albus, Almiz, Albassi, Albarsti
Vo s. adlarla tanian bu mifik obraz moagsadli sokildo dogan gadina, stidomor kor-
pays ziyanliq etmok planini hoyata kegirir.

Dogusla bagli Al aparmaq inami1 da Korkiik dolaylarinda ¢ox giiclii olmus-
dur. Q. Pasayevin Korkiikliilor igarisindon topladigi materiallara gora, homin bél-
goda Al, Al nanasi adli personajla bagl mifoloji rovayatlor sdylonilir. Hotta Kor-
kiik dolaylarinda xalqin bu gqodim inam vs etigadinin izins atalar sdziindo do gorii-
riik: Talesiz usagin nonasini Al aparir (16, 35). Xalqin bu qadim inami ilo baglh
etigadlara gora, Hal insan naslinin artmasina mane olur, yeni dogmus zahi qadin-
larin Grayini, ciyorini ¢ixarib suya atir, bununla da qadinin vo yeni dogulmus usa-
gin oliimiine sobab olurmus. Xalq igarisinds yasayan adotlordon anlasilir ki, “Hal”
ilo miibarizodo metaldan bir vasits kimi istifads edilir. Dogus zamani qadinin stra-
finda icra edilon morasima banzor adotlor, “Hal”lart qovmaq va bununla da dogu-
mu asanlasdirmaq magsadilo mis qablari bir-birine ddymak, suyu qilinclamagq, qadi-
nin yanina metal alatlor goymaq vo sairadan ibarot olur. Eyni inancin izlorini — bas-
qa variantin1 karkiikliilors aid edilon folklor matnlorindan birinds miisahide etmak
miimkiindiir: Dogus zaman1 halsizlasan, husunu itirmokds olan qadinin agzina do-
mir qasiq soxardilar ki, Al nanasi domir sasindon qorxub yaxin galmasin (16, 36).

Dogum morasiminds icra edilon goruyucu — profilaktik todbirlorin boyiik
oksariyyatindo Haldan qorunmagq {igiin “elo onun 6ziinomoxsus Hal dabani adla-
nan muncugundan istifado etmislor. Inanca goro, “yalniz dogus prosesinda deyil,

171



Dada Qorqud e 2024/ 11e ISSN 2309-7949.

dogumdan sonra da zahi ii¢iin tohliiko yaradan [8, s.70] Hal anasina maxsus mun-
cugu evdo saxlamaq qorunub miidafio olunmaq anlamina golirmis. Dogusun asan
kegmasi tigiin Hala maxsus bazi elementlorin — hal yayligi, hal dabani, hal qulag:
vo hal barmagmin muncuq sokline salinmig formasmin da mociizo yarada
bilocayins inam hals do qalmaqdadir (14, 14; 15), (1, 119), (15, 30). Y. Kalafat da
bir magalasindo Koarkiik tiirkmanlari arasinda Al nonasinden qorunmak ii¢iin Al
muncugundan istifads edilmasi inancindan bahs etmisdir (11, 14).

Bu haqda qisaca onu da geyd edoak ki, dogus prosesina angal térads bilacayi
giiman edilon Halla baglh icra edilon ayinlarlordon azorbaycanli soylayicilor do
xeyli ravayat, shvalat danisa bilirlar.

Tobii ki, sadalananlar dogulus prosesinin xos sonluqla — qurbansiz, 6liimsiiz
naticolonmasi liclin icad edilon fantaziyalardan sayilirdi. Hansi ki, xalqmn oski
caglardaki mifik diinyagdriisiindon qaynaqlanir, onun miistorok yaradiciliginin bir
ganadi kimi miithtim shomiyyat dasiyirdi.

Natica. Iraq tiirkmanlarinin hafizasinds yasayan dogulus inanclarini tadgiq
etmok ti¢iin alimiz yeton, miimkiin sanballi manbalara nazar yetirsok dos, daha zon-
gin materialin halo do toplanilmadigi gqoenastindoyik. Yaziya alinmis folklor matni
canli folklorun, he¢ do hamisi, yani biitév monzarasi demok deyildir. Diistliniiriik
ki, dogulus motivindoa aparict predmet hesab olunan, dorvislorin toqdim etdiyi
sehirli alma, armud haqqinda, magik mayalanmani avoz edon taleyazmalar, dnco-
gormalar, yuxularin yozumu, miinaccimlorin fali barados, bakira qizlarin oks cinsin
istirak1 olmadan usaq diinyaya gatirmalori ilo bagli partenogenez ideyalarinin dos-
toklondiyi nagillara aid dovriyyada Xeyli motn mévcuddur. Bu siraya ilk yaranislar
hesab olunan Adom vo Hovva haqqinda rovayetlori, dogumla bagh mifik
tosovviirlordo yaranmis xilaskar Humay /Umay hekayatlorini, homginin dogum
prosesinin asan kegmasi Vo onu asanlagdirmaq moaqsadilo séylanilon nagmalari do
olavo etmok olar. Umid edirik ki, Iraq tiirkmanlarinin folkloru fodakar
toplayicilarin sayi naticoesinds tarixin qaranliq sohifalorindo gorq olmayacaqdir.
Noinki dogulus inanclari, ¢oxsaxali diinyagoriisiin, etiqgad vo tosovviirlorin izlori
coxdan gozlonilon magamina yetigacakdir. Yoni, bu xazinonin hamisinin sistemli
vo otrafli gokildo Gyronilmasi halo basa ¢atmamisdir. Tirkman elinin yaddas
saxlanc1 yurd sevdali tiroklordo yasamaqdadir. Bu giin yolun baslangicinda
g6zlayan folklor {igiin uzun zaman va genis todgigat talob olunur.

Qeyd: Dogumdan sonraki moarhalods geyd olunan adgoyma marasimloari,
besik basinda soylonilon laylalar da do bu vo ya diger formada dogulus inanclari
ilo kosismo noqtesindadir. Amma Iraq-tiirkmanlarina aidbu moazmunlu motnlor
hagda basqa bir yazida bshs edilocokdir.
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