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AZSAYLI XALQLARIN FOLKLORUNDA INANCLARIN TOSNIFATI
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Summary
Jamila Novruzova
The classification of beliefs in the folklore of minority peoples

Folklore is a rich field that reflects the culture and worldview of each people. In the folk-
lore of the minority peoples living in Azerbaijan, as in other genres of oral folk literature, beliefs
and trials hold an important place. This is because beliefs, on one hand, shape social and spiritual
life, and on the other hand, reveal mythical and symbolic structures based on the difficulties and
trials individuals face. Thus, this article emphasizes the importance of interpreting beliefs and tri-
als in the folklore of minority peoples not only as folklore examples but also as a reflection of the
spiritual world of each people.

The article also divides belief systems into categories using scientific methodology, consid-
ering the structural and functional features of these systems.

Keywords: belief systems, minority peoples, folklore, symbolic beliefs.

Pe3rome
H:xamuast HoBpy3oBa
Teopusi pacnpeaesieHlsi BepoBaHuii B (poJIbLKJIOpe MAJIOUYHUCIEHHBIX HAPOJAOB

DopKIIop — 3TO Ooraras 006JacTh, KOTOpas OTPaKaeT KyJIbTYPY U MUPOBO33PEHUE KaXK 10-
ro Hapona. B ¢donbknope manouncieHHBIX HApOAOB, MPOXKMBAIOLIMX B A3epOaiimxkaHe, Kak U B
Jpyrux KaHpax yCTHON HapOJHOH JIMTEPATypbl, BAXKHOE MECTO 3aHUMArOT BEPOBAHMS U UCIIbITA-
HUsl. DTO CBA3aHO C TE€M, YTO BEPOBaHMS C OJHON CTOPOHBI OPraHU3YIOT COLMAIBHYIO U TyXOBHYIO
JKU3Hb, @ C IPyroil CTOPOHBI, pacKphIBatOT MU(OJOrMYECKUE U CUMBOJIUYECKUE CTPYKTYPbl, OCHO-
BaHHbIE HAa TPYAHOCTAX U UCHBITAHUAX, C KOTOPHIMU CTAJKUBAOTCA UHAMBUABI. Takum ob6pa3zom, B
CTaThe MOAYEPKUBACTCS BAXKHOCTh MHTEPIIPETALMY BEPOBAHMI U UCTIBITAHUI B (hOJNBKIOpE Majio-
YHUCJEHHBIX HAPOJOB HE TOJbKO Kak NPUMEPOB (OJbKIOpa, HO U KaK OTPaKEHUs TyXOBHOIO MHpa
KaXI0ro Hapo/a.

B craTbe Taxke NpoBOAUTCS KaTeropusalys BEPOBaHUII ¢ UCMOIb30BAaHUEM HAYUHOH METO-
JIOJIOTUH, C yYETOM CTPYKTYPHBIX U )y HKIIMOHAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH 3TUX CUCTEM.

KiioueBbie ciioBa: cucteMbl BepOBaHUI, MaJOYUCIEHHbIE HAPObI, (HOILKIOP, CUMBOJIH-
YECKHE BEPOBAHUSI.

Folklor bir xalqin madani yaddasi, diinyagoriisii vo moanavi dayarlorinin an
dorin tozahiiriidiir vo bu sahads inanc sistemlori, hom dini, hom ds madoniyyatin
digar aspektlari ila six alagalidir. Azsayli xalglarin folklorunda inanc va sinamala-
rin miixtolif novlari onlarin yaranis mokaninin tabiota, rithani varliqlara va qodim
ananalara baglilig: ils 6ziinomoxsus xiisusiyyatlar dasiyir.
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Inanclar bir xalqm vo ya toplumun diinya, tabiot, hayat, 6liim, tanrilar, ruh-
lar va digar geyri-maddi m6vzularla bagli inandig1 va gabul etdiyi fikir vo anlayis-
lardir. Bu, adaton tobii hadisalara, ailo miinasibatlorine, sosial davraniglara vo mo-
doni rituallara yonalmisdir. Masalon, “glinasin dogusu hoyat gatirir”, “ruhlarin var-
l1g1” kimi inanclar xalqlarin modaniyyati va diinyagériisii ilo six baglidir. Inanclar
comiyyatin manavi dayarlarini, etik prinsiplarini va hayat anlayisini oks etdirir.

Inanclar miixtolif saholara tosir edir va madoniyyatin hor aspektinda 6z yeri-
ni tapir. Onlar xalqin diinyagoriisiinii, monavi dayarlarini, adat-onanlarini va sosial
qurulusunu oks etdirir. Bu inanclar ham ds folklorun asas torkib hissalorindon biri
olaraq madaniyyatin formalagsmasinda miihiim rol oynayir.

Inanc vo sinamalar bir-birini tamamlayir: Inanclar insanlara giivon vo monavi
dayaniqliq verir, sinamalar isa bu inanclarin real hoyatda totbiqini vo giiclondiril-
masini tomin edir. Har iki anlayis folklorda vo comiyyatds boyiik ohomiyysto ma-
likdir, ¢tinki onlar insan tacriibasini, doyarlarini qoruyur va galocok nasillors otiiriir.

Inanclar vo smamalar haqqinda bir ¢ox todgiqatlar aparilmis, arasdirmalar
edilmisdir. Yekun olaraq bu mafhuma Azad Nobiyev bela bir torif verir: “Inanclar
sinamalar naticasinda gatiloson hékmlarin badii ifadssidir™ (Nabiyev, 2009 s. 275).

Sinama ila inanc1 miiqayisa etdikds bu naticoya golo bilarik ki, sinamalar
daha ilkin anlayiglardir. Azad Nabiyevin do geyd etdiyi kimi inanclar sinamalar
noticasinda yaranmigdir. Insanlar ilk &nca naloriso smaqdan kegirir, eyni vo ya ox-
sar naticolor alds etdikds artiq bu sinaq bir név inanca ¢evrilir. Masalon, deyilir ki,
gara pisik adamin qarsisina ¢ixanda islori yolunda getmir. Tasadiifon kimsonin
qarsina bir ne¢a dafa qara pisik ¢ixib, dogurdan da hamin vaxtlarda iglori tors goti-
rib va artiq bir inanc formalagmis olub: “qara pisik ugursuzluq slamatidir™.

Inanclarm qruplasdiriimasi

Inanclar1 tosnif edorkon Qozonfor Pasayev Iraq-tirkman folklorunda belo
gruplasdirma aparmisdir: “Maisot vo morasimlarlo, tabist hadisolori, bitki vo hey-
vanat alomi ilo bagh inanclar, astral tosovviirlor vo asatiri goriislorlo bagli inanc-
lar” (Pasayev, 2003, s. 36).

Azarbaycan folklorunda iso Azad Nabiyev xalq inanclarini asagidaki sokilds
tosnif edir: “Mboisatlo bagl inanclar; tobist hadisalari, bitki vo heyvanat alomi ilo
bagli inanclar; astral tosovviirlor sayssindo yaranan inanclar; osatiri goriislorlo
bagli inanclar” (Nabiyev, 2009, s. 275-276).

Inanclar1 miixtolif aspektlora géra qruplagdira bilorik. Folklor vo modoniyyat
baximindan inanclarin muxtslif ndvleri movcuddur. Biz inanc sistemlorinin tokco
mifoloji va dini komponentlari deyil, ham do comiyyatin giindalik hayatinda, sosi-
al normativlorindo vo madani dayarloarinds oynadigi rolu vurgulamaq moagsadila,
elmi metodologiya oasasinda genis tosnifat aparmagi mogsadouygun bilirik. Bu ya-
nasma Azorbaycanda yasayan azsayli xalglarin, etnik qruplarin madani identifika-
siyasinin vo etnoqrafik yaddasimin formalasmasinda inanc sistemlorinin miihiim
rolunu ortaya qoyur.
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Inanclarla bagl tosnifata nozar yetirok:

Kosmogqonik va tabii hadisalarla bagli inanclar
Ails, maisat vo sosial miinasibatlorls bagli inanclar
Tanr1 va ruhlarla bagli inanclar

Saglamliq vo badonin qorunmast ils bagli inanclar
Zaman, toqvim va marasimla bagl inanclar
Heyvanat va bitkilor alomi ilo bagli inaclar

. Qadim va simvolik inanclar

Kosmogqonik va tabii hadisalorlo bagh inanclar

Kosmogqonik va tabii hadisalar ilo bagli inanclar insanligin tarixinds vo moa-
doniyyatinds miihiim rol oynamigdir. Bu inanc néviinds ilahi qiivvalorin va fov-
goltabii varliglarin yaradici rolu vurgulanir. Osrlor boyu insanlar tobiat hadisalori-
nin sobablorini anlamaga ¢alismis vo bunlart izah etmoak {i¢tin miixtalif miflar, ro-
vayatlor va inanclar yaratmiglar. Azsayli xalglarin folklorunda da tobii hadisalora
dair inanclar xtisusila zongin va rangarangdir. Bu inanclar hom tabiotin giiciina,
ham ds insanlarin bu giiclorlo alagasine dair doarin falsafi diislincalora asaslanir,
hamg¢inin onlarin tabiato olan hérmatini vo diinyan1 anlamaga calisarkon tabistin
giiclori ilo basa ¢ixma istoyini oks etdirir.

Tat folklor inanclarinda rast goldiyimiz bir niimunaya nazar yetirok. “Coxlu
yagis yaganda istiot sopirik ocaga. Ya da yagisi kasmok tiglin sap gotiirtirsan, 40
dons kecgoalin adini deyib diiyiin vurursan. Giin ¢ixanda 40 kegolin bast agriyir”
(Riistomzada, 2024, s. 204). Bu folklor niimunasinds xalq arasinda yayilmis ya-
g1sla bagli mistik inanc va rituallarin tosviri yer alir. Matnin birinci hissasinda ¢ox
yagis yaganda “istiot sopirik ocaga” ifadasi vasitasils istiotun yagisin qarsisini al-
maq mogqsadils istifado edildiyi iddia edilir. Ikinci hissasindoki “40 kegolin ad1”
ifadosi folklorda tez-tez rast golinon miigoddas vo ya sehirli giico malik olan ele-
mentlori simvolizo edir; bu ciir rituallarda 40 adad bir név tamamlayiciliq vo ya
tamliq monasini dagiya bilor. “Diiylin vurmaq™ ise adaton tobiot hadisslorine mii-
daxilo etmok, ugursuzluqglar1 aradan qaldirmaq vo ya sosial problemlori “bag-
lamaq” maqsadils hoyata kegirilir.

Saxur folklorunda da analoji olaraq yagis yagmasi {i¢iin kegollori sadalamaq
inanc1 vardir. “Quraqliq olanda kegollorin siyahisint diizaldirdilor” ( Yaqubqizi,
2014, s.125).

Yagisla bagh lahic folkorundan bir niimuna do gostera bilarik. “Ttirbadon
gotirilon torpagi yandirirdilar. Deyirdilar, glinas ¢ixacaq. Sonra onu isladirlar, ya-
g1s yagir” (Riistomzads, 2024, s. 204). Yandirma omoliyyati, burada metaforik
olaraq quru, isti va isigh elementlorin (giinasin simvolu) ortaya ¢ixmasina sabab
olur. Belalikla, torpagin yandirilmasi ilo giinosin ¢ixmasi, tobiotdoki doyisikliklo-
rin vo dovri proseslorin simvolik ifadasi kimi qiymatlondirilir. N6vbati marhaloda
torpagin isladilmasi ilo yagisin yagmasi prosesi, suyun vo hoyatin simvolik tosvi-
ridir. Bu ritual torpagin avvalca yanaraq giinosin ortaya ¢ixmasi, daha sonra iso
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suyun olava edilmasi ilo hoyatin davam etdirilmasi va tabiat qanunlarinin barpa
olunmasi prosesini gostarir.

“Goy qursagini goronds deyorik: “Pisjeni hana eto” (Qoca nons hana ¢o-
kib)” (Riistomzada, 2024, s. 204). Bu ifads ¢ox maraqli bir talig inanc1 va tasavvii-
ridiir. Bu ciir ifadslar cox zaman bir nagil va ya xalq ofsanasi ilo bagli olur, insan-
larin tobiat hadisalarini forqli, metaforik bir dilds izah etmoaya ¢alisdig1 voziyyat-
lordo ortaya ¢ixir. GOy qursagi bazen do sans, xosbaxtlik vo ya ruhlarin yerdon
goylara dogru harakati ils slagalondirilir.

“Giinss vo Ay tutulanda taliglar mis testlor vo digor mis gablar doyaclomakls
hay-kiiy salirlar ki, cinlor-seytanlar Giinasi, Ay1 buraxsin” ( Malikova, 2019, s. 171).

“Boyiik qasirga olanda evin sonbesiyi baltan1 agaca vurub yers sancardi ki,
qasirga sakitlossin™ (Riistomzads, 2024, s. 204). Bu misalda evin sonbesiyinin
baltan1 agaca vurub yers sancmasi, hom tabiotin giiclori ilo slage qurma, hom ds o
giiclori sakitlogdirmok mogqsadi giidiir. Lahiclarda bu ciir rituallar tobiatin falakat-
lorindan qorunma magqsadi ils aparilir vo bir nov “ritual miidafia” olaraq qobul
edilir. Baltanin agaca vurulmasi, qasirganin simvolik olaraq “yers baglanmasi” vo
sakitlogdirilmasi ti¢lin bir vasito kimi gabul edils bilor. Bu kimi rituallar hom do
insanlarin tobiato gars1 6zlarini qorunmus hiss etmaklorine komak edir, ¢linki belo
hallarda no etmali olduglarini bilirlar.

Bu niimunalards azsayl xalqglarin folklorunda tobist hadisalarinin va ritual-
larin simvolik dil vasitasile neca izah edildiyini, hamg¢inin insanlarin tabiatlo qar-
siliglt alagads vo ona tasir etmak arzusu ilo neca rituallar formalagdirdiglarini or-
taya qoyur. Naticada, bels folklor niimunalari etnoqrafik tacriibanin zanginliyini
va tobiatlo madoniyyat arasindaki dorin slagoni oks etdirir.

Ailo, moaisat vo sosial miinasibatlorlo bagh inanclar

Ails vo sosial miinasibatlor har bir comiyyatin asas stitunlarindan biridir vo
onun mohkomliyi insanlar arasindaki slagalorin keyfiyyatini miioyyon edir. Qa-
dim zamanlardan etibaron insanlar ailo baglarin1 va sosial miinasibatlori qorumaq
tictin miixtalif inanclara vo adat-ananalars riayst ediblor. Bu inanclar comiyyatin
doyarlar sisteminin formalasmasinda miihiim rol oynayir va insanlarin davranisla-
rina, secimloring tosir gostorir. Ailo miinasibatlori, dostluqg, nikah, valideyn-6vlad
olagoalori vo qonsuluq kimi mévzularda bir ¢ox inanclar méveuddur ki, bunlar hor
bir xalqin madaniyyatine uygun sokilds inkisaf etmisdir.

Bu grupa aid olan inanclar1 daha da konkretlik qazanmasi {igiin iki alt qrupa
da ayira bilarik.

a) Aila va evlilik inanclari: Ails va evlilik inanclar1 miixtslif moadoniyyat-
lords forqli olsa da, onlarin asas mogsadi ailo baglarint méhkamlandirmak, ugurlu
va xosbaxt evliliyin tomin olunmasina kémok etmokdir. Bu inanclar nikahdan ov-
val, toy moarasiminda va evlilik miiddatindo miisyyan qaydalara omal etmayi tov-
siya edir.
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Masalon, ““Masanin kiinciinde oturmaq olmaz. Otursan subay qalarsan”
(Riistomzada, 2024, s. 204). Bu inancin asas mahiyyati insanin ailo gismatinin
baglanmasi qorxusudur. Tat va digor Qafqaz xalqglart ailoni comiyyatin an vacib
dayag1 gordiiklori tictin evlilik va ailo qurmaqla bagli bu ciir inanc formalagib. Bu
inancin kokii hom do qodimdan qonaqparvarlik qaydalarina bagl ola bilar — kiinc-
do oturmaq hoérmatli qonaq va ails basgisi {iglin uygun hesab olunmurdu. Bonzor
inanclar1 Slavyan, iran vo Tiirk xalqlarmimn modoniyyatindo do gérmok olar. Ma-
salon, ruslarda kiigads kiincdo dayanmagin va ya stolun kiinclinds oturmagin
ugursuz oldugu deyilir. Tatlar arasinda isa bu, ailo qurmaq va qismatlo bagli inanc
kimi qorunub.

“Usagin besiyi basinda laylay calarkon aglamaq vo kodorlonmok olmaz.
Laylani sirin-girin, xXos sozlorlo demok lazimdir ki, golocokds islori yaxsi getsin.
Kimin igleri diiz gotirmoyanda deyirlor ki, nanan besik basinda bad laylay ¢alib™
(Riistomzada, 2024, s. 203).

“Toy olmus ev homin il hayatds tondir qoymamalidir” (Riistomzada, 2024,
s. 205). Inanca géra toy olmus evda eyni ilda tandir qoyularsa, badbaxtlik bas vera
bilor. Tondir evin barokati va istiliyini tomin edir. Yeni qurulan ailonin ilk ili “has-
sas dovr” hesab olunur va tondirin qoyulmasi bu enerjini poza bilar. Tondirin qo-
yulmasi yeni bir hadisenin baglangict da demakdir. Bu da gadim inanclara goro
toyla eyni ildo boyiik doyisiklik etmok evin enerjisinin garismasi va problemlor
yaratmast ila naticalona bilar.

b) Sosial davranis va axlaq inanclar:: Bu inanclar comiyyatin gaydalari vo
etik davranislar ils olagadardir. Sosial davranis vo axlaq inanclart insanlarin bir-
biri ilo miinasibatlorindo miioyyon qaydalara omal etmasine vo comiyyatin sabitli-
yinin qorunmasina xidmoat edir. Bu inanclar nasildon-nssla 6tiiriilorok hormat,
odalst, mehribanliq vo diirtirstliik kimi doyorlori formalasdirir.

Mosalon, “Nisanli qiz galin kde¢diiyli glinacon qonsudan heg¢ no alib yemo-
molidir” (Ristomzads, 2024, s. 205). Bu inanc tozo golinin xarici tosirlordon vo
pis niyyastlordon qorunmasi maqsadini giidiir. Bazon belo inanclarda magsad go-
linin hayatina daxil ola bilacok neqativ enerjilorin vo paxilligin qarsisint almaqdar.

“Qaye¢inin agzinin da ¢cox agiq qalmast kiminso dalinizca danisilmasi kimi
yozulur. Bunun qarsisin1 almaq {ig¢iin qay¢inin agzini baglamaq lazimdir” (Riis-
tomzado, 2024, s. 207). Belo inanclara gora qay¢idan istifade edorkon digqgat edil-
molidir ki, onun agz1 ¢ox agiq qalmasin. Clinki bu, pis niyystin vo ya monfi dani-
s1g1n romzi sayilir.

“Lahicda derdilor ki, bir dosmalnan iki adam (harasi bir basinnan tutub) a1-
{iz silmaz. Ona gora ki, dava ola bilordi” (©hmadli & Oliyev, 2017, s. 15). Insan-
lar arasinda bir dosmali paylasmaq ugursuzluq, dava vo ya naraziliq gotira bilor
deys diistiniiliir. Buna banzar inanclar basqa osyalarla da baglidir. Masalon, bigaq
bir-birins otiirilmaz, yera qoyulub gétiiriilor. Ciinki miibahisaya sobab ola bilar.
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Natica etibarils, ailo va moigat hayatin1 shato edon inanclar, insanlarin mii-
nasibatlorinda qarsiliglh hérmat, sevgi va anlayisin asasini qoyur. Eyni zamanda,
bu inanclar comiyyatdaki sosial strukturlari qoruyur vo tokmillogdirir. Sosial dav-
raniglarla bagh inanclar da fordlorin birgs hayatini daha harmonik va gaydalr et-
maya xidmat edir. Belalikls, bu inanclar ham comiyyatin monovi davamliligini to-
min edir, hom do fardlorin bir-birina qarsi davraniglarini istiqgamatlondirir.

Tanr1 v ruhlarla bagh inanclar

Tanr1 vo ruhlarla bagli inanclar basariyyatin on qadim diisiinco sistemlo-
rindon biridir. Insanlar tarix boyu kainatin yaranisini, tobiot hadisalorini vo &liim
sonrast hayati izah etmoak ticlin miixtalif dini vo mistik inanclara sahib olublar. Bu
inanclar forqli madaniyyastlords miixtalif formalarda ifads edilso do, onlarin asas
maqsadi insanin diinyadak1 yerini vo manavi varligini anlamaq olmusdur.

Azorbaycanda yasayan azsayl xalqlar va etnik qruplarin folklorunda da ruh-
larla bagli inanclar shamiyyatli yer tutmaqdadir. Onlarin folklorunda Tanr1 va ruh
anlayislar1 goadim inanc sisteminin izlorini dasiyir va islamlagmadan 6ncoki inanc-
larin galiglar1 kimi giymatlondirils bilor.

Animizm ruhguluq inanci olub, hor seyin — tobist hadisslorinin, bitkilorin,
heyvanlarin, hatta cansiz agyalarin bels bir ruhu vo ya manavi mahiyyati oldugunu
gabul edon gadim dini-falsofi baxisdir. Bu anlayisa gors insanlar tobistls vo otraf-
miihitlo qarsiligh alagadadirlor vo onlarla bir n6v monavi tinsiyyat qura bilarlor.
Masalon, animizma asasan 6liilerin ruhlar1 sag qalanlarla slags saxlaya bilar, ruh-
lar insanlarin hayatina tosir eda bilar vo s.

Animizm ibtidai xalglarin diinyagériisiindo genis yayilmis olsa da, bazi mii-
asir dini va folklor inanclarinda da 6z tosirini qoruyub saxlayir. Bu, Azarbaycanda
yasayan azsayli xalglarin, xtisusila do talis folklorunda miihiim yer tutur. “Talisla-
rin fikrinco, insan 6londan sonra ruhu badandon ayrilir, lakin o yasayir. Olonin ru-
hu, {ig¢linds, yeddisinda, qirxinda vo har clima axsami 6z evina gayidir, usaqlari-
nin, yaxinlarinin necd yasamaglarina tamasa edir. Olonin ruhu, onun evdo xatir-
lanmasini, evdakilorin bir-biri ilo xos raftarina rast galorsa, ¢ox razi suratdo qa-
yidir” (Malikova, 2019, s.161).

Digar niimunalars nazar yetirak:

“Olon soxsin 6vladi evlonirsa, toy giinii Slonin qobri tiste su tokiiliir ki, ruhu
oyansin” (Malikova, 2019, s. 162).

Talis kondlorinds “6lii tutma” istilah1 da movcuddur. Oziinii halsiz hiss
edon, axsamiistii lislitmasi olan, qizdirmasi diismayan xasta haqqinda “onu 6lii tu-
tub” ifadasi isladilir. “Bu vaxt bir nofor “duktons™ (iy déndoran) firladanin yanina
gedir. Duktona ilo xiisusi adamlar masgul olur. Onlar ¢ox vaxt seyid qadinlar
olur” (Malikova, 2019, s.162).

Taliglarin mifoloji tofokkriinds “alajen”s (alarvadina), cina, firistoys “odom-
xur’a (adamyeyona) do inam moévecuddur. “Cinlor gecalor evlora girib, adamlarin
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paltarlarin1 ogurlayib, aparib geyinirlor. Sshere yaxin gotirib yerino qoyurlar”
(Malikova, 2019 s.188).

Azsayli xalqlarin folklorunda Tanr1 va ruhlarla bagl inanclar, yalniz onlarin
diinyagoriisiinii vo oxlaqi doayoarlorini deyil, ham ds onlarin sosial vo madani hoya-
tin1 formalagdirir. Bu inanclar, homin xalqlarin menavi vo madani irsinin qorun-
masinda va giiclondirilmasinds miihiim rol oynayir.

Saglamhq vo badanin qorunmasi ils bagh inanclar

Azsayli xalglarin inanclar sisteminds saglamliq vo badanin qorunmasi ilo
bagli inanclar dedikdo xastaliklorin ¢cox vaxt ruhlarin qazobi, neqativ enerjilor va
ya tabu pozuntularinin naticasi kimi meydana ¢ixmasi kimi gobul edilir. Bu sabab-
dan goruyucu dualar, amuletlor, bitki mangali miialicalar va xiisusi morasimlar ge-
nis yayilmisdir. Konkret niimunslor asasinda fikrimizi daha aydin ifads edoak.

“Usagin besiyini bos torpatson, qulaqglart agriyar” (Riistomzados, 2024, s.
206). Bu inanc usagin besiyini bos torpatmayin monfi enerjiys va ya pis ruhlarin
cagirilmasina sabab olacagina dair xalq tesovviirlorindon qaynaqlanir. Bu xalqla-
rin inanclarinda besik yalniz usaq i¢inda olarkon harokot etdirilmalidir, oks halda,
usagin saglamligina manfi tasir eds bilor. Bu ciir inanclarin asas maqsadi kdrpanin
gorunmasi va ona aid oagyalarla ehtiyathi davranmagin vacibliyini vurgulamagqdir.

“Sac kilkasini ocaga, pe¢o atmazlar. Sa¢ sahibinin bas1 agriyar” (Riistomza-
da, 2024, s. 207). Bu inanc tokco azsayli xalglarin deyil, imumiyyatls, bir ¢ox
tiirk vo Iran xalglarmin folklorunda mévcuddur. Sagin miigaddas va ya enerjili bir
hisso hesab olunmasi gadim dévrlardan bari genis yayilmisdir. Bunun asas sobab-
lori soxsi enerjinin sagda toplanmasi, sagin insanin ruhu ils bagli olmasi, cadugor-
lorin pis amal etmak {i¢lin sa¢dan istifads etmasi va s. sayila bilor. Bu inanc gadim
samanist va zordiisti koklori ilo da alagali ola bilor. Zardiistlikds od miigaddas sa-
yilird1 vo ona murdar bir sey atmaq giinah hesab olunurdu. Sonralar iss bu inanc
Islam tosiri altinda basqa izahlarla yasamaga davam edib. Islam inancinda sagin
yandirilmasi ilo bagl xiisusi bir qadaga moéveud olmasa da, sa¢ ve dirnaqlarin eh-
tiyatla atilmasi tovsiys olunur.

Tat folklorunda xastsliyin aradan qaldirilmasi ils bagli bir inanca da nazar
salag. “Diyirlar ki, ¢aganin qarni agriyanda kérpoe ¢aganin, komiiriin {istiindo ag
papbildag olur, yoni kiiliin, kiilii gétiiriib bir qasiga ana studi sagirlar qarisdirib
usagin agzina tokiirlor. Usaq o kiillii stidii igonnan sora sakitlasir, o képmaosi ta-
mam yox olur” (Ramazanova, 2022, s.46). Bu inancla bagli olaraq, kérponin qarn1
agriyanda vo ya narahat olanda, miioyyon tobii vo mistik giiclorin komok eda bilos-
coyine inanilir. Komiiriin iistlindaki ag papbildag vo kiiliin ana siidii ilo qarigdiril-
maslt, usagin rahatlanmasini tomin etmoak ii¢lin bir név simvolik vo sofa verici to-
sira sahib olduguna inanilir. Bu ciir inanclar, tabiatdoki tobii maddslorin insanlarin
saglamligina miisbat tosir gostordiyini diistinmakdoan irali golir. Miiasir tibbds bazi
tabii maddalari, o climladon komiirii tibbi magsadlarls istifads edir. Lakin folklor-
dak1 inanclarda komiirtin tobii vo simvolik giicti ilo bagl miialica tisullari, bazon
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bu maddanin fiziki xiisusiyyatlari ilo yanasi, monavi va ritualistik anlamlar da da-
styir. Beloalikla, komiiriin folklorda vo miiasir tibbda istifadssi arasindaki slaga, te-
biato olan hormat vo faydali tasirlorine olan inancin qadim dovrlorden glintimiizo
gadar neca inkisaf etdiyini gostarir.

Azsayli xalglarin folklorunda saglamliq vo bodenin qorunmasi ilo bagh
inanclar, onlarin hayat torzinin va moanovi diinyasinin miihiim hissasini togkil edir.
Bu inanclar, yalniz fiziki saglamliqla deyil, ham do psixoloji vo monavi saglam-
ligla slagalandirilir. Tabiata va giiclora inam, xalqglarin hayatin1 va tocriibalarini
daha monali edir vo onlarin madaniyyatlorindo dorin izlor buraxir. Bu inanclar,
hamginin goalacak nasillara gadim saglamliq vo badon qoruma tisullarini Stiirmok-
la, comiyyatin sosial birliyini va madeni davamliligini tomin edir.

Zaman, taqvim vo marasimla bagh inanclar

Azsayl xalqlarin diinyagériisiinds zaman, taqvim va morasimlo bagl inanc-
lar xiisusi yer tutur vo onlarin hayat torzi, tosarriifat faaliyyati vo mifik diinyadu-
yumu ila s1x baglhdir. Zaman anlayis1 adston tobiat hadisalori, astronomik miisahi-
dalor vo dovri tokrarlanan proseslor asasinda formalasir. Moarasimlar isa ilin mii-
hiim keg¢id dovrlorini — fasil dayisikliklarini, okin-big¢in vaxtlarini vo miihiim sosi-
al hadisalori, bayramlari1 geyd etmoya xidmat edir. Bu inanclar va ayinlar bir toroaf-
dan do kollektiv kimliyin mhkamlondirmasina xidmat edir.

a) Zamanla bagl inanclar: Zaman anlayisi insan madaniyyatindo mithiim
rol oynayib vao onunla bagl miixtalif inanclar formalasib. Qadimde zaman daha
dovri va tabii proseslora bagli goriiliirdii, miiasir dovrds iso onu elmi 6lgiilarle go-
bul edirik. Lakin halo do miioyyon mistik inaclar qalir. Masalon, bazi glinlorin
ugurlu vo ya ugursuz hesab edilmasi, miioyyon vaxtlarda dua vo ya ritual etmoyin
vacibliyi kimi inanclar yasayir. Masalon, “Usagin doguldugu altinci giin ad qoyul-
malidi. Adqoyma gecikdirilarsa, deyirlar, o usaq yalangi olar” (Riistoamzada, 2024,
s. 206). Islamda usaga ad qoymagin anonavi vaxti dogumun 7-ci giiniidiir. Bu za-
man hom adqoyma morasimi kegirilir, hom do bazi ailolords usagin saglari qirxilib
¢okisi gadar qizil va ya giimiis sodaga verilir. Bazi yerlords bu adat 6-c1 giins uy-
gunlasdirilib.

“Bir do sonba giinii geca yatanda diloy arzulayirsan sanba gecasinnan. Diyir-
son ki, sonba nono, sonbs nona, sons and verirom anovun ¢iggasina, babovun ziil-
fiino, mona ayan eylo ki, monim masal galacoy hayatim neco olacey. Ha, niyyat
eliyirson sonbo gecasi. Sonba gecasi goriilon o yuxu golocoy arzularin tomolini
adama gostorir” (Ramazanova, 2022, s. 45).

b) Bayram va marasim inanclari:

Bu inanclarin koklari gadim dovrlara gedib ¢ixir vo onlarin asas magsadi
miiqoddos dovrlari qeyd etmoak, insanlarla ilahi qiivvalor arasindaki slagoni moh-
komlandirmak, barakat vo qorunma tomin etmakdir. Azsayl xalglarin folklorunda
Novruz, Ramazan, Qurban bayramlari, habels toy, yas vo diger morasimlor za-
mani edilon adatlar va inanclar bir ¢ox gadim ananalari yasatmaqdadir.
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“Son ¢arsonba giinti sohar-sohar ¢esmo icindon kigik daglar gotiiriib evds
un, yag, siid moahsullar1 va s. arzaqglar olan gaba bir dons qoyurlar ki, barakatli ol-
sun” (Malikova, 2019, s. 170). Son ¢arsonba yeni ilin galisindon 6ncaki son mar-
hala sayildigr i¢iin bu giin edilon dualarin, rituallarin vo inanclarin daha tosirli
olacag: distiniilir. Bu inanc su kultu va barakat rituallari ilo baghdir. Su qodim-
don miigaddas sayilir vo ¢esmadon gotiiriilon daslarin xiisusi enerjiya malik oldu-
guna inanilir. Su axic1 oldugu {i¢ilin onunla galon daglar da tomizlonmis vo miiqad-
dos hesab edilir.

Heyvanat va bitkilor alomi ilo bagh inanclar

Heyvanlar va bitkilorlo bagli inanclar godimdon bari insanlarin diinyago-
rligtinii, tobisto miinasibatini va mistik inanclarin1 oks etdirarok, onlarin hoyatinda
xiisusi rol oynamisdir. Azsayli xalglarin folklorunda da bu inanclar dorin mistik
mana dagtyir va onlarin diinyaduyumunu formalagdirir. Heyvanlar ¢cox vaxt totem,
ruhun goruyucusu va ya xobar¢i kimi tasvir olunur. Bitkilar iso safa manbayi vo
miigoddos varliq hesab edilir. Bu inanclar tobistls insan arasindaki slagoni moh-
komlandirir va nasildon-nasls 6tiiriilon biliklar sistemi kimi yasamaga davam edir.
Bu inanclarin mahiyyastini daha dorindon anlamagq {ig¢iin Azsrbaycanda yasayan
miixtolif azsayli xalglarin folklorundan niimunalars nazor salaq.

“Kim sohar-sohar essoyo rast golso, isi ugurlu olar” (Riistomzads, 2024, s.
209). Bu inanc gadimdan bari essoyin doziimliiliik, barokat vo ugur romzi kimi go-
bul edilmasindon gaynaqlanir. Bazi xalq inanclarinda essok peygomborlorin vo
miigaddaslorin miniyi sayildig: {iciin miigaddas heyvan sayilir. Xiisusilo Islam vo
xristianliqda essok miixtalif dini magamlarda rast golinon simvollardandir.

“Dovsan masinin gabagindan kegonds masindan pul atirlar ¢6la. Dovsan di-
yillor pisdi” (Riistomzada, 2024, s. 209).

“Taza dogmus pisiyin, hor hansi bir balali heyvanin iistiindon ¢ilsli golin ad-
lasa, ya homin heyvan ya da balasi 6lacok. ©gor galin hamiladirss, ya golin, ya da
usag1 tolof ola bilor” (Riistomzads, 2024, s. 205).

Udi folklorunda heyvanlarla bagli rast galinon niimunays nazar yetirak.

“Xoyin bacane loxol osinnesa qoya iiktono qonag egale - Ogor it beli iisto
agnayarsa, eva alt1 qonaq golacok™ (Yaqubqizi, 2014, s. 25). Bu inancin manasi
asason qadim animist xalq inanclarina dayanir. Insanlar heyvanlarin davranislarini
golocok hadisalorin isarasi kimi yozublar. Itlorin beli iisto agnamasi (aglayaraq
ulamasi) geyri-adi hal oldugu ti¢tin bunu x{isusi bir slamat kimi qobul ediblor. Sa-
yin konkret olmasi isa tosadiifi deyil: 6 rogomi bazi inanclarda ugur vo mistik mo-
na dastyir.

“Koramali va pisiyi 6ldiirmazlor, badbaxtlik olar, sahibin oglu &lor” (Oh-
madli & Oliyev, 2017, s.16). Koromal (kirpi) va pisiklor ¢ox vaxt godim inanclar-
da evin vo ailonin qoruyucusu sayiliblar. Onlar1 6ldiirmak ugursuzluq ve badboxt-
lik gatira bilor.
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Agac va digar bitkilors inama talig folklorunda daha ¢ox rast goalinir. Onlar
stiimsad, palid, fisdiq, nil (azat), zonqet (danaya) kimi agaclarin miiqaddasliyina
inanirlar. Soyiid agacini barsiz oldugu ti¢iin hayatin ortasinda okmazlar, bunun ok-
sina, zanget kolunun isa sevinc vo xosbaxtlik gatiracayins inanaraq sadliq maclisi
kegirilon otaqlar1 zonget budaqlari ils bazayarlor. (Malikova, 2019, s. 176).

Azsayli xalglarin inanclarinda heyvanlar va bitkilor tobistin, hayatin va ru-
hani alomin ¢ox miihiim hissasidir. Onlar bu alomls slagalorini manovi, dini vo
madoni bir doyar olaraq qoruyurlar. Tabisto qarsi hrmet, harmoniya va qarsiligh
olago bu xalglarin hoyatlarinin markszinds dayanir. Bu inanclar, insanlarin diinya-
n1 vo tobiati bir-birini tamamlayan elementlor kimi gobul etmolorini vo onlarla
harmoniya i¢inds yagamagin vacibliyini basa diismalarini tomin edir.

Qadim va simvolik inanclar

Simvolik inanclar comiyystin manavi vo emosional ehtiyaclarini qarsilayan,
hayatin sirlari ilo bagl bir nov tofsir tomin edoan bir ¢or¢ivadir. Bu inanclar vo
simvollar xalqin madaniyyatindos, adat-onanslarinds va giindslik hayatinda 6z ye-
rini tapir. Qadim va simvolik inanclar heyvanlar, ronglar, obyektlor vo giindalik
hoyatin har hans1 bir aspekti ilo bagli simvollar vasitssilo insanlarin diin-
yagoriigtinii vo tacriibalorini izah etmayas ¢alisir.

Fetisizm inanclarda vo dinlords xtisusi giico malik olduguna inanilan ogya-
lara sitayis edilmasidir. Bu anlayisa goras, bazi asyalar vo ya obyektlor insanlara
ugur gotira, onlart qoruya va ya miioyyan tosirlor gostora bilor. Azsayli xalglarin
folklorunda rast galinan totemlar, qoruyucu amuletlar, sehrli agyalar bu inancin bir
hissasidir. Niimunolorls fikrimizi daha aydin ifads eds bilorik.

“Taliglar bag-bagcan1 bad nozordon qorumaq {iglin meyva agaclarinin bu-
daglarina miixtalif heyvanlarin kollo stimiiklorini baglayirlar. Onlar inanirlar ki,
inak vo at kallo stimiiyii bagi, meyvs agaclarini bad nozordon qoruyur” (Malikova,
2019, s. 165).

Talis folklorunda homginin “salasta™ adlanan stimilys, “negiys ¢anq” (cana-
var pancasi) kimi talismanlara aid inanclara da rast golinir. Salastadan, yoni “alar-
vadinin disi’ndon kegirilon sapin uclarini birlosdirorak usagi homin ¢evradon ke-
cirdorak qorxudan xastalonmis kdrpanin sohori giin sagalacagina inanilir. “Neciya
canq”’dan iso doyorli asyani ogurlamis ogrunu tapmagq i¢iin istifads edilir. Ca-
navar pancasi 6z sehrli giicii ilo ogru olan soxsin al-qolunu qic edarak onun kimli-
yini agkara ¢ixarir.

Metallarla bagli inanclar da azsayli xalglarin folklorunda ustiinlik toskil
edir. Moasalon, “Qirxli usagin basin altina bigax qoyardilar. Qay¢1 qoymazdilar.
Qayg¢1 qoyanda deyilons goérs usax harza olur, yani ¢ox danisan, vasvasi olar. Dag
goyardix ki, usax das kimi olsun, az danigsin. Alt1 dons das olsun gorak™ (Riistom-
zado, 2024, s. 202).
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“Axsam ¢6lo ¢ixan, geco yol gedosi olan soxslor ya yaxasina sancaq vurma-
I1, ya da 6zlari ila iyna gotiirmalidirlor. Deyirlar ki, cinlor iti domirdon, kasar alat-
lardan, sancaqdan, iynadon qorxub yaxina galmirlor” (Malikova, 2019, s.172).

Son olaraq azsayli xalglarda gadim va simvolik inanclar, insanlarin tobiat vo
diinyaya miinasibatini formalasdiraraq onlarin madaniyyatlorini vo giindalik he-
yatlarini dorin moanavi va emosional tofokkiirlo zonginlosdirir. Fetisizm, totemlor
va goruyucu agyalar kimi simvollar, bu xalglarin hayatin sirlorini vo tohliikslorini
anlamaga, onlardan qorunmaga yoénolmis yanasmalarini niimayis etdirir. Bu
inanclar, homginin, tobist va insanlarin bir-birini tamamlayan bir slags i¢inds ol-
dugunu, monavi diinyan1 qorumaq va balansi saxlamagin vacibliyini vurgulayan
bir doyar dasiyir.

Natica. Azsayl xalglarin folklorundaki inanc sistemlarinin struktur vo funk-
sional xiisusiyyatlori elmi asaslandirma yolu ilo tohlil edilmisdir. Arasdirmalar
gostorir ki, folklor bir xalqin madani yaddasini va diinyagériisiinii oks etdiron ¢ox-
qath sistem kimi, inanc vo rituallar vasitasilo comiyyatin sosial, madoni va psixo-
loji hayatinda miihiim rol oynayir.

Aragdirma inanc sistemlarinin folklorun digor elementlori ils qarsiligh ola-
gada oldugunu va bu garsiligl slagalarin xalglarin madoni kimliyinin formalas-
masinda boyiik tosir gostordiyini ortaya qoyur. Bu baximdan, maqalads toqdim
olunan tosnifat yanasmasi, yalniz folklor fenomeninin mistik va dini aspektlorini
deyil, hom do comiyyatin giindslik hoyatina, sosial normativlarino vo madoni do-
yarlara tosir edon ¢oxsaxali mexanizmlari ohato edir.

Natico etibarils, azsayli xalqlarin folklorunda inanc sistemlorinin elmi tohlili
bu sahods obyektiv va replikativ todqiqatlarin aparilmasina imkan yaradir vo golo-
cok arasdirmalara yeni metodoloji yanasmalarin inkisaf etdirilmesi tiglin zomin
hazirlayir.
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