Dads Qorqud e 2025/111 e ISSN 2309-7949. 63

Opos VOLIYEV

Filologiya iizra falsafa doktoru goi

AMEA Folklor Institutunun

“Qarbi Azarbaycan folkloru” sébasinin
aparict elmi iscisi,

E-mail: elyarvelisoy@mail.ru
https://doi.org/10.59849/2309-7949.2025.3.63

Z9NGIZURDA NOVRUZ - UNUDULMAYAN ADOT-ONONOLIR

Acar sozlar: Azorbaycan, Zongazur, folklor, Novruz, morasim, adot-anana.

PE3IOME
HOBPY3 B 3AHI'E3YPE HE3ABBIBAEMBIE OBbIYAU U TPAAULIUN

C navana XX Beka ApeBHsA azepOailykaHcKad 3eMii 3aHre3yp MOATalHO MepeaaBaiach
Apmennn. Hacenenne 3aHre3ypa Bceria OTIMYAIOCh TPYIOMOOWMEM, 3aHUMaJIOCh )KMBOTHOBOI-
CTBOM, 3€MJIEJIEINEM U LIEJIKOBOACTBOM. YKa3oM BepxoBHoro I'maBHoxomanmyromero, [Ipesn-
nenta Unbxama Anvesa ot 7 mons 2021 rona 6su1 coznaH BocTouHo-3aHre3ypckuii SKOHOMUYe-
CKHif paifoH. OToT YKa3 BHOBb BepHYJI IpeBHEMY Ha3BaHWIO 3aHTe3yp craTyc reorpaduaeckoil u
aIMUHNCTPATUBHOI eIWHNIBI HA KapTe. 3aHre3yp, Kak W ApyTHe peruoHsl Azepbaiimxkana, dorar
obpazuamu ¢ospkiopa. PoNbKIOPHOE HAacieane ApeBHEro 3aHresypa Takxke MpUBJeKaeT BHUMA-
HHE CBOMM pa3HooOpasmeM oO0psmoB, Tpaauiwii m oObdaeB. Kak W BO BCeX Yroikax CTpaHbl,
npa3nHuk HoBpy3 B 3aHresype ormeuaeTcs ¢ 0COObIM pa3MaxoM U TOPXKECTBEHHOCTbIO. OOpsabl
OTPaXKalOT UCTOPUYECKOE MPOIIIOEe U MASHTUYHOCTh KaXaoro Hapona. [loatomy ux coxpaHeHue
UMEeT BaKHOE 3HAUCHME I YKPEIUJIeHWs] HALMOHAJILHOTO €IMHCTBA M 3aLUUTHl KyJbTYPHOTO
Hacnenua. CoxpaHeHUe ITUX LEHHOCTe — 00A3aHHOCTb Ka)XKI0ro rpaxaaHuHa AsepOaiimxaHa.

KuroueBnie ciioBa: Aszepbaiimkan, 3aaresyp, (osskiiop, HoBpys, nepeMonus, TpaIuium.

SUMMARY
NOVRUZ IN ZANGAZUR - UNFORGETTABLE TRADITIONS

Since the early 20th century, the ancient Azerbaijani land of Zangazur was gradually hand-
ed over to Armenia. The people of Zangazur have always been hardworking, engaged in animal
husbandry, agriculture, and sericulture. By the decree of the Commander-in-Chief, President Ilham
Aliyev, dated July 7, 2021, the Eastern Zangazur economic region was established. This decree
restored the historical name of Zangazur to geographical and administrative maps once again. Like
other regions of Azerbaijan, Zangazur is rich in folklore.

The folklore treasury of ancient Zangazur is also remarkable for the diversity of its ceremo-
nies, customs, and traditions. As in other parts of the country, Novruz Bayram is celebrated in
Zangazur with great enthusiasm and festivity. Ceremonies reflect the historical heritage and identi-
ty of every nation. Therefore, preserving them is essential for strengthening national unity and
safeguarding cultural heritage. It is the duty of every Azerbaijani citizen to keep these values alive.
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Hoar bir xalqin 6ztinomaxsus marasimlari vo adst-ananslori onun milli kimli-
yinin va manavi doyarlarinin ayrilmaz torkib hissasidir. Bu morasimlor vo adot-
onanalar asrlor boyu formalasaraq nasildon-nasls otiiriiliir, yasadilaraq hom milli-
moanavi dayarlarin qorunmasi, ham ds goanc naslin milli ruhda torbiys olunmasi ba-
ximindan ¢ox bdyiik shamiyyat kasb edir. Oz milli kimliyina sadiq olan, milli-mo-
navi doyarlorini qoruyub saxlayan Zongozur ohalisi ata-baba yurdundan didorgin
diissa do, marasimlarini, adat-ananalarini, ayin va rituallarini, bir s6zlo, sifahi irsi-
ni, kegmisini unutmadi, onu yasadaraq gonc naslo ¢atdirmagi bacardi. XX asrin
avvallarindon baglayaraq bir sira xarici qlivvalorin harbi-siyasi dostoyi ila hissa-
hisso Ermoanistana verilmis godim Azarbaycan torpagi Zongazurun ohalisi zohmaot-
sevar olmus, heyvandarliq, akingilik, baramagiliq vo digor tosorriifat sahoalori, so-
natkarligla da maggul olmuslar.

Azarbaycanin an qadim mahallarindan biri olan Zangozur 7824 kv.km ora-
zisi ila indiki Ermonistan Respublikasinin Qafan, Mehri, Gorus, Sisian vo Azor-
baycan Respublikasinin Qubadli, Zangilan, La¢in rayonlarini ohato edir. “Zan-
gozur” sozii tomiz tiirk mansali toponimdir. “Zangi” — qodim tiirk tayfasinin adidir
va bu giin bu arazido mévcud olan bir ¢ox cografi adlarin — Zongicay, Zongilan,
Zongoran, Zangisali, Zangi ¢ay1, Zangibasar, Zangilor, Zangitopa, Zongarik, Zon-
gisamli, Zangona, Zangan, Zoncan, Zongilli vo s. kimi kond, cay, dag adlarinin
gqaynagidir (1, s.3; 4). 1988-ci ilds tokco Zongozurda yasayan azorbaycanlilar de-
yil, Goycada, Daralayazdo, Iravanda, Vedids — indiki Ermoanistan adlanan torpag-
larda yasayan biitlin azorbaycanlilar deportasiya edildi, dods-baba yurdlarindan
zorla qovuldular. Kiitlovi terrora maruz qalan azarbaycanlilar macburiyyst qarsi-
sinda qalib Zongozuru tork edondon sonra, burada onlara moxsus minlarls tarixi,
maddi-madoniyyat abidoalori, mazarliglar ermanilar torafindon dagidilaraq mohv
edildi. Yasayis yerlorinin ad1 doyisdirildi, azorbaycanlilara moxsus olan biitiin iz-
lori silorak bu torpaglarda onlara aid he¢ nayin qalmamasi ti¢lin var giicloarilo ¢a-
lisdilar (4; 5).

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham Oliyev ¢ixislarinin birindo de-
misdir: “Tarix tarixdir. 1978-ci ildo Qarabagda moskunlagmalarinin 150 illiyini
qeyd edon ermenilar yaxsi bilirlor ki, onlar bu torpaqlara qonaq kimi golmislor.
Noinki Dagliq Qarabag, bugiinkii Ermanistan tarixi Azarbaycan torpaqlarinda for-
malagibdir. Irovan xanlhigi, Zongozur mahali bizim tarixi orazimizdir. Xoritoyo
baxsaq, gorarik ki, vaxtilo Zongozuru Azarbaycandan ayirib Ermonistana vermok
naticasindo boylik tiirk diinyasi cografi cohotdon pargalandi. Yoni Zongazurun
Ermonistana verilmasinin ¢ox boyiik manfi monasi var idi. Biz indi iddia etmirik
ki, bu torpaqglar Azarbaycana birlogsin. Halbuki har bir azarbaycanli, har bir voton-
das, har bir usaq 6z tarixini bilmoalidir. Bilmalidir ki, bu boélgsler tarixi Azarbay-
can torpaqlaridir” (7).
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Miizoffor Azarbaycan Ordusunun 2-ci Qarabag miiharibasi zamani 44 giinds
qazandig tarixi goloba haqqg-adalati yenidon barpa etdi. Azarbaycan Respublikasi-
min Prezidenti, Ali Bas Komandan Ilham Oliyevin 7 iyul 2021-ci il tarixli Formani
ilo Sorqi Zangozur iqtisadi rayonu yaradildi. Bu Forman gadim Zangozur adini
cografi, inzibati orazi vahidi olaraq yenidon xaritolora qaytardi (6).

Zongozur Azarbaycanin digor mahallar: kimi folklor niimunalori, sifahi xalq
yaradiciliginin janrlari ilo zongindir. Qadim Zangazurun folklor xazinasi hom da
morasimlorin, adat-ononslorin rongarangliyi ilo do diqgeti calb edir. Azorbaycan
xalqumn milli bayrami olan, qisin bitmasina, soyugun, saxtanin, qitligin arxada
galmasina, bollugun, firavanligin baslamasina, tabistin yenidon oyanmasina sevi-
nan insanlarin baharin golmasi miinasibatilo genis miqyasda gqeyd etdiyi Novruz
bayrami Zongozurda da har zaman zongin va rangarong adat-onanslar, ayin va ri-
tuallarla kegirilmisdir.

Novruz bayramina har yerds oldugu kimi, Zongozurda da svvalcadon hazir-
liglar goriiliirdii. Qadinlar yorgan-ddsok yukiinii, xalga-palazi giin vuran yerlora
sarib havasini dayiser, ev-esikdo yir-yi1gis edorak saligo-sohman yaradar, gqab-qa-
cag1 yuyaraq bayram tomizliyi edordilor. Bayram siifrasi ii¢lin miixtslif sirniyyat-
lar va yemoklor hazirlanardi. Bayram xongasinin i¢ina qoyulmasi {i¢iin avvalcadon
bugda da qovrular (Novruz bayramindan 6éncaki ilaxir ¢orsonbalorin do hamisinda
bugda qovrulardi), qoz lspasi, moviic (kismis), tut qurusu tomizlonib aritlanir, so-
moani clicordilirdi. Bundan olave xong¢aya findiq, badam, meyva qurulari, rangbo-
rong boyanmis yumurtalar vo sirniyyatlar da qoyulurdu. Bayram xongasinda so-
monin otrafina diizmak ii¢lin oyirdok adli bir sirniyyat névii do bisirilirdi. Oyirdok
un, siid, sokar tozu va yagdan hazirlanirdi. Kiindslonmis xomir yastilanir, ortasin-
da desik acilir, {istline iso naxis vurulur, sonra iss sacda bisirilirdi. Novruz axsami
yemoklorin sahi sayilan plov (as) da hazirlanirdi. Xongaya evdoki insanlarin say1
gadar rongborang sam da qoyub yandirarlar. Zongazurdak: inanclara géra yandiri-
lan bayram samini yarimgiq sondiirmok olmaz. Sam axira kimi yanib 6zii sénmo-
lidir. Inanclara géra kimin adina olan sam on gec sdnso, evdoki on uzun omiirlii
soxs do o olacagq.

Zongozurda Novruz bayraminda usaqlar “baca-baca™ya da gedir. Bunun
liclin analar bayramdan ovval usaqglar1 lictin bir “torba™ vo ya “xurcun” tikordi.
Usagqlar Ilaxir ¢arsonba axsami homin xurcun vo ya torbani gétiiriib qapi-qapr go-
zar, bayram pay1 istoyardilor. Onlarin torbasina boyanmis yumurtalar, sirniyyatlar,
meyva va ¢arazlor qoyulardi. Kegmisdo evlorin tikilis formasi forqli olurdu, hor
evin bacasi var idi. Usaqlar da torbalari homin bacadan eva sallayib bayram pay1
istoyirdilor. Buna goro do “baca-baca” deyirdilor. Usaqlara Novruz bayraminda
tozo paltar da alinardi (3, s.53).
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Zangozurda Novruz bayrami tokco baharin, yaz faslinin goalisini yox, hom da
insanlar arasinda dostlug, birlik, sevgi vo barisi da simvoliza edirdi. Bu bdlgayo
moxsus on gozal adatlordon biri do bayram zamani “kiisiilii galmamaq™ idi. Nov-
ruz axsami ailo boyiiklori, yaxin qohumlar vo agsaqqallar il boyu bir-birindon
inciyan, qalbi qirilan, kiisiilii olanlarin arasinda vasitagilik edarak onlar1 bir araya
gatirar vo barigdirardi. Kistiliilorin, bir-birindan incik diigonlorin bayram orafasin-
do barigdirilmasi hom ds xalq arasinda, comiyyat daxilinde hamrayliyin, birliyin
bargarar olmasina da xidmoat edirdi. Bu adat hom da ailo vo gohumluq, qonsuluq
miinasibatlorini daha da moéhkomlondirir, insanlar arasinda diismongilik vo kin
hisslarinin formalagmasina imkan vermirdi. Bu mahalin inanclarina géra Novruz
bayrami vo Ilaxir ¢arsonbo axsami dalasmagq, bir-birinin xatrino doyib pis s6z de-
mak, “qeybet qirmaq” olmaz. Homin giinlords ancaq yaxst sozlor danmisarlar ki,
gapiya qulaq falina galanlor do yaxsi s6zlor esitsin, arzusu yerina yetsin.

Zongazur mahalinda qadim adotlorindan biri do Novruz bayraminda gancle-
rin agsaqqal, agbirgok vo yasli qohumlarini ziyarst etmosi idi. Qohum-aqraba,
gonsular da bir-birino pay apararaq bayramlasardilar. Adaton cavanlar daha yasl
gohumlara qonaq gedorak bayram pay1 aparardilar. Bu adat ails vo comiyyat i¢in-
do boyiiklara, yasli naslo hormot, bagliliq va nasillorarasi miinasibatlarin qorunub
saxlanmasinin bariz niimunasi sayilirdi. Agsaqqal, agbir¢oyo, ailo bdyiikloring
hérmat gostarmak, onlar1 bayramda ziyarat etmak ham ds ails baglarint méhkom-
londirmoaya xidmot edir. Belo adotlor hom do gonc naslin milli-monavi doyarlori-
mizin asasinda torbiyslondirilmasi baximindan vacib va ohomiyyatli idi. Ciinki
usaqlar vo yeniyetmolor bdyiiklora ehtiram, hormot, digget vo qaygmin zon-
gin milli-manavi dayarlorimizin asas qayasi oldugunu, ailo doyarlorinin na qoadar
vacib oldugunu da 6yronirdilor. Bayram zamani yasli nasli ziyarat etmoklo hom da
onlara 6zlorini tonha deyil, aksino doyorli vo unudulmamus hiss etmolorins gorait
yaradilirdi. Adston aila, gohumluq baglarinin ¢ox giiclii oldugu comiyyatlor daha
sabit, mehriban, saglam va dayaniqgli olur.

Zongazurda Novruz hazirliglart zamani “itburnu tursusu™ adlanan xiisusi bir
toam da diizoaldoardilor. Kand yerlorinds bir ne¢o qonsu gqadin komokloasorak tursu-
nu hazirlayardi. Boylik qazanlarda bisirilon bu dadli toamdan miitloq digar qonsu-
lara, qohumlara da pay verilordi. Bu toamin adinin tursu olmasina baxmayaraq
0zt sirin olurdu. Ciinki itburnu tursusunun i¢arisine miixtalif advalar, diiyii vo so-
kor tozu da gatilardi. Novruzda qadinlar hom do dosab halvast hazirlayardilar.
Bayramdan qabaq hami vofat edon azizlorini, dogmalarimi yad edar, bu halva da
hamin marasim zamani paylanardi. Novruz bayramui ii¢iin xtisusi ¢6rok do hazirla-
nird1. Bu ¢6rayin xomiri su ilo yox, siidlo yogurardi. Deyilons goro, bunun da mo-
nasi yeni baslanan ilin barakatli va ugurlu olmasi idi (8).
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Zongazur mahalinda ham Novruz axsami va hom da Ilaxir ¢orsonbo axsami
hayatlords ocaq galanir, biitiin ailo lizvlori ocagin basina toplasardi. Agsaqallar
sOylayirdilar ki, Novruz tonqalin1 har kol-kosdan yandirmazlar. Ona géra do bay-
ramdan giinlor 6nca goanc oglanlar har giin dasts ilo daglara, mesalora gedorak xii-
susi kol qirib toplayardilar. Homin kolun adina “itdoymoaz”, “govan” deyordilar.
Bayram axsami yalniz hamin koldan tonqal qalayardilar. Bela kollardan hazirla-
nan tongal gec sonar, gur yanar, hom ds hisi olmazdi. Kand yerlorinds evinds og-
lan usagi olmayan, qocalarin, tonha yasayan qadinlarin gapisinda yaxin gonsula-
rin, qohumlarin oglan usaqlar1 miitloq gedib tonqal qalayardi (8).

Zangozurda “qadir saxlamaq™ adli bir Ilaxir ¢orsonba adati do var. Bu adato
“qodir gecasi” do deyilir. Bayram giinii giinortadan sonra on-on beg naforlik
dastalar halinda konddoki bagqa-basqa evlards oglanlar ayri, qizlar da ayr topla-
sardilar. Toplagmaq ti¢lin adaton boyiik evlor (damlar) segilordi. Hoara 6z evindan
Oziiylo diiyii, ot, yag, un, sokor tozu, meyva, sirniyyat, bir sdzls kimin giicii noys
catirdisa, aparirdi. Ev sahibi cavanlarin kémoayils gatirilon azugalordon yemok, sir-
niyyatlar hazirlayirdi. Yemoak do asason plov (as) olurdu. Yemoklor, sirniyyatlar
hazirlanandan sonra cavanlar bir yers toplasardi. Siifro agilar, hami bayram ye-
moklarindon dadardi. Daha sonra cavanlar i¢larindon 6zlarine soziikegan, bacarigh
birini sah se¢ardilor. Sah da 6ziins vazir, vokil tayin edardi. Onlar evds hiindiir bir
yerdos aylosirdilor. Sah omr vermays baslayirdi. Masalon, sah deyirdi: Saham, smr
edirom. Bir dasto qulaq falina getsin, bir dasto bulagdan su gatirmoaya getsin, bir
dasta hayatds ocaq galasin. Belaliklo, sahin verdiyi biitlin omrlor yerina yetirilirdi.
Omrs tabe olmayanlar miixtolif tisullarla cozalanardi. Coza da basqa bir isin gortil-
moasi ligiin gondarilmokdoan ibarat olurdu (3, s.53). Qaranliq diisondon sonra oglan-
lar kosa vo kegal paltarinda dasts ilo qizlarin oldugu evoa golor, moazali harakatlor,
ragsler edarok bayram pay1 istayardilor. Qizlar sohara kimi oyaq qalir, yaniltmac,
bayati, haxista deyirdi. Bozon do yalli gedor, rags edordilor. Sohars yaxin, hava
tam isiglanmamis oglanlar vo qizlar sllorinds “lopa” ilo dosta-dasts arx, bulaq, ¢ay
konarina gedordi. Lopani hazirlamaq ticlin uzun bir agacin basina parga baglayir-
dilar. Parganin iistiino yag vo ya neft tokordilor. Baba-bacaya gedondos, su iistiine
gedonds magal kimi yandirilib oalds tutulan topa ilo qaranliqda atrafi isiqlandirirdi-
lar. Suyun konarinda hamu sl-iiztinli yuyar, “azarim-bezarim, agrim-acim, xastali-
yim, dordim-balam bu su ilo getsin” deyorok sonra suyun iistiindon tullanardi. Ha-
va isiqlananda tozalonmis sudan gablara doldurub 6zlarils aparardilar. Sudan qapi-
bacaya, evin kiinclaring, su listiine gedo bilmayanlorin iiziina ¢iloyardilor. Bayra-
min sohari bulaq iisto gedonds su ilo doldurdugdan sonra sshangin, su gablarinin
icarising das da atardilar. Homin daslardan gotirib un ¢uvalina, evin kiinclarino do
atirdilar. Sohangdoki daslar suyu qurtarana kimi, evin kiinclorindoki daslar iso
novbati Novruz bayramina kimi qalardi (2, s. 311).
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Morasimlor, adat-onanalor har bir xalqin tarixi ke¢misini va onun kimliyini
ifads edir. Ona gora do onlarin yasadilmasi ham milli birliyin méhkamlandirilma-
si, votonparvarlik hissinin daha da giiclondirilmasi, hom do milli madoniyyatin qo-
runub saxlanilmasi baximindan avazsiz rola malikdir. Bu doayarlori yasatmaq isa
har bir Azarbaycan vatondasinin borcudur. Apardigimiz arasdirmalardan goriiniir
ki, 6ton yiizilliyin avvallorinden baslayaraq dods-baba yurdumuz, an gadim ma-
hallarimizdan biri olan Zongazur hissa-hissa manfur qonsularimiza xarici qiivvalo-
rin tosiri ilo verilondan sonra oranin ohalisi 6z godim adoat-ononalorini, marasimlo-
rini, ayin va rituallarini unutmamis, qoruyub saxlamigdir. Zangozur shalisindon
toplanilan folklor 6rnoklari hom do Zangozurun tarixini, godim yurd yerimiz ol-
masint oks etdirir. Zongazur shalisinin yaddaslarda qoruyub saxladig: sifahi irs
nasildon-naslo Stiiriilorak glintimiizodok ¢atmisdir.
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