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Magalo Azarbaycan florasinda yayi/mis Achillea arabica Kotchy néviiniin efir yaginin kamiy-
yat va keyfiyyat tarkibinin 6yranilmasina, elaca da bitkinin, ondan alinmws sulu ekstraksn vo efir ya-
gimin antifungal tasirinin tadqiqina hasr edilmisdir. A. arabica névii kiitlovi ¢igoklama fazasinda
Qusar rayonunun Kuzun-quslaq va Girik kandlari atrafinda yol kanarindan miixtalifotlu ¢amanlor-
don yigilmisdir. A. arabica noviiniin yeriistii hissasindan ¢iximi 0.9% olan efir yagi alinmisdir. On
cox efir yagi ¢i¢aklorda - 1.4%, nisbatan az yarpaglarda - 0.6%, lap az gévdada - 0.02% qeyd olun-
mugdur. Efir yagimin tarkibindon 31(91.1%) komponent identifikasiya edilmisdir. Chamazulene
(22.0%), Camphora (12.6%), Linalool (10.0%) efir yaginin dominant komponentlaridir. A. arabica
noviintin Aspergillus niger patogen gabalak test kulturas: ilo tomasindan an yaxs: antifungal natica,
kontrolla miiqayisada (5.43 g/l), sulu ekstraksnda (1.43-2.07 g/l) va efir yaginda (0.04-0.12 g/l) mii-
sahida olunmugdur. Alinan naticalor imkan verir ki, A. arabica noviiniin sulu ekstraks va efir yag:
antifunqal vasito kimi yeni hazirlanacaq darman preparatlarinda istifada olunsun.

Agar sozlar: Asteraceae, Achillea arabica, efir yag:, komponent, patogen gobalok kulturas:
Aspergillus niger.
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GIRIiS

Achillea L. — Boymadoran Asteraceae Bercht. et J. Presl (Compositae Giseke) -Asterkimilor
(Miirakkobgigoklilor) fosilosinin diinyada 200-0 godor névlo taninan on boyiik cinsidir. Avropada,
Amerikada vo eyni zamanda Azorbaycanda ¢omonlords, yollarda, tarla vo baglarda genis yayilan
boymadaron diinya alimlorinin dorman, efir yagli, adviyyatli, dekorativ, bal dasiyic bitki kimi daha
darindan va genis bir sokilds arasdirdig: bitkilordondir. Qadim tarixa gora Axill, Patrokl, Xiron, Te-
lef vo Dioskorid kimi filosof va tobistsiinaslar bu bitkini “ecazkar bitki” adlandirmisglar. Biiziicii xii-
susiyyatina gora ondan ananavi olarag, yaralarin sagalmasi vo qanaxmani azaltmaq tigiin istifado et-
mislor. Bitkids iltihab1 azaltmaga vo narahatligi aradan galdirmaga kémak edan antiinflamatuar bir-
loasmolori var. Boymadaranin torlatmo gabiliyysti oldugundan, qizdirmani azaldir, soyugqdeyms va
grip alamatlorini yiingiillosdirir. Bitkidon hozmi asanlagsdirmaq vs siskinliyi azaltmaq tgiin istifado
edilir. Ondan saglamliq faydalar1 olan atirli ¢ay hazirlanir. Yarpaglar: va ¢igaklori kulinariya otu ki-
mi, dad1 bir az ac1 olsa da, sofa mogsadilo salatlarda, sorbalarda istifads edilir. 9nanavi tibbds on-
dan tonoffiis saglamligimi dastoklomak, hamginin garaciysr piylonmasinds vo 6d durgunlugunda
yardimgi vasito kimi daim istifads edirlor. Torkibinin bioloji aktiv maddslor olan efir yagi, seskviter-
penlar, kumarinlar, flavonoidlar, alkoloidlor, as1t maddslari, polisaxaridlor, glikozidlar, terpenoidlar,
vitaminlarlo zangin olmasi onun farmakoloji tasirinin ¢gox saxali olmasina sabob olur [5, 6, 7, 9, 14].
Novlorindan biri olan ofisinal bitki Achillea millefolium L. — adi boymadaran 10-dan ¢ox &lkanin
(Isvegra, Finlandiya, Avstriya, Rusiya vo b.) Farmakopeyasina daxil edilmisdir. Cicoklomo zamani
noviin yeristii hassasindan flavonoidlor, laktonlar, efir yaglari, terpenoidlor, alkoloidlor, kumarinlor,
as1 maddolori, {izvi tursular, inulin vo karotin alinmisdir [4, 11, 13, 16].

56 GONC TODQIQATCI JURNALLI, 2024, Ne1, ISSN 2409-4838


https://orcid.org/0009-0006-8823-999X

N.Z.Cahangirova

G

Hazirki moqals cinsin novlarindan biri olan Achillea arabica Kotchy — ©rob boymadarani
(=Achillea biebersteinii Afan. - Bibersteyn boymadaroni) néviiniin efir yaginin komiyyst vo keyfiy-
yat torkibinin 6yranilmasing, eloca do bitkinin, ondan alinmis sulu ekstraktin vo efir yaginin antifun-
gal tasirinin askar edilmasinin tadgiqins hasr edilmisdir.

MATERIAL VO METODLAR

Toadgigat obyekti olan A. arabica novii kiitlovi ¢igokloma fazasinda Qusar rayonunun Kuzun-
qislaq va Girik kandlori strafinda yol konarindan miixtalifotlu ¢omonlordon yigilmisdir. Efir yag:
hidrodistilyasiya metodu ilo alinmisdir [3].

Efir yaginin komponent torkibi xrom kiitlo spektroskopiyast metodu ilo kvadrupol kiitls-
spektrometrli “Agilent Technoligies” (5975 C) qaz xromatoqrafinda todqiq edilmisdir. Fazas1 “HP —
5 MS 5% Methil Siloxane” olan kapilyar kolonkanin uzunlugu 30 metrdir. Kolonkanin temperatur
rejimi asagidaki kimi programlasdirilmusdir: ilkin temperatur 70°C — 2 dogige miiddetindo stabil,
temperaturun yiiksalmesi dogigeds 15°C — don 280°C-ys godar 6 dogige miiddstinds stabil. Qaz-da-
styic1 — He, kiitlo detektor split/Splitless, injection — Split. Efir yagi metanol-xloroform (1:2) nisboti
ilo durulagdirilmigdir. Analizin miiddati 30 dagigo olmusdur. Komponentlorin migdar1 hassasliq
omsali istifado etmoadon gazoxromatoqrafik piklorin sahalarinin normallasdirilmasina asason hesab-
lanmigdir. Birlosmolorin identifikasiyasi iigiin NIST vo Wiley standart kiitlo-spektrometrik kitabxa-
nalardan istifado olunmusdur [10].

Tadgiq olunan A. arabica néviiniin, ondan alinmis sulu ekstraktin vo efir yaginin antifungal
aktivliyi ARETN Mikrobiologiya Institutunun “Mikrobioloji biotexnologiya” laboratoriyasinda,
biologiya elmlori doktoru, professor Koniil Forrux qizi Baxsaliyevanin folsofo doktoru dissertasiya-
sindaki metodikadan istifado edilorok yerina yetirilmisdir [1].

NOTICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

A. arabica novii 5-40 sm hiindiirliikkds ¢oxillik bitkidir. Yarpaglart six yunlu tiiklii, uzunsov-
lansetvari vo ya xotti-lansetvari, ikigat lolokvari boliinmiisdiir. Sebatlori yumurtavari, galxana yigil-
mugdir. Sargi yarpaqciqlar yumurtavari-lansetvari, daxili-uzunsov-ellipsvari, zarli, sarimtil-yasil,
six tiikli, kiirok hissada tilli, konarlar1 vo ya ancaq uc hassasi ensiz tiind hasiyalonmisdir. Dilcikvari
cicoklori parlag — sar1 rongdadir. Toxumcalar: tors yumurtavar: vo ya pazvari-torsyumurtavari, 0.5-1
mm uzunluqda, gohvayi, konarlari ag hasiyslonmisdir.

Iyun — avqust aylarinda ¢igokloyir, Iyun — sentyabr aylarinda toxumlayir. Kseromezofit bitkidir.

Azorbaycanin biitiin rayonlarda yayilmisdir. Arandan yuxari dag qursagina Kimi ¢inqilli vo
dasli yamaclarda, akinlordo, alaglh yerlords, baglarda rast galinir. Tiirkiyads (Anatoliya) tosvir olun-
musdur [8].

Cografi tipi — kserofil, sinfi — 6n asiyadir.

A. arabica noviiniin torkibi efir yagi, seskviterpenoidlor, kumarinlor, flavonoidlarlo zongindir.
Xalq tobabotindo mads Xxastaliklorinds, yara sagaldan vasito kimi istifads olunur. Efir yag: antibak-
terial vo antifungal xassalora malikdir. Qida sonayesinds adviyyat kimi ds istifads olunur [6, 11, 12,
15, 17].

A. arabica noviiniin ¢igoklomo fazasinda yeriistii hissasindon ¢iximi1 0.9% olan yasil rongli
yandirict dada, atirli goxuya malik efir yagi alinmigdir. ©On ¢ox efir yagi ¢igoklords - 1.4%, nisbaton
az yarpaglarda - 0.6%, lap az govdado - 0.02% qeyd olunmusdur. Efir yaginin torkibindan
31(91.1%) komponent identifikasiya edilmisdir (Cadval 1).
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Achillea arabica noviiniin efir yaginin komponentlori

<>
Cadval 1.

Umumi

N Komponentlar RT (min) Kimyavi sinfi mablagin
%o-i
1. | a-Tuyon 918 Bisiklik terpen 0.4
2. | o-Pinene 921 Bisiklik terpen 4.0
3. | Camphene 944 Bisiklik terpen 0.3
4. | B-Pinene 981 Bisiklik terpen 0.7
5. | B-Fellandrene 1015 Bisiklik terpen 0.5
6. | Limonene 1022 Bisiklik terpen 0.2
7. | 1,8-Sineol 1044 Monosiklik terpen 6.0
8. | p-Cymene 1085 Bisiklik terpen 0.8
9. | Sitronellal 1118 Aldehid 1.8
10. | Linalool 1145 Monoterpenoid spirti 10.0
11. | Camphora 1152 Terpenoid-Siklik keton 12.6
12. | Borneol 1168 Monoterpen spirti 2.9
13. | I-Menton 1186 Monoterpen 8.0
14. | Mentol 1192 Monoterpenoid 2.0
15. | Bornilasetate 1208 Bisiklik monoterpenoid 0.8
16. | Chamazulene 1233 Seskviterpenoid 22.0
17. | a-Terpineol 1238 Monoterpen spitri 2.6
18. | Geraniol 1256 Monoterpen spitri 1.3
19. | Evgenol 1275 Monoterpen spitri 2.0
20. | Izoevgenol 1288 Monoterpen spitri 3.2
21. | Thymol 1293 Monoterpen spitri 2.5
22. | B-Elemene 1345 Bisiklik terpen 0.27
23. | trans-Caryophyllene 1418 Bisiklik terpen 1.52
24. | Germacrene D 1479 Seskviterpen 1.47
25. | Germacrene B 1487 Seskviterpen 0.19
26. | y-Bisabolene 1566 Bisiklik terpen 0.39
27. | 6-Cadinene 1675 Bisiklik terpen 0.28
28. | Spathulenol 1834 Monoterpen spitri 0.74
29. | Caryophyllene oxide 1953 Seskviterpen oksid 1.01
30. | B-Eudesmol 2098 Monoterpen spitri 0.34
31. | Hexahydrofarnesyl acetone 2131 Asiklik keton 0.29
Comi: 91.1

Codvaldon goriindiiyiti kimi, A. arabica noviiniin efir yaginin torkibi asason terpen va terpeno-
idlardan ibarstdir. Chamazulene (22.0%), Camphora (12.6%), Linalool (10.0%) efir yaginin domi-
nant komponentloridir.

Son zamanlar bitki torkibli doarman preparatlarina talobat artmaqdadir. Bu bitki mansali prepa-
ratlarin sintetik preparatlarla miiqayisodo daha tohliikasiz va effektiv olmasi ils alagodardir. Bu ba-
ximdan Achillea cinsinin névlori maragq doguran bitkilardondir [2, 6, 16].

Hazirki mogalods A. arabica noviiniin antimikotik xassasi hagqinda da molumat verilocak.
Tacriiba 3 marhalods aparilmisdir: 1. Bark gidali miihitds Aspergillus niger gobalayinin inkisafi; 2.
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Miixtalif gatiligh ekstraktlarda Aspergillus niger gébalayinin inkisafi; 3. Efir yagli maye gidali mii-
hitdo Aspergillus niger gobalayinin inkisafi [1, 2].

1. Bark gidalt miihitda gobalaklarin inkisafi. Todgiq olunan A. arabica noviiniin Aspergillus
niger patogen gobalok kulturasina garsi antifungal foalligin1 6yronmak iiciin bitki qurudulmus ve-
ziyyatdo, 0.5-1 sm odl¢iido dogranilir, axar su ilo 55-60% - o qodar noamlandirilir. Substratin pH-1 6.5
olmagqla, Petri gablarina yerlasdirilir vo 0.5 atm. tozyiqds 30 dog. miiddatinds avtoklavda sterilizasi-
ya olunur. Soyuduqdan sonra, hamin miihito Aspergillus niger test kulturasinin okin materiali (aqgar-
lagdirilmis somoni sirasinds becarilon gobalayin koloniyasindan 1sm x 1sm 6l¢iida kasiklor soklin-
do) olavs edilir vo temperaturu 28°C olan termostatda 3-7 giin miiddotino becarilir. Noticonin giy-
motlondirilmasi 7 glindon sonra, vizual gorintiiys vo ya Petri gablarinda amals golon koloniyanin
diametrins (dy) asasan hayata kegirilir. Bu halda miigayiss ti¢iin kontrol kimi agarlasdirilmis samani
sirasinda gobaloyin amolo gatirdiyi koloniyanin diametrindoan istifads olunur [1, 2]. Naticalor sokil
1-do verilmisdir.

M3 giln
5 giin
m7gun

Sakil 1. A. arabica bitkisi tizorinds gébaloklorin inkisafi

Sokil 1-don goriindiiyii kimi, tadqiq olunan A. arabica néviiniin Aspergillus niger gobalok test
kulturasi ilo tomasindan (kontrol varianti - 8-9 sm) antifungalliq az miisahids olunmusdur (1.8-6.6 sm).

2. Miixtlif qathqh ekstraktlarda Aspergillus niger gobalayinin inkisafi. Todqiq olunan
noviin sulu ekstraktinin antifunqal aktivliyini dyronmak ti¢lin bitkidon su hamaminda qizdirmaqla
miixtolif qatilighh ekstraktlar (5, 10, 15 q) hazirlanir. Alinan ekstraktlar kolbalara yerlosdirilir.
Sterilizasiyadan (0,5 atm., 0,5 saat) sonra eyni gqaydada okin materiali alava edilir vo temperaturu
28°C olan termostatda 7 giin middatinda becarilir. Tacriibanin naticalori amolo golon biokiitlanin
¢okisina asasan giymatlondirilir vo kontrol kimi Capek miihiti ilo miiqayisa olunur [1, 2] (sokil 2).

5 -

a -

3 4 m5qr

2 - 10gr

1 1 m15qgr
T T T 1

Achillea Kontrol
arabica

Sakil 2. A. arabica noviiniin miixtalif qatiligh sulu ekstraktinda
Aspergillus niger gobalok kulturasinin inkisafi
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Sokil 2-don goriindiiyii kimi, A. arabica noviiniin sulu ekstraktinin biitiin gatiliglart (5,10,15
qgr) Aspergillus niger gobalayinas, kontrolla miigayisads (5.43q/1), funqgistatik (1.43-2.07 g/l) tosir
etmisdir.

3. Efir yagh maye qidalr miihitda Aspergillus niger gobalayinin inkisafi. Aspergillus niger
gobalayinin kulturalasdirilmas: duru gidali miihit Capekds aparilmisdir. A. arabica noviiniin efir ya-
giin antifungal aktivliyi onun miixtolif gatiliglarinda toyin olunmusdur. Qidali miihitin sterilizasi-
yas1 45 dogigo miiddstinds avtoklavda 0,5 atm. tozyiq altinda aparilmisdir. Sterilizasiyadan sonra
gidali miihit olan kolbalara efir yaginin 0,1; 0,3; 0,5 % -li spirtli moahlullar1 slavas edilmisdir. Kont-
rol kolbalara efir yag: olavo edilmomisdir. Aspergillus niger kulturasinin biokiitlalari eyni migdarda
biitiin qidali miihitlors olave edilmisdir. Termostatda 25-27°C temperaturda 7 giin miiddstinds inku-
basiya aparilmisdir. Bu miiddst kegdikdan sonra inokulyant Biixner qifindan istifado etmokls filtr-
don siiziilmiisdiir. Biokiitlo 98°C temperaturda sabit ¢akiya qodar quruduldugdan sonra ¢okilmisdir
[1, 2]. Naticalor sakil 3-da verilmisdir.

6 -
5 -
4 -
3
2 -
1
o < <A A
0,1 ‘ 0,3 ‘ 0,5
Achillea arabica Kontrol

Sakil 3. A. arabica noviiniin efir yaglh maye qidali miihitinda
Aspergillus niger gobalok kulturasinin inkisafi

Alinan naticalari kontrol variantla miiqayiss etsok (5.43 qg/1) gororik ki, A. arabica néviindon
alinan efir yaginin biitiin qatiliglart sokil 3-don goriindiiyi kimi, Aspergillus niger gobalayina garsi
daha yiiksok antifungal faalliq (0.04-0.12 g/1) niimayis etdirmisdir.

Bu baximdan alinan naticalor boyiik praktiki shomiyyato malikdir vo golocokds A. arabica
noviin sulu ekstrakti vo efir yagi antifungal vasito kimi antimikotik dorman preparatlarinin hazirlan-
masinda istifads oluna bilor.

YEKUN NOTiCO

1. A. arabica novii kiitlovi gigokloma fazasinda Qusar rayonunun Kuzun-qislaq ve Girik kand-
lari strafinda yol konarindan miixtalifotlu ¢gomoanlordon yi1gilmisdir.

2. A. arabica noviiniin ¢igoklomo fazasinda yeriistii hissasindon ¢iximi 0.9% olan yasil rongli
yandirict dada, otirli goxuya malik efir yagi alinmigdir. On ¢ox efir yagi gigoklords - 1.4%, nisbaton
az yarpaglarda - 0.6%, lap az govdodo - 0.02% qeyd olunmusdur. Efir yaginin torkibindon
31(91.1%) komponent identifikasiya edilmisdir.

3. A. arabica noviniin efir yaginin torkibi asasan terpen vo terpenoidlordon ibarstdir. Chama-
zulene (22.0%), Camphora (12.6%), Linalool (10.0%) efir yaginin dominant komponentloridir.

4. A. arabica noviiniin Aspergillus niger patogen gobalok test kulturasi ilo tomasindan an yax-
st antifungal natica, kontrolla miiqayisada (5.43 g/l), A. arabica noviiniin sulu ekstraktinda (1.43-
2.07 g/l) vo efir yaginda (0.04-0.12 g/l) miisahids olunmusdur. Bu zaman fungistatik natico miisahi-
doa olunmus, yani gobalayin inkisafi bu va digar doracads alinmigdir.
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5. Bu baximdan alinan naticalar boyiik praktiki shomiyyato malikdir va golocokds A. arabica
noviiniin sulu ekstrakti vo efir yag: antifungal vasito kimi antimikotik dorman preparatlarinin hazir-
lanmasinda istifads oluna bilor.
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RESEARCH ACHILLEA ARABICA KOTCHY
IN THE FLORA OF AZERBAIJAN

N.Z. Jahangirova

The article is devoted to the study of the quantitative and qualitative composition of the essen-
tial oil of Achillea arabica Kotchy, widespread in the flora of Azerbaijan, as well as the study of the
antifungal effect of the plant, its aqueous extract and essential oil. The species A. arabica was col-
lected in roadside meadows near the villages of Kuzun-kishlak and Girik, Gusar district, in the pha-
se of mass flowering. Essential oil with a yield of 0.9% was obtained from the aerial parts of A. ara-
bica. The most essential oil is recorded in flowers - 1.4%, relatively less in leaves - 0.6% and very
little in stems - 0.02%. 31 (91.1%) essential oil components were identified. Chamazulene (22.0%),
Camphor (12.6%), Linalool (10.0%) are the dominant components of the essential oil. The best an-
tifungal result upon contact of the A. arabica species with a test culture of the pathogenic fungus
Aspergillus niger was observed for its aqueous extract (1.43-2.07 g/l) and essential oil (0.04-0.12
g/l) according to compared to control (5.43 g/l). The results obtained make it possible to use the
aqueous extract and essential oil of the A. arabica species in new medications as antifungal agents.

Keywords: Asteraceae, Achillea arabica, essential oil, component, culture of the pathogenic
fungus Aspergillus niger.

HUCCJIENOBAHWUE ACHILLEA ARABICA KOTCHY
BO ®JIOPE ABEPBAVIVKAHA

H.3. I:xxaxanruposa

CraThsl IOCBAIIICHA U3YYECHUIO KOJMYECTBEHHOTO M KaYeCTBEHHOT'O cOCTaBa d()UPHOTO Maciia
Achillea arabica Kotchy, mmpoko pacmnpocrpaneHHoro Bo ¢uope AszepOaiipkaHa, a Takxke
U3YYEHHUIO MPOTUBOIPUOKOBOTO AEWCTBUS PACTEHHUSI, €M0 BOJHOIO dKCTpaKTa U A3pupHOro macia. A.
arabica cobpan Ha npUAOPOXKHBIX Jyrax B paiioHe cen KysyH-kunuiak um ['mpuk ['ycapckoro
paiiona B (haze MaccoBoro IBeTeHus. M3 Hagzemuoi yactu A. arabica monydanu agupHOE Macio ¢
BeIX0JIoM 0.9%. bomnbiie Bcero »upHOro macia orMedeHo B IBeTkax — 1.4%, oTHOCHUTENBHO
MeHbIe B JUCcThix — 0.6% u coBcem maino B credisix — 0.02%. Uaentudunuposanst 31 (91.1%)
KOMITOHEHT 3¢upHOro Macima. XamaszyneH (22.0%), Kamdopa (12.6%), Jlunamoon (10.0%)
SIBIISTIOTCSI TOMUHUPYIOIIUMHU KOMIIOHEHTaMu >upHOro Macia. Hawmmydmmii mpoTuBOTprOKOBBIN
pesynbTar npu koHTtakre A. arabica c tect-kynpTypoii matorenHoro rpubda Aspergillus niger mo
cpaBheHHi0 ¢ KoHTpojem (5.43 r/m) mabmomancs y ero BoaHoro skcrpakra (1.43-2.07 r/n) u
spupHoro macna (0.04-0.12 r/m). IlomyueHHble pe3yabTaThl MO3BOJSIOT MCIOJIL30BaTh BOJHBIN
9KCTpakT u 3pupHoe Maciao A. arabica B HOBBIX JICKAPCTBEHHBIX Iperaparax B KavyecTBe
IPOTHBOIPUOKOBBIX CPE/ICTB.

KiroueBwble cioBa: Asteraceae, Achillea arabica, s¢huproe macno, KomMnoHenm, Kyiomypa
namozennozo epuba Aspergillus niger.
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