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RUZGAR CAMAL

FORQLI MODONIYYOT VO DIiL DASIYICILARININ KOMMUNIKASIYASI
ZAMANI MOTNIN ANLASILMASI
Somatik frazeologizmlor — Semantik universalilor

Mbaqgalada, aksar diinya dillorinda moveud olan, elementlorindon biri insan badoan iizviinii bildiran sé6z olmagla,
haqiqi manalarindan uzaqlasaraq yeni macazi mana kasb edon sabit s6z birlasmalorindan bahs olunur. Dilgilikda bu
birlogsmalara somatik frazeoloji bilagmalar deyilir. Haqqinda danisdigimiz bu dil vahidlori beynalxalg universali mév-
qeyindon ¢ixis edir. Tobii ki, bu tasadiifi deyil. Dilindan, dinindon, irgindan asili olmayaraq insanlar bu va ya digor psi-
xoloji vaziyyatda eyni va ya oxsar emosiyalart paylasdigindan, badan iizviori da eyni reaksiya verir. Badon hissalorini
bildiran sézlorin metaforiklosma potensiall yiiksak oldugundan somatik frazeologizmlor miixtalif diinya dillarinds uni-
versal xarakter daguyir.

Acar sozlar: somatik frazeologizmlar, metafora, emosiya, psixosomatika, Azarbaycan va ingilis dili.

Giris. Bildiyimiz kimi dil sistemlor sistemidir. Burada bildiyimizi ona goéro vurguladiq ki,
dilin sistem olmasi ilo bagl miilahizslorin tarixi olduqca dorino sdykonir. Lakin bu magamda onu
da geyd etmoliyik ki, homin masals dilgilik {i¢iin tam hollini tapmamis vacib problemlordondir. Bu-
nunla baghh A.Axundov qeyd edir ki, “Dil sistemi va dil qurulusu anlayislar: dilin daxili qurulusu
nazariyyasinin miihiim masalalorindan biri olub, iimumi dil¢iliyin halalik tam hall olunmamuis prob-
lemlorina daxildir. Dilin sistem olmasi dil¢ilik ananasinda boyiik tarixa malik olsa da, dil qurulusu
ila alagada oziiniin hami tarafindan gabul olunmus izahint indiyadak tapmamigdir” [2, s. 127]. Hor
halda dilin vahidlarinin six vo garsilight alagasini nozors alaraq dili sistem kimi giymstlondiranlor,
fikrimizco, yanilmir. Biz todqigatimizin istigamatino uygun olaraq mosalaya bir qodoar forqli aspekt-
don yanasacagiq. Dilin sintaktik yarusunu toskil edon ii¢ elementdon (sintaksemlor: s6z birlogsmolori,
climlo vo sintagmlar) biri do s6z birlogsmoloridir. S6z birlosmolori iso 6z ndvbasinds sabit s6z bir-
losmoalori va sarbast s6z birlosmalori olmaqla iki qrupda tosnif olunur. Bizim todqiqatimiz sabit s6z
birlosmoalori — frazeologizmlor, daha doqiq desok somatik frazeologizmlor istiqgamotindadir.

Yuxarida da geyd olundugu kimi, dildoki sabit s6z birlogsmolori frazeologizm termini ilo
adlandirilir. Dilin sintaktik sistemindo 6zlorinin ilkin morfoloji vo sintaktik monalarini itirmis, bir-
losmonin torkibinds imumi bir monanin yaranmasina xidmot gdstoron, qrammatik cohotdon diskret-
likdon mohrum olan ayriligda liigovi monalarindan uzaqlagsmis dil vahidlori mévcuddur ki, onlar
sabit nitq vahidlori — frazeologizmlordir. Miixtolif dillorin materiallarinin aragdirilmasi naticosindo
deyo bilorik ki, frazeologizmlor dillorin demak olar ki, hamisinda mévcuddur. Lakin toqriban biitiin
dillorde movcud oldugunu qeyd etdiyimiz bu sistem oslindo yarimsistemdir. Ciinki dilin bu yarusu
xtisusi vahids malik deyil vo qonsu yaruslarin vahidlori hesabina reallasir. Frazeologizmlorin orsoyo
golmasinds istirak edon iki vo daha artiq leksik vahid 6zlorinin ilkin morfoloji vo sintaktik mona-
larini itirorak, lizvi suratdo birlosib, homin birlogsmonin torkibinds {imumi bir monanin yaranmasina
xidmat gostorir. Masalon, qulaq asmaq frazeologizmi hor birinin ayriligda miistoqil monasi olan
“qulag” vo “as (maq)” leksemlorinin hesabina yaranmisdir. Lakin niimunoadon do goriindiiyli kimi
har iki s6z 6z hoqiqi monasindan uzaqlasaraq, birgalikdo yeni macazi mona qazanmisdir. Frazeoloji
ligatlords do gdstorildiyi kimi qulaq asmaq frazeologizminin qarsilig1 (ekvivalenti) dinlomok lekse-
midir. Yeri golmiskon qeyd edok ki, adaton frazeologizmlorin bir sézlo ifado olunmus qarsiliglar
olur, dilden dilo horfi torciimo edilmir. Yoni torciimo zamani horfi torciimoyo miiracist olunmadan,
torclimogi onu digor dildoki garsilig1 ilo ovaz edir. Bozi hallarda iso timumiyyatlo basqa dilo bu vo
ya digor sokildo ¢evirmok miimkiin olmur. Bu amil onunla baglidir ki, frazeologizmlor ifads tapdigi
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dilin milli-madoni xiisusiyyatlorine uygun spesifik cshatlore malikdir. Bunun naticosidir ki, forqli
modoniyyat, o climlodon dil dasiyicilarinin kommunikasiyast zamani motnin anlagilmasi baxi-
mindan semantik universalilor, semantik frekventalilor vo semantik unikalilor forqlondirilir. Seman-
tik universalilor istonilon toplum ficiin xiisusi agiglama tolob etmodon anlasilan ifadslordir. Seman-
tik universalilorlo bagli Obiilfoz Racobli 6ziiniin “Universalilor dil¢iliyi” kitabinda belo qeyd edir:
“Biz heg¢ vaxt siibut edo bilmarik ki, onlar har yerdo islonon, yaxud panxronik hadisolordir, basqa
s0zla desak, onlarin har hansi bir dilde onun inkisafinin istonilon marholesinde mdvcud oldugunu
siibut edo bilmorik. Semantik universalilorin oksoriyyati statistik sociyys dasiyir: onlarin hor hansi
verilon bir dildo mdvcud olmasi vacib, mocburi deyildir, lakin miioyyon doracads onlarin méveud
ola bilocayini gabaqcadan sOylomok olar” [5, s. 205]. Semantik frekventalilor iso oksor dillordo
deyil, miioyyon qrup dillords rast golinon ifads vo anlayislar1 6ziindo ehtiva edir. Masalon, dillori
forqli olsa da islam moadoniyyatinin dasiyicilar iigiin “Korbola miisiboti” anlasigli ifadodir. Seman-
tik unikalilara galinca ise, bu qrup ifade vo metaforiklogsmolors yalniz bir dil ti¢ilin, bir toplum {igiin
xarakterik olan digor biitiin dillor ii¢iin lakuna sociyyasi dasiyan faktlar1 ohato edir. Buradan iso sual
yaranir ki, bos lakunalar nadir? Yuxarida da qeyd etdiyimiz kimi, torclimo zamani horfi torciimosi
geyri-miimkiin olan vo semantik adekvati olmayan, digor dildo agiglamasi “bosluga” miibtola olan
s0z, anlayis vo ifadolor dilgilik elminds lakuna termini altinda toplanmisdir. Masalon, “hind adstino
goro, ailo qurmus gonc qizlar subay qizlardan tagina ¢okilon qirmizi ronglo secilirlor”. Hindlisdo
(yoni, ingilis dilinin Hindistan variantinda) dilinde homin o always wear red (horfi torciimoda:
homiso qirmizi geyin) “qirmizi rongin basindan oskik olmasin” — deyos alqis modoniyyot koduna
bolod olmayan soxs ii¢lin “bosluq” toskil edocok. Halbuki hind mentalliginda agiqlana bilon bu se-
mantik koda goro, homin ifado “homiso ailali olasan, yoldasin basinin iistiindon askik olmasin™ an-
lamin1 verir. Belo ki, ailoli qadinlar qaslarinin arasinda qirmizi boyadan “néqte” (yeni, bindi) qo-
yurlar, eloca do ailali qadinlarin sacinin tagi qirmizi rangls boyanir [6, s. 164-172].

Istor universali, istorsa do unikalilor saviyyasinde olsun, oksar dillorin liigat torkibinin zongin-
logmasindo miistosna rol oynayan dil vahidleridir frazeologizmlor. Bu sobabdon do frazeologizmloro
coxlu sayda niimunoalor gotirmok miimkiindiir: liroyi sinmaq — incimak, liroyino dammaq — hiss
etmok, liroyino yatmaq — boyonmok, basa diismok — anlamaq, dish the dirt (6zgonin isino burnunu
soxmaq), get a bellyful of smth (bogaza yi1g1lmaq), have leader feet (ayagindan das asilmaq), sho-
wer praises (compliments) (dil tokmok), look with another eye upon smth (bir seyo basqa gozlo
baxmaq) vo s. Dilin bu yarimsisteminin énomini vurgulamaq {i¢iin Ismayil Mommodovdan sitat
gotirmok yerino diisor. Dil¢i belo qeyd edir: “Dilgiliyin dil qatlar: fonetik, leksik-semantik, gram-
matik sistemlarin hor biri miixtalif rakurslarda eyni bir vazifaya xidmat edir. Har bir sistem kimi dil
sistemi do miiayyan struktura malikdir. Dilin sistemlori sirasinda oz miirakkabliyina va tutumuna
gora leksik-semantik sistem xiisusi yer tutur” [4, s. 45-46].

Biz yuxarida mogalomizin mévzusunun somatik frazeologizmlor istigamatindo oldugunu geyd
etdik. Daha sonra miisyyon manada frazeologizmlarin ns oldugunu izah etdik. Bu magamda bels bir
sual yaranir: Bos somatik frazeologizmlor nodir? “Somatik™ bir termin kimi ilk dofo Vakk toro-
findon istifado edilmisdir. Somatizmlor, somatik (soma yunan soziidiir-badon demokdir) nahiyo-
lorina tocassiim tapan fiziki hadisolori toyin edir. Bu anlayisa dar monada yanassaq, somatizmlor
insan badeninin va ya iiziiniin isarasi, mévqgeyi, yaxud horakatdir (Vereshchagin E.M.). Yoni termin
somatik dilin biitiin formalarinin — jestlorin, {iz ifadolorinin, durumlarin, psixi horokatlorin vo voziy-
yatlorin tozahiiriidiir [7, s. 175-183]. Somatik frazeoloji vahidlor XX osrin sonu — XXI asrin avval-
lorindo diqqot markozindo olmusdur. Yuxarida da qeyd etdiyimiz kimi, dilgilikdo termin olaraq Ilk
dofo F.O.Vakk torafinden (fin-uqor todgiqatlarinda) istifade edilmisdir. Belo qonasts golinmisdir ki,
somatizmlor frazeologiyanin oan godim vo on genis gatlarindandir. Somatik liigatlorin orsoyo golmaosi
dilin frazeoloji vahidlorinin mohsuldar hissasi hesabina bag verdi. Todqiqatcilar, demok olar ki, son
dovrlordo basa diismiisdiilor ki, bir dili ana dilindon tocrid olunmus sokildo dyronmok miimkiin
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deyil. Somatik liigatlor insanin 6z bodon iizvlori vasitosilo otraf-realligi dork etmosinin noticosidir.
Somatizmlor tez-tez todqiqat obyektino ¢evrilir. Yerli vo xarici miiqayisali tarixi todqiqat¢ilarin
linqvokulturoloji asarlari alimlor tarafindon bayenilir. Va bir qayda olaraq, dilin leksik-semantik sis-
temindon danisilarkon ilk olaraq somatik frazeologizmloro toxunulur. Somatizmlori badon iizvlori-
nin adlart kimi do tasvir etmok olar. Cilinki somatizmlor insanin badon iizvii komponentli frazeoloji
vahidlordir. Hom badonin xarici tizvlori (bas, alin, burun, ol), hom do daxili organlar (iirok, ciyarlor,
boyroklor va s.) somatik frazeologizmlorin komponenti sayilir [8, s. 70-75].

Ingilis vo Azarbaycan dillorindo somatik frazeologizmlorin struktur-semantik xiisusiyyatlorini
arasdiran ©zizo Haciyeva 0z kitabinda V.Q.Belinskidon sitat gotirorok yazir: “Sozlor kimi, biitoviiik-
da bir anlayis ifada edon somatik frazeologizmlor da ingilis va Azarbaycan dillarinin liigat torki-
binin zanginlasmasinda boyiik rol oynaywr. Somatik frazeologizmlarin spesifik xiisusiyyatlori va soa-
ciyyavi alamatlarinin askar edilmasi onlarin ham somatik birlagmalardan, ham da somatizmlardon
forqlanan cahatlorinin oyranilmasi ilo baghdr. Somatik frazeologizmlar biitov bir mana ifada etmak-
la soza barabardir, o, struktur qurulusuna gorva soz, soéz birlasmalori va ciimla ilo iist-tista diistir.
Frazeologizmlor dilin xalq fizionomiyasi, onun orijinal vasitasi, varliq va zaka zonginliyidir (V.Q. Be-
linski). Bela ifadalords xalqin agil va biliyi, sevinci va kadori, mahabbati va nifrati, giiliisii vo goz
vaslar, diizliiyii va ayriliyi, zohmatkeslori va tonballiyi, miibarizasi, bir sozla, har seya qadir giicii
aks olunur” [3, s. 9]. Buradan belo bir naticoya golmok olar ki, somatik frazeologizmlor hissolorino
par¢alanmayan, biitovliikkde bir monan1 ifads edon, xalqin diiynagdriisii, milli-madeni xiisusiyyot-
lorini 6ziindo oks etdiran birlogsmalardir. Belo birlosmolorin torkibindoki leksemlordon biri badon
{izviino aid olur. Insanin emosional vaziyyati ilo bagli badon iizvlerinin verdiyi reaksiyalar ifado
edir. Eyni zamanda, yuxarida da qeyd etdiyimiz kimi, somatik frazeologizmlor komponentlorino
boliinmayon birlogsmalordir. Bu sahads todqiqat isi aparmis ©.H.Haciyeva qeyd edir ki, “Somatik
frazeologizmlarin mana biitovliiyii onun torkib iizvilarinin leksik monaca zaiflomasi naticasinda amala
galir. ...Onun torkibindaki sozlor 0z miistaqil manasini itirorak macazilosmis, miiraokkab bir vahid ki-
mi ¢ixiy edir: al ¢okmak, al tutmaq, bas aparmaq va s.” [3, s. 52]. Bu ciir birlogsmolor dilimizdos kifa-
yat godordir. Badon tizvlorinin admi ifado edon leksemlorin ¢oxmonaliliq qazanmasi tokco Azor-
baycan dili iigiin deyil, oksor diinya dillorino xas xiisusiyyotdir. Bu baximdan tosadiifi deyil ki,
badon tizvlori adlarinin yer aldigi frazeologizmlar daha ¢ox say iistiinliiyii nlimayis etdirirlor.

Molumdur ki, bagor 6vladi 6z metaforiklosmo potensialimi reallasdirarkon badon {izvlorindon
vo onlarin anlamlarinin metaforiklogsmosindon genis sokilds istifado etmisdir. Belo ki, insan 6ziiniin
miloyyon situasiyalarda yasadigi emosional gorginliyi, miibtola oldugu psixosomatik reaksiyalari
mohz, somatik komponentli frazeologizmlor vasitasi ilo dilo gotirirdi. Beloaliklo, insanin badan tizv-
lori onun on ilkin metaforiklosmo inventar1 kimi ortaya ¢ixdi. Demoli, badon {izvlorinin metafo-
riklogsmosi diinya dillorindo semantik universali kimi nozordon kegirilo bilor. Bununla bagli Comilo
Abdullayeva qeyd edir ki, “Emosiyalarin bilavasito insamn psixikasi, emosional vaziyyati ilo bag-
lihig1, hamin durumlarin siibhasiz ki, insan fiziologiyasinda aks olunmasi badan iizviarinin adlarinin
hiss-hayacan bildiran frazeologizmlorin formalasmasinda aktiv istirakini sartlondirmigdir” [1, s. 9].
Hotta bu hal miixtalif tipoloji qurulusa malik diller {igiin ds kecorlidir.

Natica. Azorbaycan vo ingilis dillori istor genetik baximindan, istorso do qurulus 6zalliklorinoe
gora forqgli genetik vo struktural 6zolliklors malik olsalar da, onlarin bozi semantik paradigmalarinda
miitlog, qaginilmaz olan ortagliglar var. Homin ortaqlardan on barizi global anlamda basor 6vladina
xarakterik olan psixosomatizmlorin verballagsmasi tendensiyasi sayila bilor. Bels ki, har iki dilde ¢ox
sayda psixosomatik mahiyyato malik olan vo komponentar baximdan somatizm torkibli olan ifado-
lor méveuddur. Demali, Azarbaycan vo Ingilis dillorinin nozdinds aparilmis arasdirmaya osason de-
yo bilorik ki, oksor dillordo oxsarliglar mévcuddur. Bunun sobabi iso badon iizvlorinin metaforik-
losma inventar1 kimi aktivliyinden irali golir. Bu baximdan tesadiifi deyil ki, somatik frazeologizm-
lar beynolxalq universali mévqgeyindon ¢ixis edir.
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UNDERSTANDING TEXT DURING COMMUNICATION BETWEEN NATIVES
OF DIFFERENT CULTURES AND LANGUAGES
Somatic phraseological units — Semantic universals

The article considers stable phrases existing in most languages of the world, one of the
elements of which is a word denoting a part of the human body, which has deviated from its true
meaning and acquired new figurative meanings. In linguistics, such combinations are called somatic
phraseological units. These linguistic units we are talking about are based on the position of inter-
national universals. Naturally, this is not accidental. Since people, regardless of language, religion,
or race, share the same or similar emotions in a particular psychological state, their body parts also
react in the same way. Since words denoting body parts have a high potential for meta-phorization,
somatic phraseological units are universal in different languages of the world.

Keywords: somatic phraseologisms, metaphor, emotion, psychosomatics, Azerbaijani and English.
Prosrap :xxamai

IMOHUMAHUWE TEKCTA TP KOMMYHUKAIIMA HOCUTEJEN
PA3HBIX KYJIBTYP U A3bIKOB
Comamuueckue ghpazeonozusmol — CemanmuuecKkue ynueepcaiuu

B crathe paccMaTpuBaloTCs yCTOMUYMBBIE CIIOBOCOUYETAHUS, CYHIECTBYIOIINE B OOJBITMHCTBE
SI3BIKOB MHpPa, OJHUM U3 3JIEMEHTOB KOTOPBIX SIBIISIETCS CIOBO, 00O3HAYAIOIIEe YacTh deJoBeue-

ELMIi OSORLOR e SCIENTIFIC WORKS e HAYYHBIE TPY/bI



170
Scientific works of Azerbaijan National Academy of Sciences Nakhchivan Branch Office, 2025, Ne 2

CKOTI'0 TCJIa, KOTOPBIC OTKIIOHUJIUCH OT CBOUX MCTUHHBIX 3HA4YCHUN U HpI/I06pCJII/I HOBBIC TICPCHOC-
Hble 3HAaYeHMsI. B TUHTBUCTHKE TaKue COUYETAaHUSI Ha3bIBAIOTCS COMAaTUYECKUMH (hpa3eooru3MaMH.
OTH SA3BIKOBBIE CAUHUIBI, O KOTOPBIX MBI TOBOPUM, OCHOBAHBI HAa NMO3UIHWU HWHTCPHAIIMOHAJIBHBIX
yHuBepcanuil. EctecTBeHHO, 3TO He citydaiHO. [I0CKONBKY 01U, HE3aBUCUMO OT S3bIKA, PEJIUTHH,
pachl, pasacCiaIrOT OAHU U TC KC€ WKW MOXOXUC 5MOIMU B TOM WK MHOM IICUXOJOTMYCCKOM COC-
TOSIHMM, MX YacTU Tejla TaKKe pearupyroT oAMHaKoBO. [IoCKoNbKy ciioBa, 0003HAUaIONIUE YaCTH
Tena, 00JIaaloT BEICOKUM MOTEHIIMAIOM MeTadopHu3auu, coMaTndeckue (ppa3eooru3mMbl YHUBEP-
CaJIbHBI B Pa3HBIX SA3bIKAX MUPA.

KiroueBbie ciioBa: comamuueckue ghpaseonocuzmul, memaghopwl, IMOYUU, NCUXOCOMAMUKA, A3ePOALOHCAHCKUL
U AHSTUUCKUL SA3bIKU.

(AMEA-nin miixbir iizvii Obiilfaz Quliyev torafindan taqdim edilmigdir)

Daxilolma tarixi: ilkin variant 30.06.2025
Son variant 25.07.2025
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