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NAXÇIVAN FOLKLOR MӘTNLӘRİNDӘ YUXU MOTİVİ VӘ 
ONUN SİMVOLİK SEMANTİKASI 

 
SLEEP MOTIVE AND ITS SYMBOLIC SEMANTICS IN THE 

NAKHCHIVAN FOLKLORE TEXTS 
 

Aytәn CӘFӘROVA* 
 
XÜLASӘ 
 

Dünyanın әn mәşhur psixoanalitiklәri müxtәlif dövrlәrdә yuxu haqqında araşdırmalar aparıblar. Yuxularda ayrı-
ayrı düşüncәlәri, yanaşmaları simvolizә edәn obrazlar lap qәdim dövrlәrdәn mәlumdur. Orta әsrlәr Avropa mәdәniyyә-
tindә yuxunu assosiativ zәnginlik, hәr hansı sirri tam açılmamış hadisә kimi qәbul edirdilәr. Dünyәvi mәsәlәlәrә xidmәt 
etmәyә başlayan zamanlarda yuxunun elementlәri sirli element kimi dәyәrlәndirilirdi. Buna padşahlar haqqında rәiyyәt 
nümayәndәsinin gördüyü yuxu vә bu yuxu ilә gәlәcәk hәyatda atılacaq addımlar misaldır. Bәzi yuxu elementlәri yuxu 
mifologiyasında vә xalq düşüncәsindә köklü simvolika daşıyır. Bir çoxu isә dövrdәn dövrә keçdikcә mәnası deforma-
siyaya uğrayır, bәzәn dә bir element kәsb etdiyi әvvәlki mәnaya sonralar tamamilә zidd mәna qazanırdı. Bu da yuxu 
elementinә çevrilmiş hәmin mәfhuma qarşı dövrün münasibәtindәn qaynaqlanan mәqamdır. Hәr halda yuxu elementinә 
çevrilmiş mәfhum mövcud olduğu poetik mәtndә – folklor örnәyindә sakral vә ya әks mәnalar qazansa da, hәr halda 
mәtn qәhrәmanına keçәcәyi çәtin yolda açar rolunu oynayaraq öncәdәn mәlumat verir. Bu yöndәn, yuxu mәtn daxilindә 
sakral mövqe qazanmış ilkin janr nümunәsidir. 
 

Açar sözlәr: yuxu, mifologiya, folklor, qәhrәman, simvol. 
 
ABSTRACT 
 

The world’s most renowned psychoanalysts have conducted research on dreams in different periods. Images 
symbolizing different thoughts and approaches in dreams have been known since ancient times. In medieval European 
culture, dreams were perceived as a wealth of associations and as phenomena whose mysteries had not been fully dis-
closed. When dreams began to serve worldly concerns, their elements were valued as mysterious components. An 
example is the dream of a subject about kings and the steps to be taken in future life based on that dream. Some dream 
elements carry deep-rooted symbolism in dream mythology and folk thought. Many, however, have undergone defor-
mation in their meaning from era to era; sometimes an element later acquired a meaning completely opposite to its 
earlier sense. This arises from the attitude of a given epoch toward the concept that has become a dream element. In any 
case, even if the concept that has become an element of a dream acquires sacred or contradictory meanings in the poetic 
text in which it exists – in a folklore example – it nonetheless plays the role of a key for the hero of the text, providing 
him with advance information about the difficult path he is to take. In this regard, the dream is an example of an initial 
genre that has acquired a sacred status within the text. 
 

Keywords: dream, mythology, folklore, hero, symbol. 
 
GİRİŞ 
 

Qәdim dövrlәrdә yuxular o biri dünyadan gәlәn ismarış xarakterini daşıyırdı vә gecәlәr gö-
rülәn yuxulardan istifadә edilәrәk gәlәcәk planlaşdırılırdı. Әvvәllәr yuxuları yozan, onların sirli 
açıqlamasını verә bilәn xüsusi insanlar fәaliyyәt göstәrirdilәr. Çox zaman bu işi cadugәrlәr dә icra 
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edirdilәr. Müxtәlif mәnalarla yozulan yuxuları bilicilәr kağıza köçürüb saxlayarmışlar. Vә bu yu-
xular, adәtәn, sınaqdan çıxarılmış yuxular olurdu. Bәzi din mütәxәssislәri insanın yuxuya gedәrkәn 
duyğu yollarının bağlandığını, lakin qәlb qapısının açıldığını deyirlәr. Bu zaman insan bu qapıdan 
çıxır, geniş bir dünyada gәzişәrәk fәrqli bir alәmi seyr edir. Bu vә ya bu kimi inanclar onu demәyә 
imkan verir ki, bütün dinlәr vә onun inanc sistemindә yuxu ilә bağlı görüşlәr zәngindir. Elә yuxu-
ların yozulmasında da çox vaxt din xadimlәrinә müraciәt az olmamışdır. Ümumiyyәtlә, ilahi din-
lәrin qutsal sәpkili mәtnlәrindә yuxularla bağlı ayәlәrin dә olduğu danılmazdır. Ona görә dә yuxular 
dini nöqteyi-nәzәrdәn dә qutsal mövqedә qәbul edilәn bir hadisәdir. 
 
ӘSAS HİSSӘ 
 

Yuxu real dünya ilә o biri dünya arasında sәrhәd rolunu oynayırdı. Slavyan xalqların әnәnәvi 
mәdәniyyәtdә yuxu ölümәbәnzәr hadisә hesab olunurdu. Bu zaman ruhun insan bәdәnini quş vә ki-
çik ölçülü heyvan şәklindә tәrk etdiyinә inanılırdı.  

Folklor mәtnlәrindә yuxu, әsasәn, su vә işıq arxetiplәri ilә qarşılaşdırılır. Belә ki, yuxunu axar 
suya vә ya işığa danışmaq inancı yuxunun xeyirlә bağlanacağı inancından qaynaqlanır: “Әgәr yuxu-
nu axar suya desәn, aparıb yerinә çatdırar” [El sözü, yurd yaddaşı. Folklor toplusu, 2010, s. 113] vә 
ya “Yuxunu işığa desәn, aydınlıq olar” [El sözü, yurd yaddaşı. Folklor toplusu, 2010, s. 113]. Yu-
xunun su vә işıq arxetiplәri ilә әlaqәsi haqda folklorşünas-alim Cәlal Mәmmәdov yazır: “Bir sıra 
türk xalqlarının etiqadında, gecәlәr başqasına yuxu danışmazdılar. Danışılsa da, gәrәk “çırağa danı-
şıram” deyilәydi ki, zәrәrli olmasın. Pis yuxu axar suya danışılardı ki, yusun aparsın. Yaxşı yuxu da 
yenә axar suyun tәmizliyinә danışılardı ki, aydınlıq olsun. İnandıqlarından da, pis yuxu görәn zaman 
daşı qaldırıb yuxunu danışar, sonra daşı yenә yerinә qoyardılar ki, hәmin qarışıq yuxunu puç elә-
sin...” [Bәydili, 2003, s. 407]. Su tәmizlik, saflıq, uğur simvoludur. Yuxuda su görmәk, әsasәn, gә-
lәcәk hәyatın uğurlu olacağına işarәdir. Bu, xalq yozumlarında da belәdir: “Yuxuda su görmәk 
oldux qәdәr aydınnıxdı” [Bәydili, 2003, s. 110].  

Yuxuların ilkin mifik stixiya hesab edilәn ağac arxetipi ilә dә bağlılığı müşahidә olunur. Belә 
ki, yuxuda ağac görmәk xeyrә yozulur, deyәrlәr. Ağac arxetipi digәr ilkin janr örnәklәrindә, elәcә 
dә mәrasim örnәklәrindә uğur simvolu kimi tәqdim edilir (bunu duvaqqapma mәrasimi zamanı 
müşahidә edirik: duvağın barlı ağac başına atılması vә s.). Digәr ilkin janr örnәklәrindә ağacın bә-
rәkәt rәmzi kimi simvolizә edildiyini dә müşahidә edirik. Elәcә dә yuxuda ağac görmәk xeyirlә 
bağlanır: “Yuxuda ağac görmәk bolluğa işarәdi” [El sözü, yurd yaddaşı. Folklor toplusu, 2010, s. 113]; 
“Yuxuda barrı ağac övladdı” [Azәrbaycan folkloru antologiyası. Naxçıvan folkloru antologiyası, 
2011, s. 78].  

Yuxu yozumunda zamanı mifoloji düşüncәlәr hakim olduğuna görә onlar folklorun ilkin janr-
larına aid edilir. Folklor mәtnlәrindә yuxuları görәnlәrin şәxsiyyәtlәrinә vә mәxsus olduqları status-
lara görә yozumlar tәqdim olunur. Mәsәlәn, xanların, bәylәrin gördüklәri yuxular rәiyyәt yuxuları 
ilә eyni bәrabәrdә yozulmurdu. Elәcә dә peyğәmbәr yuxusu müqәddәs sayılıb. Vә bunlar da folklor 
mәtnlәrindә poetiklәşәrәk tәqdim olunur. Hәtta yuxuda yüksәk mövqe sahiblәrini, hәmçinin pey-
ğәmbәrlәri vә digәr müqәddәslәri görmәk dә mötәbәr yuxulardan hesab olunur.  Peyğәmbәr yuxuları 
haqqında bir çox yazılı mәnbәlәrdә – salnamәlәrdә, әdәbi abidәlәrdә, elәcә dә folklor janrlarında: 
mahnılarda, dastanlarda vә nağıllarda bәhs edilir. 

Yuxuda insanın gördüyü nә varsa, onların simvollaşması vә hәyati hadisәlәrlә әlaqәlәnmәsi 
bu günә deyil, qәdim zamanlara mәxsus hadisәdir. Yuxu simvolu xaos dünyası ilә bağlı olan vә onu 
kosmos dünyasında tәmsil edәn gerçәkliyin faktıdır. Yuxu simvollarının әsas cәhәti budur ki, o, 
şüuraltında var olanın şüura ötürülmәsi prosesindә aktiv iştirak edir. Әslindә, yuxu, çox vaxt şüur-
altının güzgüsü kimi çıxış edir. Yәni şüuraltı icra etmәk istәdiklәrini yuxu vasitәsilә şüura göndәrir. 
Bu zaman yuxunu şüuraltı ilә bağlı olan bir hadisә kimi dә qiymәtlәndirmәk olar. 
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Yuxuları namәlumlarla dolu olan bir hadisә kimi dә qiymәtlәndirirlәr. Lakin yuxunun real 
alәmdә gerçәk olan hadisә ilә bağlı öncәdәn xәbәr vermә xüsusiyyәti kәsb etmәsi onu namәlum fakt 
olmaq düşüncәsindәn uzaqlaşdırır. Әn yaxşısı, yuxunun şüuraltının әks etdirdiyi real hadisә adlan-
dırmaq daha düzgün olardı. 

Ümumiyyәtlә, daimi olaraq insanın öz gәlәcәyini bilmәk, öyrәnmәk, ona uyğun olaraq öz 
işlәrini tәnzimlәmәk arzusu olub. Yuxularda da bu arzunun ifadәsi әks olunur. Belә ki, yuxuda 
görülәn mәfhumları insanın gәlәcәyi ilә әlaqәlәndirәrәk yozan bilicilәr insanın gördüyü yuxunun 
tәsirindәn uzaqlaşdırmamağa çalışır, onun yaxşı vә ya pis gәlәcәkdәn xәbәr verәn çox vacib, önәmli 
bir fenomen olduğuna inandırırdılar. Çox vaxt bәzi din xadimlәri yuxudan istifadә edәrәk insanın 
davranışlarını öz mәqsәdinә uyğun şәkildә yönlәndiriblәr. Yuxuya inanan, onun fövqәltәbii bir ha-
disә olduğunu bütün varlığı ilә qәbul edәn qәdim insan tәfәkküründә yuxunun “tövsiyә etdiyi” yol-
dan çıxmaq da günah kimi qәbul edilirdi. 

Yuxuların müxtәlif mәnalar daşıması, onların yozulması әrazilәrә mәxsus olaraq fәrqli tәqdim 
olunur. Naxçıvandan toplanmış yuxuyozumları növlәri içәrisindә atla bağlı görülәn yuxuların yo-
zumları qәdim әnәnә ilә bağlıdır. “At muraddır” atalar sözündәn qaynaqlanaraq yuxuda at görülәr-
sә, arzuya, istәyә, murada çatmaq kimi yozulur. Etnik düşüncәdә at igidin yar-yoldaşı hesab edilir-
di. İgidin atını öldürmәk onun heysiyyәtinә toxunmaq kimi qәbul edilirdi. Ata hörmәt, mәhәbbәt 
göstәrmәk isә onun sahibinә ona ehtiramı ifadә edirdi. İgidә yar-yoldaş olan ata göstәrilәn qayğı, 
mәhәbbәt onun uğurla, qalibiyyәtlә bağlı olduğu düşüncәsindәn qaynaqlanır. Odur ki, yuxuda at 
görmәk arzuya, murada çatmaq kimi yozulur. Yüksәk mövqeyә, arzuya çatmaq yuxu yozumlarında 
ucalıq anlamı ilә simvolizә edilir: “Yuxuda at ucalıqdı” [El sözü, yurd yaddaşı. Folklor toplusu, 
2010, s. 113]. Yuxuda ağ at görmәk arzulara sürәtlә yetişmәk mәnasını daşıyır. Bu barәdә alim 
F.Hicran psixoanalitik Ziqmund Freydә vә K.Yunqa әsaslanaraq belә yazır: “Ziqmund Freyd, ümu-
miyyәtlә, yuxuda at görmәyi qarşı cinsә olan münasibәt yozumu kimi qiymәtlәndirir. K.Yunq isә atı 
müsbәt yönlü düşüncәni ifadә edәn obraz olduğunu vurğulayır” [Vәliyeva, 2014, s. 14]. 

Folklor örnәklәrindә bәzәn yuxu qәhrәmanın taleyinin açarı kimi tәqdim olunur. Qәhrәmanın 
qarşısına çıxan hadisәlәri öncәdәn ona әyan edәn yuxular gәlәcәkdәn xәbәr verәn yuxulardır. Nağıl 
mәtnlәrindә qәhrәmanın gördüyü yuxu onun gәlәcәk taleyi ilә bağlı olaraq yozulur. Bәzәn yuxuda 
öz sevgilisini görәn qәhrәman ona qovuşmaq üçün çox әzablar çәkir. Yuxu vә qәhrәman taleyi 
motivi, әsasәn, dastanlarda belә olur. Buna yuxuda butavermә deyilir. Lakin biz nağıllarda da bu-
tavermә motivini izlәyirik. Naxçıvan әrazisindәn әldә edilmiş nağıl mәtnlәrindә dә yuxuda butaal-
ma motivi mәtnin mühüm elementi kimi tәqdim olunur. Bununla yanaşı, görülәn yuxunun satılması, 
qәhrәmanın aldığı yuxunun dalınca – butasının ardınca getmәsi motivi dә nağıllarda müşahidә 
edilәndir. Mәsәlәn, “Qıra qız” [Azәrbaycan folkloru antologiyası. Naxçıvan folkloru, 1994, s. 137] 
nağılında kasıb kişinin yuxuda gördüyü vә onları axtarmağa getdiyi qıralar gәrçәkdә şahzadәnin 
taleyinә çevrilir. Kişidәn pul müqabilindә satın aldığı yuxunun dalınca gedәn şahzadә gәrçәkdә 
qıraları yol kәnarında tapır. İki qıranın içindәn çıxan qızlar ölsә dә, üçüncü qıradan çıxan qız sağ 
qalır vә uzun sınaqlardan çıxaraq şahzadәnin butası – yarı olduğunu tәsdiqlәyir. Tәqdim olunan bu 
mәtndә daha qәdim dövrlәrin inanc alәminin elementlәri müşahidә edilir. Belә ki, pis yuxunu 
satmaq inancı digәr türkdilli xalqlarda da müşahidә edilir. Mәsәlәn, türkmәnlәrdә yuxunu satmaq 
inancı hazırda da vardır. Azәrbaycanın da bәzi әrazilәrinә mәxsus әhalinin yuxu satmaq kimi inancı 
müşahidә edilir. Pis yuxunu sataraq onun gәtirәcәyi şәrdәn qurtulmaq inancının tәmәlindә şәrin 
yuxunu alan insana keçәcәyi şәrti dayanmır. Әksinә, yuxunu pulla alan insan yuxunu görәnә onu 
satmaqla özünü şәrdәn qorumuş olur, yuxunu satdığı insanın isә yuxuda gördüyünün әksi ilә – xe-
yirlә rastlaşacağına inanılır. 

Yuxuda buta almaq motivi dastanlarda müşahidә edilәn әn aktiv motivlәrdәndir. Aşıqlara, 
әsasәn, aşıq olmaq, aşıqlıq istedadı yuxuda verilib. Naxçıvan aşıq mühitinin nümayәndәlәrinin 
hәyatı barәdә mövcud mәlumatlara nәzәr yetirdikdә onların da aşıqlığı yuxuda aldıqları butadan – 
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aşıqlıq vergisindәn sonra baş verib. Naxçıvan mühitinә xas olan element – duz motivi dә verilәn 
buta ilә uyğunlaşdırılaraq tәqdim edilir. Yәni, yuxuda buta verilәn aşıq ona yuxuda verilәn butanın 
dalınca gedәrkәn duz yükü ilә yola çıxır. Naxçıvan aşıqlarından olan XIX әsr aşığı Aşıq Mәm-
mәdcәfәr haqqındakı bir rәvayәtdә bu mәqam öz aydın ifadәsini tapır: “Mәmmәdcәfәr bir gün 
yorğun halda tarlada yatarkәn müqәddәslәr yuxusuna girib buta verir vә bildirirlәr ki, Mehdi xanın 
qızı Sәhnә xanımla deyişmәk üçün Darabasa getsin. Belәliklә, Mәmmәdcәfәr yuxudan oyanır vә 
arabasını duzla yüklәyib alver adıyla Mehdi xanın mәnzilinә gәlib çıxır...” [Azәrbaycan folkloru 
antologiyası. Naxçıvan folkloru antologiyası, 2010, s. 432]. Folklor mәtnlәrindәki yuxu motivi qәh-
rәmanın qutsal mövqeyә çatmasına güc verir, bir sözlә, qәhrәmanın haqqa çatmağına kömәk edir. 
Bu mәtndә dә gördüyü yuxu hәm Mәmmәdcәfәrin haqq aşığı mәrtәbәsini qazanmasına sәbәbdir, 
hәm dә yuxuda müqәddәslәr tәrәfindәn ona verilәn butasına qovuşmağa gedәn açar rolunu icra edir. 

Bәzәn özü simvolik mәna daşıyan rәnglәr dә yuxuların әsas mövzusuna çevrilir. Rәnglәrlә 
bağlı olan inanc sistemindәn qaynaqlanaraq yuxuda görülәn rәnglәrin dә hәmin düşüncәlәrlә bağ-
lılığı müşahidә olunur. Belә ki, Naxçıvandan toplanmış yuxuyozumları örnәklәrindә yuxuda qara 
rәng görmәyin ucalıq, uğur rәmzi kimi yozulduğu izlәnilir. Qeyd edәk ki, qara rәng digәr folklor 
örnәklәrindә, әsasәn, böyüklük, ucalıq rәmzini daşıyır. 

Nağıl mәtnlәrindә yuxunun dalınca getmәk, onun malik olduğu әsas funksiyanı – butanı әldә 
etmәk Naxçıvan folklor mәtnlәrindә tez-tez müşahidә olunur. “Gülqahqah” nağılında da biz bunu 
izlәyirik: “Bir Mәlik Mәmmәd adında çoban olur. Bir gün o, yuxuda görür ki, uca bir dağın başına 
çıxıb. Dörd yanı da ulduznan doludu. Ayılıb yuxusunu anasına danışır. Anası onun yuxusunu yozub 
deyir ki, var-dövlәt qazanıb xoşbәxt olacaqsan. Mәlik Mәmmәd geyinib-kecinib yuxusunun dalınca 
gedir...” [Azәrbaycan folkloru antologiyası. Naxçıvan folkloru, 1994, s. 140]. “Çoban Yusufun yu-
xusu” nağılında da qәhrәmanın öz yuxusunun ardınca getmәsi, yuxunu öz taleyinә çevirmәsi motivi 
ilә qarşılaşırıq. Burada paralel olaraq yuxunu satmaq motivi dә izlәnilir: “Biri varmış, biri yoxmuş, 
keçmiş zamanlarda bir әkinçi varmış. Bir gün bu әkinçi yuxuda görür ki, sinәsinә gün düşüb, aya-
ğına ay. Durub yuxusunu axtarmağa gedir. Bir az gedәndәn sonra bir çobana ürcah olur. Çoban 
ondan soruşur: “Qardaş, hara gedirsәn?” Әkinçi әhvalatı çobana danışır. Çoban bu kişiyә deyir: 
“Mәn sәnә qoyun verim, yuxunu sat mәnә”. Әkinçi yuxusunu çobana satıb geri qayıdır. Bu çobanın 
adı Yusufmuş. Yusuf da yola düşür, yuxusunu axtarmağa gedir...” [Azәrbaycan folkloru antologi-
yası. Naxçıvan folkloru, 1994, s. 163]. 

Naxçıvandan toplanılmış nağıl mәtnlәrindә yuxu vә alma motivlәrinin qarşılaşmasını da izlә-
yirik. Yuxuda alma görmәk dә xeyirlә әlaqәlәndirilir: “Yuxuda alma görәnin oğlan övladı olar” 
[Azәrbaycan folkloru antologiyası. XXIII say. Naxçıvan örnәklәri, 2012, s. 319]. Bu yozumun tә-
mәl olduğu motivi nağıl mәtnlәrindә müşahidә edirik. “Quşpaşa” [Azәrbaycan folkloru anto-
logiyası. Naxçıvan folkloru, 1994, s. 193] adlı nağıl mәtnindә övladı olmayan padşaha dәrviş bir al-
ma verib, onu arvadı ilә yarı bölüb yemәyi tövsiyә edir. Almanı yeyәn qadın yuxuda görür ki, on-
ların bir qızı olur. Vә qız böyüdükdәn sonra onu bir quş götürüb qaçır. Qadının yuxusu çin çıxır. 
Onların bir qızı dünyaya gәlir vә hadisәlәr yuxuda olduğu kimi davam edir. Göründüyü kimi, yuxu 
ilә bağlı fövqәltәbiilik nağıl mәtnlәrindә daha çox izlәnilir. 

Bir kiçik janr örnәyindә yuxu görәnin qadın olduğunda o yuxunun yalan olduğuna inanılır. Bu 
düşüncә yuxarıda örnәk verilәn nağıl mәtnindәki fikri tәkzib etsә dә, örnәyin son dövrlәrdә yaran-
dığını tәsdiq edir: “Arvad yuxusu yalan olar” [Azәrbaycan folkloru antologiyası. Naxçıvan folkloru 
antologiyası, 2011, s. 104]. 

Әfsanә mәtnlәrindә dә yuxunun real alәmә bağlılığı tәsvir olunur. Mәsәlәn, “Buxkar piri” 
[Azәrbaycan folkloru antologiyası. Naxçıvan folkloru antologiyası, 2010, s. 73] әfsanә mәtnindә 
pirin әtrafında hasar qaldırmaq istәyәn xanı bu fikirdәn dünya görmüş bir ağsaqqalın yuxusu daşın-
dırır. Yuxuya әhәmiyyәt vermәk, әslindә, onu gәlәcәk hәyat haqqında öncәdәn mәlumat daşıyan bir 
Tanrı vergisi kimi qәbul etmәk bu mәtnin әsas xarakterini müәyyәn edir. 
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Yuxuların müxtәlif günlәrdә vә vaxtlarda görülmәsinin dә öz xüsusiyyәti vardır. Mәsәlәn, 
bazar, cümә, çәrşәnbә günlәrindә görülәn yuxuların çin çıxacağına inanılır, digәr günlәrdә görülәn 
yuxular günün saatları ilә uyğunlaşdırılaraq yozulur: “Sәhәr üzü gördüyün yuxu çin olar” [Mәnbә 
verilmәyәnlәr müәllifin şәxsi arxivindәndir]. Bununla yanaşı yuxuların mövsümlә әlaqәdar yozul-
ması vә ya gerçәkliklә әlaqәsi mәqamı da vardır. Bu haqda alim F.Hicranın toplama zamanı әldә 
etdiyi inanc örnәyi dә diqqәt çәkir: “Kiçik çillә girәndәn sonra görülәn yuxular yanlış sayılır. “Çillә 
yuxusu çin olmaz”, – deyirlәr” [Vәliyeva, 2014, s. 21]. 
 
NӘTİCӘ 
 

Naxçıvandan toplanılmış folklor örnәklәri daxilindә yuxu motivlәri, әsasәn, nağıl mәtnlәrindә 
izlәnilir. Lakin kiçik janrın bir növü kimi yuxuyozumları әrazinin folklor mühitinә xas olaraq ya-
ranıb vә yaşamaqdadır. Ayrıca olaraq yuxuyozumları örnәklәri әhalinin folklor yaddaşında yaşayır, 
hәtta yeni simvolik anlam daşıyan yuxuyozumu örnәklәri dә yaranmaqdadır. Öncә dә qeyd edilәn 
kimi, nağıllarda, dastanlarda, әfsanә vә rәvayәtlәrdә vә s. yuxu motivlәri çox da aktiv müşahidә 
olunmur. Buna baxmayaraq, qismәn olsa da, yuxu motivlәri әrazinin folklor mühitinә xas digәr 
örnәklәr daxilindә dә mövcuddur. Әldә olan vә topladığımız örnәklәr üzәrindә aparılan araşdırma 
sübut etdi ki, әrazinin folklor tәfәkküründә yuxugörmә ilә bağlı qәdim tәsәvvürlәrdәn qaynaqlanan 
düşüncәlәr yaşamaqda vә qorunmaqdadır. Düzdür, müasir dövrdә yuxuyozumları örnәklәrinә islami 
düşüncә modelinin tәsiri inkaredilmәzdir. Lakin örnәklәrin mahiyyәti onların qәdim türk dünya-
görüşünün mәhsulu olduğunu tәsdiq edir. 
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