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Annotasiya. XX oasr yapon odabiyyatinin on goérkomli nliimayandslorindon biri olan Ryunosuke
Akutagava insan psixikasinin qaranliq qatlarini, fordin monavi dilemmasini vo ekzistensial bohranini
badii sokilds ifado etmayi bacaran yazigilardandir. Yaziginin yaradiciliginda 6liim vo intihar mévzusu
yalniz fiziki yoxluq deyil, hom do insanin daxili pargalanmasi, comiyyat vo 0zii ilo baglarinin qopmasi
kontekstinds toqdim olunur. Bu baximdan, Akutagavanin ossarlorindo 6liim bir hadiss olaraq deyil,
daha ¢ox psixoloji va falsofi vaziyyatin — manavi boslugun, doyarlar sisteminin ¢okiisiiniin vo hoyatla
olagonin zsiflomasinin ifadasi kimi ¢ixis edir. Yaziginin bu sokilde yanagmasi onu dovriiniin bir ¢ox
realist yazigilarindan forglondirir. Xisusilo 6liim vo monoviyyatla bagli tohlillori Akutagavani
ekzistensializm folsofosilo baglayir. Freydin tosiri ilo insanin siiuraltt motivlorini, nevrotik
durumlarini va tonhaligini tasvir etmasi iso birbasa psixoloji realizmlo soslogir. Eyni zamanda 6liim,
qaranliq, tonhaliq, disli ¢arxlar, qap1 (Rasomon) kimi simvolik obrazlar yazi¢inin diislinco torzinds
simvolizmin — simvolist yanagmanin tozahiirloridir. Daxili gorginliyin vizual formalarla togdimati iso
ekspressionizm elementloridir.

Akutaqavanin gohromanlari tez-tez diinyaya, insanlara vo 6zlorino olan inama itirirlor. Onlarin daxili
alomindo hokm stiron tonhaliq, bosluq vo monasizliq hissi getdikca giiclonir vo bu da noaticods 6liim
diistincosinin labiid sokilds ortaya ¢ixmasina sabab olur. Bu 6liim bazan agiq sokildo gostorilmasa do,
gohromanin ruhi tiilkonmosi, emosional slagoalorin qirilmasi vo dayerlorin dagilmast kimi toqdim
olunur. Belslikls, intihar burada yalniz bioloji yoxluq deyil, hom ds manavi intihar, yoni vicdanin,
inamin vo magsadin itirilmasi ilo assosiasiya olunur. Akutaqavanin gohromanlari Haydegerin ifadosi
ilo desak, “Olimiin forqindos olan varliglar’dir, onlar iiclin 6liim sadoco bir son deyil, hayatin
mahiyyatini sorgulama vasitosidir. Digor torofdon, J.P.Sartr intihar1 insanin irade azadliginin son
hadds ¢atmis formasi kimi sorh edir ki, Akutagava yaradiciliginda da intihar he¢ do hamiss zaifliyin
yox, bozan siiurlu secim vo monavi etirazin ifadasi soklinds tozahiir edir.
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Abstarct. Rytnosuke Akutagawa, one of the most prominent representatives of 20th century
Japanese literature, is known for his ability to artistically express the dark layers of the human psyche,
the moral dilemmas of the individual, and existential crises. In his works, the themes of death and
suicide are not merely presented as physical absence but, rather, as representations of the inner
fragmentation of the self, the severance of ties with both society and the self. From this perspective,
death in Akutagawa's works is not simply an event, but rather a psychological and philosophical state
— an expression of spiritual emptiness, the collapse of value systems, and the weakening of the
connection to life. This approach distinguishes him from many of the realist writers of his time. In
particular, his analyses of death and spirituality align him with the philosophy of existentialism. His
depiction of unconscious motives, neurotic conditions, and solitude — under the influence of Freud —
resonates strongly with psychological realism. At the same time, symbolic images such as death,
darkness, loneliness, and the gate (as in Rashomon) reveal the influence of symbolism — of a symbolist
approach — in the author’s mode of thought. The presentation of inner tension through visual forms
constitutes elements of expressionism.

Akutagawa’s protagonists often lose their trust in the world, in others, and in themselves. The sense
of isolation, emptiness, and meaninglessness that dominates their inner worlds gradually intensifies,
ultimately leading to the inevitable emergence of thoughts about death. Though this death is not
always explicitly shown, it is represented through the protagonist's psychological exhaustion, the
breakdown of emotional connections, and the disintegration of values. Thus, suicide in Akutagawa’s
works is not just biological absence, but also a form of spiritual suicide — an association with the loss
of conscience, faith, and purpose. In this way, the protagonists in Akutagawa’s works, in the words
of Heidegger, are “beings aware of their death” for them, death is not merely an end, but a means to
question the essence of life itself. On the other hand, Jean-Paul Sartre interprets suicide as the ultimate
form of human freedom, the exercise of the will in its most radical form. In Akutagawa’s works,
suicide is not always depicted as a sign of weakness, but at times as a conscious choice or a form of
moral protest.

Keywords: Japanese literature, Ryiinosuke Akutagawa, death, suicide, inner fragmentation,
emptiness

Article history: received — 23.06.2025; accepted — 09.07.2025

Giris / Introduction

Ryunosuke Akutagava yapon odobiyyatinin Tayso (1912-1926) dovriiniin on gorkomli
yazigilarindan biridir. Yazigt comi 35 il davam edon yasamu ilo yapon adebiyyati ils yanasi, diinya
odabiyyatinda da tokrarolunmaz bir iz buraxmigdir. Akutagavanin yaradiciligi forma vo mozmun
baximindan klassik hekayocilikdon uzaqlasma, insanin daxili alomina yonalme va dilin estetik
imkanlarin1 yoxlama ilo xarakterizo olunur. Yazi¢inin yaradiciligindan fransiz, alman, rus, ingilis
odobiyyatini dorindon bildiyi, Géte, Dostoyevski, Tolstoy, Sekspir, Bodler, Strinberq, Qoqol kimi
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yazigilarin yaradiciliq mohsullarim1i miitalio etdiyi aydin sokildo izlonilir. Akutagava Qorb
adobiyyatindan aldiglarini yapon odabiyyati ilo harmanlayaraq Yaponiyada yeni adobiyyatin inkisaf
yolunu miisyyanlosdirmisdir. Cilinki yeni formalasan miiasir yapon odobiyyatinda bir-birine zidd iki
movqge moveud idi. Bir qrup yazigilar milli doyarlori inkar edib, Qarbo asaslanmagi miidafis edirdilor.
Digor qrup iso ancaq milli doyorlora, ononoloro sdykonmoklo yeni odobiyyat yaratmagin
miimkiinliiyiinii vurgulayirdilar. “Insan hayati Bodlerin bir misrasina daymaz”, —[10, 5.328] deyon
Akutaqava iso Qorbin toqlidgisine ¢evrilmodon milli doyarlor ¢orgivesindo Qorb vo yapon
odobiyyatinin sintezini ortaya qoymusdur. Akutagava soloflorindon forqli olaraq he¢ vaxt Qorbo
getmoso do, onun Qoarb tofokkiirii haqqinda anlayislart ¢ox dorin idi. Sui¢i Kato yazirdi ki, Qarbo
soyahat etmadon, oradaki hoyatla birbasa he¢ bir tocriibasi olmadan Qarb odabiyyatini toqdir edib
bagrina basan ilk yazi¢1 Akutaqavadir [11, s.240]. Yaponiyanin on niifuzlu odobi miikafatlarindan biri
do mohz “Akutagava” miikafatidir. S6ziigedon miikafat yaziginin 6liimiindon 8 il sonra — 1935-ci ildo
yaxin dostu, Bungei Shunju jurnalinin o vaxtki redaktoru Kan Kikugi torsfinden Ryunosuke
Akutagavanin xatirasing tosis edilmisdir. “Akutaqava” miikafati ildo iki dofo olmagqla, yaradiciliga
yeni godom qoyan an istedadli gonc yazarlara toqdim olunur [12].

Osas hissa / Main part

Akutagava Ryunosuke 1892-ci ildo Tokyo sohorinds dogulmusdur. Anast dogusdan qisa
miiddot sonra ciddi psixiatrik xastolik olan sizofreniya ilo miibarizo aparmaga baslamis vo psixiatriya
morkozindo hayatini itirmisdir. Erkon yasda anasini itiron, atasindan didargin diison yazi¢inin usaqligi
¢ox ¢otin, travmatik ke¢misdir. Anasinin xastoliyindon ¢ox tasirlonon vo onun kimi olmagdan qorxan
Akutaqgava biitiin hayat1 boyu bu qorxudan xilas ola bilmomisdir: “Ancaq qorxurdum ki, anam kimi
dalixanaya diisom” [13, s.35]. Akutaqava diisdiiyii tonhaliq cohonnominin ozablarina tab gotiro
bilmomis, “Osrin sonunun qaddar iblisi” [10, s.347] onun ruhuna hakim kosilmisdi. Hoyatinin son
dovrlorinds goloma aldig1 asarlorinds yazigcinin psixoloji durumu, dolilik vo 6liim arasindaki get-
gollori, doli ananin xatiralori, comiyyotdon duydugu qorxu vo hayocanlari agig-aydin sokildo hiss
olunurdu. Yazi¢1 35 illik yasami boyunca anasinin taleyini yasayacagi qorxusu ilo apardig1 miibarizosi
qarsisinda 1927-ci il iyul ayinda yiiksok dozada dorman igerok intihar etmoklo toslim olmusdur.
“Qalbimi yaralayanin kadarindan, badanimi murdarlayanin acigindan olmak istayirom. Bax buna
gora olmak istayirom. Manim hayatim bir qara qapiya daymaz! Ela 6liimiim da. Amma bir qara qapiya
daymasa da, bu 6liim hayatdan daha yaxsidir” [10, s.58]. Italyan yazic1 Cezare Pavezenin dediyi kimi,
“har kasin intihar etmoak iigiin yaxsi bir sababi var” [8, .29].

Gonc Ryunosuke “Rounen” — “Qocaliq” (1914) hekayasi ilo badii yaradicliq yolunda ilk
adimini atmigdir. Yazig1 1914-1927-ci illori ohato edon yaradiciliq dévriinds 150-don ¢ox hekaya vo
esse golomo almisdir. Amerikali todgigat¢t Donald Keenenin yazdigina goro, Akutagavanin
hekayolori “klassik asor statusu qazanmis, moktablorda oxudulan va tez-tez tokrar nasr olunan
asarlordir” [2, s.556]. Akutaqava 1916-c1 ildo ¢ap olunan “Hana”—“Burun” povesti ilo odobiyyat
alomindo 0z yerini tutmag1 bacarmisdir. Prof. Dr. Ali Volkan Erdemir “Akutagava Ryunosuke nin
“Burun” adli dykiisiine vicdan kavrami agisindan bir bakis” adli akademik yazisinda Akutaqava
osorlorinin giiniimiizde do 6z aktuallifini itirmadiyini ndvbaeti sozlorlo ifads etmisdir: “7916°da
vazilan “Burun” oykiistiniin evrensel begeni kazanip giiniimiizde hala sevilerek okunmasi, oykiiniin
izleginin kesin ve a¢ik olmasi, olay érgiistiniin sade bir iislupla islenmesi, zaman-gevre ile basat ve
yvan karakterlerin inandwriciliklariyla birlikte, okuyucuya kendisi olmay: goze alip alamadigi yoniinde
sorular sordurup, onu tedirgin etmesinden de kaynaklanmaktadir’ [1, s.41]. Yazgimin yaradiciliginda
basda comiyyat olmaqla, insan azadligin1 mohdudlasdiran, insan ruhunu azon hor seys qars: lisyan
aydin sokilds izlonilir. Yaradiclignin ilkin dénamlorinds problemlars qgarsi ironiya ils yanasan yazici
yapon camiyyatindaki eybacarliklori olo salaraq, no vaxtsa aradan qalxacagina timid edirdi.

68 www.poetics.ism.literature.az



Azorbaycan Milli Elmlor Akademiyasi

Akutaqavanin yaradiciligina xas olan ironik yanasmasi yazigini yapon yazigilarindan ¢ox Qorb
ononasing, xiisusilo “Fin de siécle” (Osrin sonu) — Oskar Uayld, Sarl Bodler, Anatol Frans, Stefan
Mallarme kimi yazarlara yaxinlasdirirdl. “Qarbin ¢cagirisi” monim hiss etdiyim sakilda yaqin ki,
Tanizakinin hiss etdiyindoan forqlidir ”, —[15, s.204] deyon Akutagava Qorbo olan maraginin sirf badii
va estetik xarakter dasidigin1 vurgulayirdi: “Qarb mani hamisa tasviri sanat baximindan ¢agwrir. (...)
Va bu ¢agirisin mahz tasviri sanatdan galmasi yaqin ki, tasadiif deyil” [15, s.205].

Yaziginin comi 13 ili ohato edon yaradiciliginin ilkin dovrlorindon etibaron golomo aldigi
osarlorinds 6liim va intihar movzusu asas yer tutmus vo erkon dovr asorlorinds daha ¢ox sosial, oxlaqi
vo madoni kontekstlordo togdim edilmisdir. Yaziginin 1914-cii ildo golomo aldig1 “Seinen to si” —
“Gaonclik vo 6liim” hekayasi xiisusile digqatolayiqdir. Burada miisllif goancliyin qarsilagdigi hoyat vo
6liim dilemmasi tizorindon oxlaq, comiyyat vo varliq anlamlarini arasdirir. Gonc qohromanlarin 6liimo
miinasibati, onlarin hoyatin bosluglar ilo neco miibarizo apardiqlarini gostorir: “San kimson? - Man
— 6liimam. - Oliim? - Bela gorxmaq lazim deyil. Man olmusam, varam va diinya durduqca da olacam.
9gar kiminsa, dogurdan da, movcud oldugunu demak olarsa, o manam ™ [10, s.12-13]. M.Haydegerin
“Varliq vo Zaman” (1927) asorinds 6liim insan varliginin labiid vo ayrilmaz hissosi kimi toqdim
olunur. Haydegera gors insan (Dasein) varligini yalniz 6lim gergayi ilo iizlogondo tam monada dork
edir: “Daseinin maxsusi imkanlarinin an xas va sonuncusu onun 6ltimiidiir” [6, s.241]. Akutagavanin
“Gonclik vo 6liim” hekayosindo 6liim personifikasiya olunaraq falsofi dialoqa gevrilir: “San elo bu
diinyaya galondon olii kimi bir seyson... Man har seyi mahv edan deyilom. Man hayat baxs edanam.
San isa mani — biitiin movcud olanlarin anasini unutmusdun. Mani unutmagq hayati unutmaq demakdir.
Hoyati unudan isa — 6lmalidir” [10, s.13]. Hekayads 6liim bir hadiso kimi deyil, insanin doyor
diinyasinda mévcud olan boslugun simvolu kimi toqdim olunur. Akutaqgava ii¢lin 6liim yalniz bioloji
sonluq deyil, hayatla baglarin qopmasi, manavi vo ruhi bosluga diismokdir. insan “bu diinyaya
galondan olii kimi”dirss, demali, yasamaga layiq olan hayat prinsiplorindon, doyarlordon uzaqdir,
ruhan yasamur, i¢indoki yaradiciliq, dayar, sevgi, monavi yaddas simvolunu unutmusdur. “Bundan
sonra yasayacaqsan, ya olacakson — bu, sanin oziindan asili olacaq” [10, s.14]. Akutagavanin bu
sokildo yanasmas1 Haydegerin 6liimo “movcudlugun asas sorti” kimi baxmast ilo soslosir.

R.Akutagava odabi karyerasinin on miihiim asarlorindon biri olan, tarixi vo psixoloji mona
dasiyan “Ragsomon” (Raso qapilari, 1915) hekayasinds comiyyatin insanlar1 6ziiniin an qoddar quluna
cevirmasi, saf insanlarin belo 6zlori bilo-bilo hagsizliglara rovac vermolarilo comiyystin dshsotli
voziyyato diismosini yazigi qodim dovrlors aid hadisolori miiasirlogdirmokls, monavi-psixoloji
cohotdon zonginlosdirmoklo togdim etmisdir. Osora beynolxalq doyar qazandiran iso 1950-ci ildo
gorkomli yapon kinorejissoru Akira Kurosava torafindon eyni adla ekranlasdirilmasi olub. S6ziigedon
asards 6liim agiq sokilds togdim olunmasa da, insanin manaviyyatinin tanazziilii vo sag qalmaq ti¢lin
etdiyi monovi giizostlor 6liima borabor sayilir. Osordoki namolum xidmotgi hoyatda qalmaq {igiin
moanaviyyatindan imtina edir — bu ise monavi intihar formasidir. “Indi o daha acindan élmak va ya
ogurlug etmak se¢imi arasinda qalmamisdi — hals> bu harasidir — bu daqiqa acindan o6lmayin
miimkiinliiyii fikrindan o qador uzaq idi ki, bela bir fikir, aslinds he¢ onun aglina bela galo bilmazdi”
[14, s.16]. Satirlordon aydin olur ki, 6liim artiq real tohliike kimi deyil, yaddasdan silinmis bir fikir
kimi toqdim olunur. Xidmot¢i ti¢lin 6liim artiq qorxulu deyil, daha qorxulusu ac gqalmaqdir. Bu iso
onun fiziki varligin1 menaviyyatdan iistiin tutdugunu gosterir. Xidmatgi avvalca qocalarin meyitlorini
soyaraq dolanan gadina gars1 dorin qozab hiss edir, onu giinahlandirir, monoviyyatsizliqda itttham
edir. Lakin qadinin “har kas yasamaq iiciin na isa etmoalidir” fikrindon sonra qohroman 6z etik
doyarlarini yenidon qiymatlondirir vo 6zilinii o qadinin yerina qoyur. ©On sonunda o da qadini soyaraq,
oradan uzaqlasir. Sartrin miithiim anlayiglarindan biri olan “mauvaise foi”, yoni 6z azadligindan vo
mosuliyyatindon yayinmagq, 6ziinii aldatmaq “Rasomon” hekayasindo ¢ox aydin goriiniir. Xidmotgi
ovvalca monaviyyati istlin tutur, lakin sonra ac qalmaq qorxusu ilo 6z doyarlorine xayanot edir.
Oslindo o, hoyatim1 xilas etmoyo calisir, amma bununla borabor, 6z mahiyyatini inkar edir.
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Qohromanin bu davranisi onun oxlaqi baximdan intihar etdiyi an sayilir. Yoni o, avvallor sahib oldugu
dayarlar sistemini — vicdani, adalot hissini artiq dasimaq istomir vo onu yagamagq yiikiiniin garsisinda
qurban verir. Qohroman fiziki olaraq hoyatin1 davam etdirsa do, artiq avvalki insan deyil, vicdanini,
oxlaqini, kimliyini itirmigdir. Bu monada 6liim oxlaqi mévqgedon diismok, 6ziino yadlasmaq kimi
monalandirilir.

1916-c1 ilde is1q iizii goron “Kodoku ciqoku” — “Tonhaligin cshonnomi” hekayasi do
Akutaqavanin gonc yaslarinda yazdigi vo insanin daxili iztirabini, ruhi tonhaligimi vo sosial
yadlagmani tosvir edon dnomli osarlorindondir. Hekayodo 6liim vo intihar mosolasi birbasa sokildo
ifado olunmasa da, gohromanin yasadig1 daxili sarsintilar vo todrici psixoloji parcalanma siijetin
osasit togkil edir. ©sordo miusllif insanin tokliyi ilo cohonnomi eynilogdirorak, O6liimiin fiziki
yoxlugdan ¢ox, ruhi bir hal kimi qobul oluna bilocayini vurgulayir. “Insam ahato edon na varsa, bir
g6z qurpiminda azab va iztirab cohannamina ¢evrilo bilar. Bir ne¢a il bundan avval man bela bir
cohannama diisdiim. He¢ na moani uzun miiddata oziina baglaya bilmir. Elo buna géra do man daim
dayisikliklor arzusundayam. Ancaq neylasom da, canimi bu cohannamdan qurtara bilmaram. Ogor
ohatomi tez-tez dayismasam, bundan da betor olacaq. Bax belaca, mon sonu goriinmayan
dayisikliklorlo har névbati giiniin acisini unutmaga ¢alisiram. 9gar na vaxtsa bunu etmaya giictim
catmasa, yalniz bir yolum qalacaq — 6lmak”™ [13, s.72-73]. Sitatin sonuncu ciimlosine osason
sOylomok olar ki, Akutagava intiharin fiziki yox, psixoloji prosesin naticasi oldugunu gostorir. Burada
intihar bir qorar deyil, ruhi halin qa¢ilmaz yekunudur. Yazi¢1 gshromanin dili ilo etiraf edir ki, insanin
icindoki ruhi dagilma bozon els bir soviyyays catir ki, 6liim artiq qorar deyil, alternativsiz sondur.
Sartr intihar1 qoti sokilde folsofi moglubiyyat kimi goriirdii. Filosofun fikrinco, intihar insanin 6z
azadligini inkar etmosidir: “Oziinii 6ldiirmaok azadligdan qacis formasidir. Bu var olmagq imkanindan
imtina demakdir” [4, s.555]. “Tonhaligin cohonnomi”nds gshroman 6liim fikrini son ¢ixis yolu kimi
gorir, lakin bu gorari aktiv sokilds deyil, iimidsizlik halinda, azadligdan imtina kimi gobul edir. Bu
hal Sartrin tonqid etdiyi “azadligdan qagis” voziyyatidir. Psixiatriya hokimi Mustafa Mertero goro,
doyorlorin itirilmosinin  badali olduqca agirdir:  “Yoluxucu xastalik saviyyasinds yayilmig
narsisizm/oziinavurgunlugq, xayali bir nikbinlik, getdikca artan iimumi tasvis vo depressiya hallari.
Bir addim sonraki marhals isa on pis ssenaridir: Intihar!” [3, s.7-8]. Akutagavanin qohromani
dayisikliklor arzusunda olsa da, bu azadlig1 dasiya bilmadiyi liciin intihar1 alternativsiz son kimi
goriir. Bu da 6z ndvbasindo gohromani ekzistensial bosluga qorq edir. Hekayads izlonilon fikirlor
ancaq badii gohromanin diislincalori deyil, eyni zamanda, Akutagavanin 6z daxili portretidir.

Yazi¢1 yaradiciliginin on yiiksok zirvasino mohz 6liimiindon bir neg¢s il avval, yaradiciliginin
ticlincli morhalosinda — 1924-27-ci illordo ¢atmigdir. Bu illor orzindo golomo aldigi esarlorinde
yaziginin militarizma, kapitalizmo qars1 barismaz mdévqeyi, sosial barabarsizliys qarsi lisyanlar agiq
sokildos izlonilmokdadir. Bu dévriin mohsulu olan vo avtobiqrafik sociyys dasiyan “Aru aho no issou”
— “Sofehin hoyat1” (1927) asorindos 6zii ilo dialoq quran yazig1 deyirdi: “Naya gora son miiasir ictimai
qurulusa hiicum edirsan? — Ciinki man kapitalizmin dogurdugu sori goriirom” [10, s.343]. Yazigcinm
tonhali§a, 0zgolosmoya, ekzistensial bohrana siiriikloyonin hor seydon O6nco mohz yasadig
comiyyotds mdvcud olan ictimai qurulus olmusdur. “Bir qayda olaraq miiasir dévrda insanlarin
ozgalagsmasi avtoritar-totalitar rejimlorin tabiati ilo alagalondirirlir. Siibhasiz ki, bu miilahizads bir
haqiqat var: totalitar rejimlorin biitiin tasisatlart magsadyonlii sakilds insani comiyyatdon, tabiatdan,
0z mahiyyatindan 6zgalagdirmaya yonalmislor” [5, s.206]. Akutagava yaradiciliginin son dovriiniin
on spesifik xiisusiyyotlorindon biri do yasam-6lim mdvzularimin istiinliik togkil etmosidir ki,
0zgolosmo ilo yanasi, yaziginin Oziinlin psixi vo ruhi sarsintilari ilo do birbasa bagli olmusdur.
“Sofehin hoyat1” Akutaqavanin daxili dagmiqliginin vo zehni iflasinin dorin izlorini dasiyan
inttharindan 6nco golomo aldigi, lakin 6liimiindon sonra dostu torafindon ¢ap olunan avtobioqgrafik bir
osordir. Osarin alyazmasini tamamlayan yazi¢t onu 20 iyun 1927-ci il tarixinde maktubla birge dostu
Kume Masaoya gondorir vo onunla vidalasir: “Moan indi an badbaxt xosbaxtlik icinda yasayiwram.
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Ancaq na gadar qariba olsa da, buna gora pesman deyilom. Tokca bela zay ari, zay oglu, zay gohumu
olanlara yazigim galir. Belalikla, alvida!” [10, s.327]. Osar birmonal1 sokilds avtobioqgrafik xarakter
dasiyir, clinki yazigmin goxsi ozablarini, Oziino garsit giivon itkisini, insanlardan vo Tanridan
uzaqlagmasini oks etdirir. “Sofehin hayat1” klassik siijet xattindon uzaq, daha ¢ox parcalanmis, qiriq,
stiur axini (stream of consciousness) lislubunda golomo alinmigdir. Osordo miiallif bir torofdon 6z
daxili diinyasinin xaotikliyini tosvir edir, digor torafdon iso bu xaosun sabablarini anlamaga ¢alisir.
Akutaqava 0zilinii bir “sofeh”, yoni hoyatin monasini anlaya bilmoyaon, anlamda itmis bir insan kimi
togdim edir. “Sofehlik” burada sadoco intellektual zoiflik deyil, hoyatin absurdluguna, sosial
maskalara vo Tanrinin sassizliyino garst yonalmis dorin bir varolus béhranidir: “Tanrinin sevdiklori
tez oliirlar”. Onun boyiik bacisinin da, ogey qardasinin da evi yanmisdi. Amma boyiik bacisinin ari
haqqinda yalan ifads vermaya gora ¢ixarilmis hokmiin icrasini ertalomigdilor. — Kas hami 6laydi!”
[10, 5.340]. Sartr “Varliq vo heclik” osarinda yazirdi: “Insan varliqdir, amma ézii haqqinda diisiinan,
0z varligimin moanasini sorgulayan tok varliqdir. Bu sorgu isa onu azaba siiriiklayir” [4, s.77].
Akutagava da mohz Sartrin ifads etdiyi sorgulamanin yiikiinii dasiyirdi vo sofehlik bu monasizligi
anlamis bir stiurun ifadssi kimi meydana ¢ixir. Akutaqava asords intihar aktini yalniz soxsi bir facio
kimi deyil, ham do varligla yoxluq arasinda azabl1 dialoq kimi toqdim edir: ““- Siz oliim arzulayirsiniz?
-Mbon... yox, he¢ yasamagin mani bezdirdiyi qador 6liim arzulamiram. -Platonic suicide (platonik
intihar) — ela deyilmi? -Double platonic suicide (ikigat platonik intihar)” [10, s.346]. Akutagava
intihar psixoloji va varolugsal tolatiimlorin naticosi kimi taqdim edir. “Sofehin hayat1” asarinds yazigi
Ozlinlin ruhi parcalanmasini, realligla slagesinin qopmasini, yaratma imkaninin tiikondiyini tosvir
edorok, Oliimii cotinliklordon qurtulusun vo sakitliyin metaforast kimi gostorir. Rus ilahiyyatci
filosofu Nikolay Berdyayev “Insanin kéloliyi vo azadhign barode” oserinde yazird: ki, “Oliim
soxsiyyatin taleyindo qurilmanmin yasanmas, diinya ilo alagasinin bitmasidir. Oliim soxsiyyatin daxili
moveudlugunun bitmasi, sona ¢atmasi yox, gsaxsiyyat ticiin 0z yolunda rastlasdigr diinyanin
basqasimin movcud olmasimin sonudur” [7, s.64]. Berdyayevin oliimo bu sokildo yanagmasi
Akutaqavanin 6liimo baxisini simvolik olaraq tamamlayir. Osordoe yaziginin duydugu izolyasiya,
yadlagsma vo empatinin yoxlugu onun sosial vo metafizik miihitlo baglarini qopardig: halda, 6liim
sadaca, bioloji son deyil, monovi bir ayriligdir. Yoni 6liim Akutagavanin soxsiyyatini yox etmir,
oksino, onu bu diinya ilo baglayan olagolorin artiq mdvcud olmadigini simvolize edir. Baxmayaraq
ki, yazic1 6zii daha 6ncoki yazilarinda intiharin axmagqliq oldugunu dils gatirsa do, ruhi zaifliyi
qarsisinda ¢aroni 6liimdon basqa he¢ nodo goéro bilmemisdir: “Mon anlaywram ki, agilli adamlar
manim bu axmaqligima giilocaklor. Elo man oziim da giilmayi bacariram, bu masaloda he¢ kimdan
geri qalmiram. Ancaq axmaqligima giilonda da bu axmaqligdan dérdalli yapisan ruhi zaifliyima gora
oziima yazigim galir. Oziimla birgs digor ruhon zaif insanlara da yazigim galir” [10, s.326].
Akutagavanin Oliimo gedon yolunu Berdyayevin ideyalart isiginda doyorlondirdikde, onun
yaradiciliginda insan varliginin darin, oxqatli, monavi vo falsofi portreti ortaya ¢ixir: “Oliim faciasi
ilk novbada ayriliq faciasidir. Ancaq 6liima miinasibat ikilidir, o, saxsiyyat iigtin ham da miisbat bir
mana daswyir. Bu diinyada, bu obyektiviasdirilmis diinyada saxsiyyat ticiin hayatin dolgunlugu realizao
olunmazdir, saxsiyyatin mévcudlugu qiisurlu vo natamamdir” [7, s.64].

Sartr insanin “azadliga mohkum edildiyini” deyirdi: “Insamin azadligi onun mahiyyatindan
avval galir va bu mahiyyati miimkiin edon do mahz bu azadligdir” [4, s.77]. Akutaqava iso bu azadligin
ylkiinii dagiya bilmadiyi tigiin yegano ¢ix1s yolunu 6liimdo goriir: “Daha manda yazmaga hal yoxdur.
Belo ruhi vaziyyatda yasamaq — doziilmaz isgoncadir. Dogurdanmi elo bir adam tapiimayacq ki,
yatdigim yerda sakitca mani boga? " [9, s.40]. Bu maogamda Qorxmaz Quliyev haqli olaraq yazirdi ki,

“Insan bir yerda firlanan cevranin icinda qararlasmaga mohkumdur; o diinyaya azad bir varhq kimi
galsa doa, peyda oldugu an azadligi comiyyat torafindon alindon alinir va yalniz oliimiiyla yenidan
azadliga qovusur” [5, s.213]. Q.Quliyevin yanagmast Akutaqavanin intiharmi sadacs, psixoloji
zoiflik deyil, hom do folsofi bir qurtulus akti kimi anlamaga imkan verir. Akutaqava “yasamaq
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maocburiyyati’ndon qurtulmaq ii¢iin 6liimdo “azadliq” axtarirdi. Sartr {igiin intihar “mauvaise foi” —
pis niyyatli bir hall ola bilordi, lakin Akutagava ii¢ilin iso artiq geriyo doniisii olmayan bir varolus
tonozziliiniin, monavi sassizliyin vo metafizik yorgunlugun son néqtasi idi.

Natica / Conclusion

Bosor sivilizasiyasinin biitiin morholalorinds 6liim tokco bioloji hadiso kimi deyil, folsofi,
psixoloji, etik vo estetik kateqoriyalar ¢orcivesinds doyorlondirilmigdir. Miixtolif dovrlorde va
modoniyyatlordo 6liim ya hoyatin sonu, ya da yeni bir baslangic, intihar iso hom qinaq obyekti, hom
do irade azadlifinin tozahiirii kimi anlasilmigdir. ©dobiyyat iso hor zaman bu ziddiyystli
minasibatlorin oks olundugu osas platformalardan biri olmusdur. Ryunosuke Akutagavanin
yaradiciliginda 6liim vo intihar insan varliginin tomal suallarina cavab axtarisinda morkozi yer tutmus
vo misllifin badii-folsafi diinyagoriisiinii formalasdiran asas tematik dayaqlardan birins ¢evrilmisdir.
Akutagava bu movzulara yalniz insanin fiziki sonlugu kimi deyil, oxlaqi, psixoloji vo estetik
movcudlugun zoiflomasi prizmasindan yanagmisdir.

Ryunosuke Akutagavanin 1927-ci ilds intihar etmasi is9 yaziginin bu movzuya yanagsmasinin
yalniz badii yox, eyni zamanda real hoyatla da six sokilds bagli oldugunu gostorir. Akutagavanin
oliim vo intihara dair badii yanasmas1 hom fordi psixoloji dramin, hom do timumbasari falsofi-etik
suallarin sanot miistovisinds ifadosi kimi tohlil oluna bilor. Bu iss 6z ndvbasindo adobiyyatin insan
varliginin on miirokkob vo paradoksal aspektlorini arasdirmaq giiciinii do bir daha tosdiq edir.
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Pe3tome. AxyraraBa PrOHOCK?, OJIMH M3 CaMbIX BBIIAIOIIUXCS MPEACTABUTENCH SMOHCKON
muteparypbl XX Beka, sSBISETCS MUCATENEM, CIIOCOOHBIM XYI0KECTBEHHO BBIPAXKaTh TEMHBIE CIIOU
YEJIOBEYECKON IICUXMKH, MOPAJIBHBIE IUIEMMbl JIMYHOCTH M DK3MCTCHLUAIbHBIA Kpusuc. B
TBOPYECTBE MUCATENsT TeMa CMEPTH M caMOyOMICTBa IMpeacTaBlieHa HE TOJBKO Kak (pusmueckoe
MCYE3HOBEHHE, HO M KaK KOHTEKCT BHYTPEHHETr0 paciiaja JMYHOCTH, pa3pbiBa CBA3H C OOIIECTBOM U
camuM co0oii. B 3TOM maHe cMepTh B MPOM3BENEHHUIX AKyTaraBbl — 3TO HE IPOCTO COOBITHE, a
CKOpee ICUX0JIornyeckoe U (uiIoco(CKoe COCTOSHHME — BBIPRKEHUE JyXOBHOM IYCTOTHI, Kpaxa
CUCTEMbI LIEHHOCTEH W OCJIa0JIEHUs CBSI3U C XKU3HbIO. Takod MOAXOJ OTIMYAEeT €ro OT MHOTUX
peamuCcTUYHbIX IHcareneil ero BpeMeHUu. OCOOEHHO €ro pa3MbIIUICHUs O CMEPTH U TyXOBHOCTHU
commxkaroT AkyraraBy ¢ umocodueli sx3ucreHnmanu3ma. [log Biusanem dpelia OH OMUCHIBACT
IIOJICO3HATENBHBIE MOTHUBbI YEJIOBEKA, HEBPOTUYECKUE COCTOSIHUS M OJMHOYECTBO, YTO HANPAMYIO
MEPEKINKACTCS C TICHXOJOTHYECKUM pean3MoM. B To jxke Bpems Takue CHMBOJIMYECKHE 00pa3bl, KakK
CMEpThb, TbMa, OJUHOYECTBO, 3yOuaThle Kozéca, Bopora (kak B «PacémoHe»), sBIsAIOTCS
IIPOSIBJIEHUSIMU CHMBOJIM3Ma — CHUMBOJIMCTCKOIO I0/IXO0/la B MBIIUIEHUH nucarens. BusyanpHoe
BBIPAKEHUE BHYTPEHHETO HAIIPSHKEHUS ABIIIETCS JIEMEHTOM JKCIIPECCHOHU3MA.

I'epou AkyTaraBbl 4acTO TEPSIOT BEPY B MUp, B JItoJeil U B ce0s. OllylieHne 0JUHOYECTBA, TyCTOTHI
1 6ECCMBICIIEHHOCTH, LIapsiliee B X BHYTPEHHEM MHpE, TOCTENIEHHO YCUIUBAETCS, YTO B KOHEUHOM
UTOre MPUBOAMUT K HEM30EKHOMY BO3HUKHOBEHHUIO MBICIEH O cMepTH. XOTs 3Ta CMEPTh HE BCEraa
JEMOHCTPHUPYETCS NPSMO, OHA BBIPAYKAETCS 4epe3 ICUXOJOTMYECKOE HCTOILIECHUE Ieposi, pa3pbiB
SMOLIMOHANBHBIX CBsI3€H U pa3pylieHue neHHocteil. Takum o6pa3oM, caMoyOUICTBO 371€Ch — 3TO HE
TOJILKO OHMOJIOrMYecKOe HMCYE3HOBEHHE, HO M JTyXOBHOE CaMOyOMICTBO, TO €CTh acCOLHUalus ¢
yTpaToil coBECTH, BephI U 1esu. ['epon AKyTaraBbl, rOBOps clioBaMu Xaiiierrepa, — 3T0 «CyIecTBa,
OCO3HAIOIIIME CBOIO CMEPTh»; Al HUX CMEPTh — 3TO HE MPOCTO KOHEL, HO CIIOCOO MOCTaBUTh IMOJ
COMHEHUE CyIHOCTb ku3HU. C apyroil ctoponsl, XK.I1. CapTp uHTEpnpeTupyeT caMmoyOuiicTBO Kak
KpaifHioro (popMy yenoBeueckoi CBOOO/IbI, BBIPAKEHHE BOJIU B €€ Hanbosee paaukaisHoi ¢popme. B
TBOpUYECTBE AKyTaraBbl CaMOyOUICTBO HE BCET/1a SBJISETCS 3HAKOM CJ1a00CTH, @ UHOTAA MPOSIBISIETCS
KaK CO3HaTeJIbHbII BHIOOP MK (hopMa MOPAIBHOTO MPOTECTA.

KuiroueBble cjioBa: smoHckas jaureparypa, AkxyraraBa ProHock?, cMmepTh, caMOyOHIICTBO,
BHYTPEHHUH pacmaj, IycToTa

Poetika.izm, 2025, Ne 1 73



