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AZORBAYCAN ZiKR MOCLISLORINDO ROQS ELEMENTLORI

Taogdim olunmus maqalada Azarbaycanin gadim tarixina nazor salinir. Hor bir xalgin 6ziinamaxsus ayini, marasimi,
dini tasawviirlari va baxislarindan bahs olunur. Homginin Azarbaycanin bir ¢ox bélgalarinda gadim tarixi olan va gizli
kegirilon zikr maclislori arasdirilr; burada istifads olunan rags elementlori hagqinda malumat verilir.
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Giris

Tarixa nazor salsaq, basor insan1 diinyanin sirrini agmaga daha meyllidir. Oziimiiz torofindon
tobii olaraq bu mociizovi diinyanin dorkino varmagq ii¢lin ilk 6nco ocdadlarimizin yasadigi dovro
nazor salmali, onlarin diisiincolorini vo diisiinon zaman etdiyi kortobii horokatlori nozordon kegirmok
vacibdir. Miixtolif madoniyyatlori, inanclart vo bu inanclardan meydana ¢ixan morasimlorlo bogor
comiyyatinin forqli orazilorde miixtalif madoniyyatlora asaslanmasina baxmayaraq demoak olar ki,
har bir qurulusun asas missiyast yagsamaq ugrunda miibarizoys koklonir. Bu miibarizo zamani insanin
hom daxili, hom do zahiri 6zslliklori izo ¢ixir vo basor 6vladi yasadigi miiddatds tobiotin mdciizosing
qarisaraq yeniliklor axtariginda olur. Oziinii dork edorkon miixtolif bacariglarin askar edilmasi vo bu
bacariglarin zamanla vardiso ¢evrilmasi nasildon-nasilo Otliriilorok onons halini alir. Bunun naticasi
olaraq, meydana ¢ixan torigatlor miixtalifliyine baxmayaraq, ortaq koklors asaslanaragq, tarixin inkisaf
yollaria qodom qoyur.

9sas mazmun

Ayinlar, marasimlar, zikrlor dedikds ayri-ayr xalqlarin folkloru, adot-onanalori nozerds tutulur.
Hor bir xalqin 0ziinamexsus ayini, marasimi, dini baxislart mévcuddur. Bu baxislar vo yaranan
tosavviirlor onlarmn tarixinin qodim vo zongin koklorini lize ¢ixaran miihiim amildir. Bir xalqin
tarixinin zongin olmasi, onun madaniyyatinin ¢oxsaxali olmasini stibut edon an vacib dalildir.

Azorbaycanin gqodim tarixo monsub olmasi tobii olaraq, onun genetik kodunu miioyyonlosdirir.
Odlar yurduna nazer salanda, madoniyyatin zonginliyine heyratlonmomok miimkiin deyildir. Kokii
eramizdan avvalo aid olan Qobustan qayaiistii rosmlori, Ordubad orazisindo Gomiqayada askarlanan
al-als vermis rags edoan insan sokillari, Qizilvang vo Goncocay abidslarinds tapilan kiipaler iizorinda
oks olunan Yalli rogsinin elementlori vo ragsin rosmi ilo yanast miixtalif simvollarin isaralonmaosi,
yani, su, hava, soma gilinosi, xattlor vo yaxud isarslor soklindo gostorilmisdir.

Azorbaycanin bir ¢ox bolgolorindo zikr maclislorine rast golinir. Qazax, Samaxi, Sabirabad,
Qobustan va dini ayinlorin genis yayildig1 diger bolgalorde ©lovi, Baktasi, Nogsi-bondiys, Movlovi,
Saziya, Calbatiya, Xolvatiya v bir ¢cox tarigatlor qorunub saxlanilmisdir. Bu torigatlorin 6ziinamaxsus
sortlori vardir vo onlarin moveud qaydalari miivafiq sokildo miixtolif morasimlords 6z oksini tapmisdir.

Bizo molum oldugu kimi, bu maclislor gizli sokildo foaliyyot gostormosino baxmayaraq,
biitiin dovrlords 6z aktualligini saxlamigdir. Miixtolif sahalordo hor aragdirmagi 6z sonstino uygun
sokildo zikr maclislorinin gizli sirrlorini agmaga c¢alismis vo bu giino gador alds etdiklori miioyyon
molumatlari bizo ¢atdirmaga nail olmuslar. Zikr maclislori kisi vo gqadinlarin toplu soklinds vo ayri-
ayriliqda dini xarakterli ayinlorindon ibarat morasimdir. Bazi ekspedisiyalara asaslanaraq, Qazaxda
kecirilon zikr maclislorinoe nozor salaq. ©lds etdiyimiz ekspedisiya 03.12.2004-cti ilo aiddir. Bu zikr
maclisi gizli sokildo Qazaxda ke¢irilmis, burada bas veron zikrlori professor Giilnaz Abdullazados,
professor Giirbiiz Aktas vo tolobolor miisahido etmislor. Alinmis monbolors goro, Azarbaycanda toskil
olunan bu morasimin kokii XIII asrds Orta Asiya 6lkslorinds toskil olunan morasimlore osaslanir.
Tiirkiyado iso bu zikr maclislori Ayastulla Movlovi torsfindon yaradilmis vo miixtalif bolgalords bu
tarigatlora xidmot gostoron dindarlar vasitasilo diinyanin bir ¢ox 6lkslorine yayilmis, Azorbaycan
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torpaqglarina da els bu yolla golmisdir. XIX asro qodor miixtalif bolgalordo Xalvatiys vo Calvetiya
torigotlori foaliyyot gostorso do, miioyyon miiddot sonra onlar 6z foaliyyeotini dayandirmigdir. Yalniz
Nogsi-bondiyyas torigatinds elm inkisaf etdiyi iiclin bizim dovra qador galib catmigdir. Elmls slagasi
olmayan tarigatlor miisyyon zaman fasilolorindon sonra tarixin yaddasindan silinmislor.

Biitiin bu ayinlor, marasimlor vo zikrlor bagor tarixinin bir parcast kimi har zaman mdvcud
olmusdur. Bogor 6vladi yasadiglarini, yaratdiglarini hor hanst vasito ilo gostormaya can atan bir
varliqdir. Tabii ki, burada ilahi varligin biza boxs etdiyi istedad da 6ziinii gostorir. Amma insan dvladi
0z tizorinda igloyorak, yasam soviyyasinin vo giiclinlin 6zalliyini forqli sahalords gostors bilor. Hal-
hazirda bizim toxunacagimiz mdvzu dini baximdan gabul olunmaz olsa da, bu bizim tariximizdir vo
adat-ononalorimizden irali golorak, kokii din tarixi qodar uzaq kegmisi shats edon zikr maclislorinin
Oyronilmosini vacib edir.

Zikr maclislori daha ¢ox sufi goriislori ilo taninsa da, diinyanin miixtalif orazilorini ohato etmisdir.
Umumi olaraq, bu torigatlorin tarixi islamin tarixino osaslanir. Bu ibadot formasi Qodim Sorq inanclari
kimi mistik xarakter dagimis, asketizm elementlori va islam inanclarinin sintezindon yaranaragq, islam
diinyasinin biitiin bolgalorine yayilmis va yiiz illor boyu inkisaf etmisdir. Tarixe nazar salsaq, sufizm
mistik ononalarinin daha giiclii viisot tapdig1 Hindistan, Pakistan, Misir, iran, Anadolu kimi qodim
maskonlords, yoni modaniyyatin zongin oldugu bolgolorde daha genis yayilmisdir. Sozsiiz ki, bu
tarigatlorin varligi va gobul olunmasi birmanali deyil. Tarix boyu zikr maclislori miixtalif miizakirs vo
miibahisaloro moruz galmaqdadir. “Islamgilar’ torafindon “bidat” adlanan rogs soma harokatlori osason
Iraq, iran, Tiirkiye, Simali Qafqazin bazi bélgalorindo vo asason Hind yarimadasinda galmaqdadir.

Azorbaycan zikr maoclislorini arasdirmadan ovval, cahani vosf etmomok miimkiin deyildir.
Diinyan1 mohvarinds saxlayan isa hayatin ritmi vo yaradiligin mayosidir. Ritmin bosor comiyyatinda
rolu sanki zoncirvari horokoto banzoyir. Hor sey bir-biri ilo slageali olaraq, ritm {izerindo qurulur
vo yasamin folsofasino ecazkar sokildo tosir gdstorir. Diinyanin dovr etmasi, suyun axmasi, odun
yanmasl, tobiotdo bas veron kicik hadisodon bdyiik hadisoyo godor hor seydo onun mdciizosini
gérmomok, folsofosine dalmamaq miimkiin deyildir. Vo bilavasito bunlarin on ideal niimunosi kimi
insan1 gostarmak olar. Canli aloma nazar salsaq, tobistde yaranan har bir zarro, bitkilor, heyvanlar,
on ali soviyyado gostorilon insan hor hansisa bir qlivveonin liitfiidiir. Vo biz onu Tanri adlandiririq.
Bu miikommal yaradilis1 bir-birina baglayan tabii ki, hansisa fovgoltobii qiivvadir. Hor canli kimi
insan hayatini nizama salan daxili vo xarici giiciin vohdatindon yaranan ritm insani1 vacda gotirarok,
hoyat esqini qiivvotlondirmoklo yanasi, onun 6ziiniidork vo kosf etmosino, hor hansi bir bacariga
sahib olmasina tokan verir. Bosirot gozii agiq olan insan batini vo zahiri hadisslori 6ziinomaxsus
sokildo agaraq, 6ziiniin dorkine varir, hayatin ritmindon z6vq almaga ¢alisir. Belaliklo, comiyyati 6z
ardinca aparan insan ordusu yetisir. Naticads, ilahi qiivva ilo yanasi, insanin idraki vohdet dasiyir.
Bagor comiyyati yaradilisdan duygularla horoket etmis vo ritmin ahongini mohabbaotlo kdklomoyi
bacarmigdir. Mohabbot zamani1 goldikdo duygular sanki quslar kimi qanad c¢alir, solalolor kimi
sirildayir, alov kimi alisir-yanir. Hoyatdan zovq alaraq, ruhu yenilonir, ilhamlanir vo esq sobabi onu
diinyanin on giiclii insan1 edir. Hor kos sevgisini izah etmokda ¢otinlik ¢okarkon, s6z, musiqi, raqs
onun kdmoyina yetisir. Belslikls, insanin duygularini ifads etmasi zorurati yaranir.

Azorbaycan madoniyyatine nozar salsaq, kokil eramizdan avval III-V minillik dovriinii shato
edon zongin irslo qarsilagiriq. Bu zongin modaniyyatin siitunu ritmdir. Ritmin insan hayatindaki
yeri onun yasama sabobidir. Vo insan bu ritmlori ilk ndvbado 6ziinomoxsus ¢alarlarla poetik folsofi
torzdo togdimetmo gabiliyyotine malikdir. Amma bunu inkisaf etdirmok ii¢lin miixtalif dini ayinlor,
marasimlar, sonliklor dziinamoaxsus yer tutur. Ik ndvbada, Azorbaycan musiqisinin an gézal niimunasi
olan mugam va dorvis toylarinda mugamdan istifads edorak, sufizm ayinlori ilo rogs elementlorinin
cizgilori, insan1 vocda gatirmasi, zikr, vird vasitasila esqin izahi vo vocd halinda yaranan ekstaz hali,
real hadisolorin bas vermasi kimi hadisalori misal ¢gokmoak olar.

Bu ayinlori Azorbaycan madoniyyatinin bir ¢ox sahalorindo, o climladon, poeziya, musiqi, rags,
balet niimunalorinds do gérmok miimkiindiir.

Azorbaycan baletlorino nozor salsaq, bir ¢ox sonatkarlarin yaradiciliginda bu qarsiliqh slagoni
gora bilorik. MOvzumuz zikr horokatlori oldugu iiglin biz bu horokatlori balet sohnolorindoki
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harokotlorlo osaslandiririq. Horokotlorin osasini vo ritmini dua, tobioto, Allaha itaot toskil etmisdir.
Azorbaycan baletlorindo demok olar ki, bu harokatlori gérmomaok vo hiss etmomok olmaz. “Min bir
geca”, “Yeddi gozal”, “Leyli vo Macnun”, “Esq vo 6lim”, “Nizami”, “Qobustan kolgalori”, “Babok”,
“Nosimi” baletlorini buna niimuno olaraq gostormok miimkiindiir. Demak olar ki, bu baletlorin
qayesinda soma, kainat, giinos, insan duygulari, esq, Allaha inam kimi hisslor motiv olaraq nazaords
tutulmusdur. Iki balet iizarinda bu tohlillorin aparilmasini izloyok. “Nosimi” baletinin boastokari Fikrat
Omirov, libretto miisllifi iso ©jdor Ulduzdur. Birpordali, ii¢ sokildon ibarot olan bu baletds sufinin
golacayi, sayahotlori vo edam sohnolori yer almisdir. Qisa mozmuna nozor salsaq, bu baletdo sufi
toliminin dyradilmasi, kainatin sirrlorinin agilmasi vo dayanmadan harokotds olmasina isare edorok
diinyanin falsofosini bu telimlordo agmaga nail olacagi, diinyanin doérd bir torsfindo bu tolimin
yayilmasina xidmat etmoak isiqlandirilmisdir. Bu baletds istifado olunan horakatlor sufizm ideyalar1
ilo birbasa baghdir. Horakotlordon sufi fikirlor vo ayinlor aydin goriiniir. Bu baletin harokatloring
ayaq va baglart ilo firlanmalar, sllorin yuxariya dogru agilmasi, horakatlorin dord saydan bir ¢ox saya
godor qalxmasi xasdir. Baletdo homin horakatlor tobiot hadisalori ilo birbasa baglidir. Horokotlor sanki
diinyanin varligini, ahongini ifads edir. Paralel olaraq, balet harakotlorindon das istifade olunur. Amma
baletds bu iki niimunsnin: khno vo yeni harokatlorin sintezi, vohdati gézal sonot nlimunasinin orsoyo
galmasinag gorait yaratmigdir. Beloliklo, Nosimi baleti ilo Azorbaycanin tarixi adot-onanslorine sadiq
qalaraq, zikr harokatlari ilo zongin miiasir bir asar ortaya ¢ixarmaga nail olmusglar.

Bir digor niimuns “Qobustan kolgolori” baletinin bastokar1 Foroc Qarayev, quruluscu-
baletmeysterlori Rofigo Axundova vo Maqsud Mommodovdur. Baleti tohlil edorkon, adot-
onanalarimizin on gézal niimunasi oldugunun dogruluguna bir daha omin olmaq olar. Bu balet Qobustan
tarixi irsinin canlandirilmasinin an g6zal niimunasidir. Balet klassik ruhun, miiasir dinamikasinda
rongli bir simvolik ahong yaratmisdir. Bu balet mozmun olaraq, insan ruhunun tobistin tozadli
akustikasinda gostorilmisdir. Tanrinin yaratdig: tobistin insan xarakterinin ayrilmaz parcasi olmasini
har biri 6z foaliyyati ilo ¢atdirmaga nail olmusdur. Bu baletin asas ideyasi stiuralt1 diisiincods insanin
tobiatla linsiyyati vo bu vasits ilo bu yolda gabiliyystin miimkiinliiytlidiir. Dord pordodon ibarat olan
baletin hor pardasi insanin ruhunun tobistlo vohdatini vo tabistdon golon insan-tabiot kompleksinin
acilmasini ehtiva edorok, insanin giiciiniin tobiotds olmasini bir daha siibut edir. Bu komplekslorda
yalniz insan diigiincasi, insan amoyinin qalibiyyati vurgulanir. Baletin birinci pardasi tabiat tinsiirlori
movqeyinds ¢ixis edir: su, od, torpaq, hava. Ikinci perdade giinas, iiciincii pardeds ov, dordiincii
pardads iso rossam On planda verilir. Rassam 6zii bu pardslori acaraq, hoyatin tobiotlo falsofosini
siibut edir. Insan hoyatin tozadlarmi bu varligin simasinda gostormoyo calisir. Azarbaycanin tarixi
niimunasi olan Qobustan qayalarinda birliyin taqdim edilmasi insan giiciiniin, qiidratinin, 9zomatinin
asmayacagi hec bir qlivve olmadigini amin edir. Yoni, insan 6z hayat rosmini 6zii yaradir.

Movzu olaraq se¢diyimiz zikr maclislorinds rogs elementlori bu baleti tohlil etmayimizo imkan
verdi. Ciinki ke¢mis dini inanclar {izorinds bargorar olmusdur. insanlar amoklo mosgul oldugdan
sonra ritmlorlo rags edir, Allaha, tobisto bu vasitolor ilo siikiir edirdilor. Tabii ki, bu zikrlor vasitosilo
ilo sanki gilinos otrafinda firlanaraq, miixtalif glindslik is prosesini sohnolosdirorok, ovu, omayi,
giinosi, torpagi, suyu vo bu lnsiirlorin hoyat qaynagini ifade edorak, zikr sokling salaraq {insiyyot
vasitosing ¢evirmislor. Vo biz bu mdvzular1 olagslondirorkon, baletin miiasir dovrdo sanki kegmis
bosoriyyatin dili kimi ¢ixis edorok, mitkommal sokildo islonmosi togdim olunmugdur. Bu ecazkar
balet niimunasi basoriyyatin ne¢o minilliklor got etmasino baxmayaraq, 6z lislub vo keyfiyyatlorindo
yena do ritm, tobiat, ruh, insan, dini inanclar, adst-ononalorin bir-biri ilo no godor bagli oldugunu
gostormaya nail olmusglar. Bogor tarixi na qader miiasirliys can atsa da, yeno 6z kegmisino qayidaraq,
onun sirrini saxlamaga ¢alisir. Bizim sizo asilamagq istadiyimiz osas mogam hor bir yaradict insanin
0z golominds real sohnalore falsofi yon verands, yaranigin ritmino varanda, tanrinin yaratdigi qodor
olmasa da, amma insana ona yaxinlagma folsofosini asilayir. Vo bu istedadli yaradilis insanlar
torofindon comiyyatin maariflonmasing vo zovq almasina xidmat edir. Bu baletds horakatlorin tobistlo
olaqgasi rags vasitasilo, xoreoqrafik elementlorls ecazkar bir vohdot yaradir vo asari izloyorkon insan
ke¢mislo golocayin vohdatinin sehrina diigmoys bilmir.

Biitlin bu geyd olunanlar1 nozers alaraq, bu mdvzuya toxunmaqda mogsadimiz balet vo roqs
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niimunalarinds ayri-ayr1 millstlorin Sarq ve Qarb madaeniyyatinin adat-ononslors kdklonon merasim,
ayin vo zikr maclislorinin oksini tapmasidir.

ODOBIYYAT

1. Aslanova, F. Firongiz Olizadonin “Darvis” asorindo milli vo miiasir iinsiirlorin tadqiqi. //
“Musiqi Diinyas1” jurnali, 1/74, Baki, 2018, s.68- 70

. Qarayev, N. XIX asr Azarbaycan adobi maclislori. Baki, EIm va tohsil,- 2012, 326 soh.

3. Mommad, T. Natovanin poeziyasinda giil-¢i¢coyin tosovviifi semantikasi. // V Beynolxalq Homza
Nigari Simpoziumu Materiallari. 2022-ci il Susa ilino hasr olunur. Quzanli /Agdam, 17-19 may
2022-ci il

4. Rovsonoglu, K. Qaribs ragslor edon dindarlar haqda bilmadikllorimiz. https://musavat.biz/news/
qgeribe-regsler-eden-dindarlar-haqda-bilmediklerimiz_543910.html

N

*Baki Xoreoqrafiya Akademiyasi, magistr

DANCE ELEMENTS IN AZERBAIJANI ZIKR MEETINGS
The presented article looks at the ancient history of Azerbaijan. Each nation’s unique rites, cer-
emonies, religious ideas and views are discussed. Also, zikr gatherings with ancient history and held

in secret in many regions of Azerbaijan are investigated, and information is provided about the dance
elements used here.
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3JEMEHTBI TAHIIA HA ABEPBAMJI’KAHCKHUX COBPAHUSAX 3UKPA

B npezacraBieHHoi cTaTthe 3aTparuBaeTcs (akThl U3 IpeBHEW ncTopun AzepOaiimkaHa. 31ech
TOBOPUTCS O YHUKAJIBHBIX 00ps1aX, LIEPEMOHMSIX, PETUTUO3HBIX UAEAX U B3MIIAAaX KaKI0ro Hapoa.
Taxoke uccienoBaHbl cOOpaHUs 3UKpa, MMEIOLIME APEBHIOID HCTOPUIO M MPOBOJUMBIE TaHHO
BO MHOTMX permoHax AsepOaiipkaHa, M HpefocTaBiieHa MHQpOpManus o0 HCIOJIb3yeMbIX 371eCh
TaHIIEBAJIbHBIX AJIEMEHTAX.

KiroueBble ciioBa: 3ukp, maney, coopanue, npupood, HcusHs, pumm.
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