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Inkliiziya - canli olmaq va diinyan1 oldugu
kimi qabul etmak sonatidir.
Urbanist Aleksey Onatsko.

(Sankt-Peterburqdaki “Sados seylor” inkliiziv seminarlarindan

Giris

Diinyada 1 milyarddan ¢ox insan vo ya dii-
nya ohalisinin toxminon 15 faizi bu vo ya diger
formada olilliys malikdir. Umumdiinya Sohiyyo
Toskilatinin molumatina goro, diinyada olilliyi
olan goxslorin sayr 1 milyard: 6tiib. Bundan
basqa, olilliyi olan hor bes nofordon toxminan
biri inkisaf etmokdo olan 6lkalords yasayir. Bu
arada, 15 vo daha yuxari yasda olan 190 milyon
insan islomokdo ohomiyyatli ¢atinliklor yasayir
va tez-tez tibbi xidmotos ehtiyac duyur [4]. Olil-
lor insan hiiquglarinin pozulmasina moaruz galir-
lar. Olillor fiziki qisurlart ilo miibarizo apar-
magla yanasi, onlara garsi insan hiiquglarinin
pozulmasina garst da miibarizo aparmaga moc-
bur olurlar. Biitiin diinyada »lilliyi olan insan-
larin zorakiliq, istiSmar, qoraz va sui-istifads ki-
mi ¢oxsaylt pozuntularla iizlosmasi ¢ox yaygin-
dir. Olilliyi olan insanlar hamginin tibbi vo ya
saglamligla bagli xidmatlora ¢ixis zamani qoraz
vo ayri-seckilikla tizlogo bilarlar ki, bu da key-
fiyyatsiz xidmotlorlo noticolonir. Umumdiinya
Sahiyys Toskilatinin diqqati alilliyi olan insan-
larin sohiyys sistemlorinin biitiin saviyyalarinda
vo asasan ilkin sahiyys soviyyasinds inteqrasi-
yasinin tosviq edilmasinin tocili ehtiyacina y6-
naldir. Olillarin 80 faizi inkisaf etmokds olan
Olkalords yasayir. BMT-nin moalumatina gors,
biitiin alillarin 80 faizi inkisaf etmokdos olan 61-
kolords yasayir. Olilliyi olan insanlarin toxmi-
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non 46 faizi 65 vo daha yuxar1 yasdadir. Toq-
dim olunan molumatlara asason, hor bes qadin-
dan biri hoyatinin hansisa marhoalasindas alilliyin
bu vo ya digar formasimi yasaya bilar, usaqlar
arasinda iso bu gostoricinin 10-da 1 olacagi
prognozlasdirilir. Olillorin  zorakiliga moaruz
galma ehtimalinin 4-10 dofs ¢ox oldugu giiman
edilir [4].

9lilliyi olan insanlara tibbi va sosial ya-
nasmalar

Olilliyi miioyyon etmok iigiin tibbi vo soSi-
al yanasmalar md&vcuddur. Birincisi, olillarin
xiisusi miidafioys ehtiyaci oldugunu miioyyon
edir. Sosial yanasma comiyyatin miinasibatini
nazora alir. Sosial yanasma vo inkliiziv miihit
giiman edir ki, ilkin olarag inkisafda olilliyi
olan insanlar “problemin dasiyicis1” deyillor vo
heg bir xiisusi yanasma talob olunmur. Oksina,
insanlarin mixtalif talobatlarina cavab vermadi-
yi liglin sosial sistemin natamamligi sabobindon
maneoslor vo mohdudiyyatlor yaranir [6].

Getdikco daha tez-tez “INKLUZIYA”,
“INKLUZIVLIK” sézlorini esidirik, hami ii¢iin
ac1q vo mehriban bir comiyyat haqqinda oxuyu-
o ciimladan alilliyi olan va ya psixi xiisusiyyat-
lori olan insanlarin comiyyatin aktiv hayatina
real daxil edilmasi prosesi Kimi toqdim etmok
olar. Inkliiziya (Inclusion-daxiletmo) — biitiin
vatondaslarin, ilk névbads saglamliq imkanlari
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mohdud olan biitiin soxslorin comiyyatds istirak
soviyyasinin artirilmas prosesidir. Inkliiziv co-
miyyatda biitiin insanlar 6ziiniin doyarli oldugu-
nu hiss edir, fordi forqlora hérmat olundugunu
vo osas ehtiyaclarinin 6doanildiyini goriir. Co-
miyyat he¢ kimi tocrid etmir vo mohdudlasdir-
mur. Inkliizivlik olilliyi olan soxslorde 6ziinai-
nami artirir vo digar alilliyi olmayan soxslorlo
barabarhiiqiiqlu olmasini tamin edir.

“Ekstrabiliti” anlayis1 haqqinda

olillik anlayisin1 gabiliyyst catismazlig
ideyasi ilo alagolondirmak olar. A¢iq amak ba-
zarinda olilliyi olan goxslorin asagi rogabot qa-
biliyyatini vo comiyyatds inkliiziv madaniyyo-
tin yaradilmasinda olillarin asag: faalligin1 geyd
etmok olar. Inkliiziv modoniyyatin formalasma-
st daha c¢ox ekstrabiliti folsofasi sayasinda
miimkiin olmusdur. Onun asasinda innovativ
inkliiziv sosial vo biznes layihalori yaradilir vo
tokmillosdirilir. Ekstrabiliti ugurlu sosiallasma
prosesindo mohdudiyyatlor sababindon inkisaf
edon qgabiliyyat vo bacariglardir. Ekstrabilitinin
inkisafi daxili loyaqgat hissi, garsiliqli hormat va
hayatda bohran vaziyyatlarinin aradan qaldiril-
masinda tacriibonin doyarino osaslanir. Belo qa-
biliyyatlori reallagdiran olillor avvallor dorin
psixoloji bohran kegirmislor, lakin galib gol-
mislor, bu onlara avvallor gizladilon resurslar
izo ¢ixarmaga imkan vermisdir [8].

“Extrability” (ingilis dilindon extra - slava,
yiiksok keyfiyyat, yiiksok saviyys, ability- gabi-
liyyot) miivoffoqiyyatli sosiallasma prosesindo
mohdudiyyatlor sayasinds inkisaf edon gabiliy-
yatlordir [7]. “Ekstrabiliti” anlayis1 2013-cii il-
do Rusiya Federasiyasinda istifado edilmaya
bagladi. “Ekstrabiliti” anlayis1 ictimai xadim
Oleq Kolpascikov torafindon istifadoys veril-
misdir. Oleq Kolpasgikov biznesmen, biznes-
masqgi, ictimai togkilatin rohbaridir. O, hom do
xokkeylo ciddi mosgul idi. Bir giin idman
kompleksindo saat mexanizmi olan partlayici
qurgu ise diisdii (bu o zamanlar az gala adi hal
idi). Xosboxtlikdon Kolpasgikov sag qaldi, la-
kin gérmo qabiliyyatini itirdi. Onda onun 20
yast var idi [6].

Ekstrabiliti mohdud saglamliq imkanlar
olan, hoyata uygunlagsma ilo olagodar alilliyi
olan bir soxsdo inkisaf edon olava gabiliyyatlor-
dir. Bu gabiliyyatlorin 6zalliyi ondan ibaratdir
ki, adi bir insanin hayatinda onlara talobat yox-

dur, lakin digar torafdon ekstrabiliti sayasinda
olilliyi olan soxslorin hayat1 keyfiyyatco dayis-
dirilo bilor. Ekstrabiliti olilliyi olan insanlar
iclin ragabat istiinliiklori Kimi ¢ixis edon uni-
kal gabiliyyat vo bacariglardir. Pesokar faaliy-
yatda ekstrabilitinin istifadasi vo inkisafi alilliyi
olan insanlara agiq bazarda ragabatli yer tutma-
ga imkan verir [5]. Ekstrabiliti falsofasini inki-
saf etdirmok {i¢iin Rusiyada vo diinyanin digoar
olkalorinds konfranslar, kongreslor, todgigatlar
vo miisabigalar kegirilir [8]. Ekstrabiliti - Rusi-
ya Federasiyasiin Yekaterinburq sohoarinds ya-
radilan “Ag osa” ictimai horokatinin (WHITE
CANE NGO) falsofasi, faaliyyat prinsipi vo ho-
yat qaydasidir. “Ag asa” adli geyri-kommersiya
togkilati gérma qiisuru olan insanlar torafindon
tosis edilib. Miixtalif sosial gruplarin niimayan-
dolori arasinda inkliziv garsiligl slago sahasin-
do avvallar gizlodilon istedad vo qabiliyyatlor-
don istifado edan yeni sosial layihalor vo peso-
lor yaradilir [5]. Camiyyatds inkliiziv modaniy-
yatin yaradilmasi mogsadila 2018-2019-cu il-
lordo “Ag osa” qeyri-kommersiya toskilat1 vo
torofdasglar li¢ qitado, 20 6lkads vo Rusiya Fe-
derasiyasinin 20-don ¢ox regionunda inkliziv
sosial-madoni todbirlor vo kommersiya layiho-
lori hoyata kegiriblor. Tadbirlorde 10 mindon
¢ox insan, o ciimlodon 2500-don ¢ox olilliyi
olan soxs istirak edib [8].

Ekstrabiliti - taleyin doyisdirilmasinin yeni
ononasidir, hayatin keyfiyyot saviyyasino kegid-
dir. Travma vo ciddi mohdudiyyatlor yeni im-
kanlarin reallasdirilmasi vo istifadoasi {igiin to-
kandir.

Azarbaycanda saglamhq imkanlar:i moh-
dud olan insanlara aid hayata kegirilon tad-
birlar

Azaorbaycan Respublikasinda ohaliys gosto-
rilon tibbi-sosial ekspertiza xidmati, organizmin
funksiyalarinin pozulmasi faizinin, sobabinin vo
miiddatinin miioyyan edilmasi moagsadils alilli-
yin giymotlondirilmasi, olilliyi olan goxslarin
sosial miidafis tadbirlarina ehtiyaclarinin miioy-
yon edilmasi tibbi-sosial ekspert komissiyalari
(TSEK) torafindon hayata kegirilir.

Soxsin alilliyi asagidaki sabablardon birina
osason miloyyan edilir:

1. imumi sobablordon: timumi xostalik, is-
tehsalat zodasi, peso xastaliyi, Cernobil AES-da
gozanin lagvi ilo alagadar, horbi Xidmat dovrii ilo
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olagadar, harbi omoliyyatlar kegirilon zonada ol-
magqla slagadar, terror hadisasi ils alagadar;

2. xiisusi soboblordon: Azorbaycan Res-
publikasmin orazi biitovlilyliniin, miistoqilliyi-
nin vo konstitusiya qurulusunun miidafissi ilo
olagoadar, 1990-c1 ilin 20 Yanvar hadisalori ilo
olagadar, harbi xidmot vozifalorini (Xidmati vo-
zifolori) yerino yetirmoklo slagadar, Cernobil
AES-ds horbi xidmat vazifalarini (Xidmati vazi-
falari) yerina yetirmaklo alagadar.

Organizmin funksiyalarinin pozulmasi fai-
Zinin, sobobinin vo miiddstinin miisyyan edil-
mosi  mogsadilo alilliyin  giymotlondirilmasi
TSEK torafindon Nazirliyin Morkozlosdirilmis
elektron informasiya sisteminin “Olillik” altsis-
temi vasitosilo aparilir.

Organizmin funksiyalarinin 30 faizodok
pozulmasi hallarinda olillik miioyyan edilmir,
30 faizdon artiq pozulmas: hallarinda iso 31-60
faizodok, 61-80 faizodok vo 81-100 faizodok
giymoatlondirilmokla alillik miioyyon edilir. Or-
ganizmin funksiyalarinin pozulmasinin faiz
gostaricilori 31-35-dok olduqda 35 faiz miioy-
yon edilir. Organizmin funksiyalarmin pozul-
masinin faiz gostoricilori tizro qiymatlondiril-
moasi 5 faiz araligi ilo aparilir.

Anadangolmo xostalikdon vo ya gatismaz-
ligdan, yaxud sonradan gazanilmis xastalikdon
va ya zodoadon, habels sonradan gazanilmig xos-
tolik vo ya zado ilo bagl gatigmazligdan irali
golon organizmin funksiyalarinin pozulmasmin
olilliyin miioyyan edilmasino asas veran bir ne-
¢o hali oldugda, har bir hal ayriligda qiymatlon-
dirilir vo organizmin funksiyalarinin pozulmasi
faizi miioyyonlogdirilir. Bu zaman organizmin
funksiyalarinin pozulmasinin faiz gostoricilori
eyni olduqda, yekun gostorici 10 faiz artiril-
magla, forqli oldugda an yiiksok olan gostarici
10 faiz artirnllmaqla, iimumilikds iso 100 faiz-
don ¢ox olmamagla miisyyan edilir. Hor hansi
bir hal lizro miiddotsiz olillik miioyyon edilmo-
sino osas olduqgda, olillik miiddotsiz miioyyon
edilir.

Istehsalat zodosi vo ya peso xostoliyi ilo
bagl omok qabiliyyatinin itirilmasi 30 faizden
yuxari toyin olundugu hallarda, onun middati
olilliyinin miiddatine uygun olaraq miioyyanlos-
dirilir. Peso xastaliyi vo istehsalat zadasi istisna
olmag]la, slilliyin miisyyan edilmasins asas ve-
ron bir ne¢a hal tizro organizmin funksiyalari-
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nin pozulmasinin forqli faizlori miioyyanlosdi-
rildiyi hallarda, daha iistiin sosial miidafio tomi-
natlar1 nozords tutulan slillik sababi va organiz-
min funksiyalariin pozulmasinin on yiiksok
faizi miioyyan edilir.

BP vo onun torafdaslarinin Azarbaycan
Respublikas1 ©mok vo Ohalinin Sosial Miida-
fiasi Nazirliyi ilo omokdasliqda Baki soharindo
hoyata kegirdiyi “Olilliyi olan soxslorin maggul-
lug qabiliyyatlorinin artirilmasi” proqramina
arizo gabulu elan edib. Program British Council
tarafindon icra olunub [1]. Layihanin asas mag-
sodi Baki1 sohorinds yasayan olilliyi olan soxsle-
rin mosgullug bacariglarini inkisaf etdirmok vo
onlarin is perspektivlarini artirmaq olub. Layi-
hado istirak etmak iiciin Baki sohorindo yasayan
100 nafar olilliyi olan soxs segilorok ingilis dili,
kompiiter bacariglar va sosial bacariglarin inki-
saf etdirilmoasi istigamatinds talimlors calb edi-
liblor. Layiha gorgivasinds istirak¢ilara hom do
psixoloji dastayin gostarilmasi vo moasgullug
izro miivafiq maslohatlorin verilmasi do nozar-
do tutulmusdur. Program istirak¢ilarinin galacok
is perspektivlorinin artirilmast mogsodilo layiho
cargivasindo miivafiq istigamotdo foaliyyst gos-
toran qorarverici toraflor vo biznes miiossisalori
torofdas qisminds layihaya calb edilib.

Programda istirak etmak ti¢iin talob olunan
sortlor bunlar olub: Olilliyi olan soxslor (I, II,
I olillilik grupu), Yas hoddi: 18-40, Yasayis
yeri: Baki sohori, Talob olunan minimal tohsil
soviyyasi: orta tohsil, Azorbaycan dili (solis
yazmaq vo damsgmagq), Oyronmok vo islomok
ticlin yiiksok motivasiyaya malik olmaq, Lider-
lik potensiali olan va ictimai hayatda foal olan
soxslara Ustiinliik verilib, Baza kompiiter (zoru-
ri olub) vo minimal ingilis dili bacariglar: (ar-
zuolunan olub), Dovlst Masgulluq Markazinda
geydiyyat/Masgulluq Markozinin issizlik statu-
su haqqinda arayisi (arzuolunan olub).

Programa miiraciot etmok tiglin talab olu-
nan sonadlorin siyahisi asagidaki olub:

Doldurulmus orizo formasi, CV formasi,
Omok vo ©Ohalinin Sosial Miidafiasi Nazirliyi-
nin “Tibbi-Sosial Ekspert Komissiyalar tora-
findon kegirilmis miiayino barade molumatin
verilmasi” elektron Xidmatindan ¢ixarilmis alil-
lik barads elektron arayis [1].

Layiho agagidaki morhalalordon ibarat olub:

Secim morholosi.
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Orizalorin gobulu: Orizalorin gabulu Bri-
tish Council torafindon hayata kegirilib.

Qobul olunan arizalars bu layiha ¢argive-
sinda tayin edilmis, British Council va layihada
istirak edon digor toroflorin niimayandslarinin
do daxil oldugu Se¢ki Komitasi baxib vo se¢im
meyarlarina uygun olaraq se¢ilmis namizadlor
miisahibalora dovat olunublar. Misahibalordon
ugurla kegon soxslor programda istirak etmok
hiiququ oldo ediblor. Layihado istirak etmok
ticiin 100 nofor soxs secilib. Se¢ilmis soxslorin
ilkin morholodo bilik vo bacariglar1 miivafiq
ekspert torafinden qiymatlondirilib. Istirakeilar
giymotlondirilmo  osasinda saviyyolor iizro
gruplara boliinarak tayin olunmus faaliyyat cad-
valina uygun olaraq 2018-ci il arzinds talimlora
calb ediliblar. Talimlor Azarbaycan dilinds ke-
cirilib.

Tolimlor asagidaki istiqamotlordo hoyata
kegirilib:

1.1ngilis dili iizro talimlor.

2.Kompiiter tizra tolimlor (ilkin bacariglar,
veb dizayn, programlasdirma).

3.Sosial bacariglarin inkisaf etdirilmasi tiz-
ra talimlar.

Program ¢argivasindos istirak¢ilar {igiin psi-
xoloji konsultasiyalarin kegirilmasi do nazordo
tutulub. Talimlor 2018-ci il orzinds 9 ay miid-
datinds kegirilib [1].

2021-ci ilin May aymin 11-do Soki sohor
12 nomrali tam orta moktabdo “Saglamliq im-
kanlar1 mohdud olan insanlarin comiyyato in-
tegrasiyas’” adli onlayn todbir kegirilib [3].
Tadbirds Tahsil S6basinin amokdaslari, mokts-
bin direktoru, miiallimlor vo valdeynlar istirak
ediblor. Tadbirds ¢ixis edonlor 6lkomizds sag-
lamliq imkanlart mahdud va xiisusi qaygiya eh-
tiyaci olan usaqlara gostorilon diggat vo qaygi-
dan danigiblar. Cixis1 zamani Heydor Oliyev
Fondu torofindon saglamliq imkanlar1 mohdud,
kimsasiz, valideyn himayasindon mohrum olan,
comiyyatin diggsatindon konarda galan usaqglarin
tohsilinin togkili, onlarin tohsil aldigi miisssiso-
lorin maddi-texniki vo todris bazasinin moh-
komlandirilmasi istigamotinds moqsadyonli is-
lor goriildiiylinii, saglamliq imkanlart mohdud
usagqlar iiclin internat moktablori vo xiisusi mok-
toblorin asasli tomir edildiyini vo ya yenidon
quruldugunu diqgate catdirihib. Hamgininin
saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin sosial

midafiosini giliclondirmak mogsadilo “2018-
2024-cii illordo Azorbaycan Respublikasinda
saglamliq imkanlar1 mohdud soxslor tigiin ink-
luziv tohsilin inkisafi tizro Dovlot Programi”nin
usaqlarin comiyyoto inteqrasiya olunmasi va
tohsil almalar: Giglin olverigli miihit yaratdigini
da geyd edib [3].

Omok vo Shalinin Sosial Miidafissi Nazir-
liyindo tibbi-sosial ekspertiza vo reabilitasiya
sahasindo goriilmiis islora dair iclas kegirilib.
Bu barado qurumun ictimaiyystlo slagalor va
kommunikasiya sobasindon Xalq Qazetins veri-
lon xobords bildirilir. Qeyd edilir ki, iclasda
Prezident Ilham Oliyevin tapsiriglarina uygun
olaraq sosial sahado aparilan islahatlar ¢orgive-
sindo alilliyin giymatlondirilmasi vo olillars tib-
bi-sosial reabilitasiya xidmatlorinin géstarilmoe-
si sahalarinda da islorin ugurla icra edildiyi vur-
gulanib [2]. Bundan basqa, olillorin hiiquglari-
nin tominatt sahasindo atilan addimlar barado
molumat verilib. Blilliyin giymatlondirilmasi
zamani1 osas gotiiriilon yeni meyarlarin sayi
2022-ci ilin 1 iyuluna godoarki comi 128 meyar-
la miiqayisada 5 dofays yaxin artirilaraq 616-ya
catdirilib. Yeni meyarlar alilliyin giymatlondi-
rilmasi sisteminin miitoraqqi diinya tocriibasina
uygun tokmillogdirilmosi ilo yanasi, votondas
momnunluguna yonolik bir sira yeni yanasma-
larin totbigina imkan verib [2]. Bildirilib ki, Na-
zirliyin tabeliyindoki Dovlot Tibbi-Sosial Eks-
pertiza vo Reabilitasiya Agentliyi torafindon or-
ganizmin funksiyalarinin itirilmasi faizinin mii-
ayyan edilmasi prinsipi asasinda, ham do xosto-
liyin agirliq deracasi nozors alinmagla 2023-cii
ildo 50 min 700 nafars alillik toyinati aparilib.
Dovlat bascisinin tapsirigina asason son bes il-
do Nazirliyin 12 reabilitasiya vo sosial xidmat
miiossSisasi asasli tomir vo yenidonqurmadan
sonra istifadoyo verilib. Olko iizro foaliyyat
gostaran 15 reabilitasiya miiassisasi vasitosi ilo
87 min 700 soxso reabilitasiya xidmoti gostori-
lib. Agentlik torafindon 10 min 500 soxso 91
min 400 reabilitasiya vasitasi verilib [2]. Qeyd
olunub ki, 2024-cii il iyul aymnmn 1-don haqiqi
harbi xidmoato ¢agirilan votondaglarin tibbi so-
hadotlondirilmosi zamani1 miivafiq qorarlarin
yekun tibbi miiayino osasinda verilmasi istiga-
moatindo goriilon islorin icrasina baslanilacaq.
Olillora gostarilon elektron xidmatlorin sayinin
artirtlmasi, moveud xidmot keyfiyyotinin yiik-
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soldilmasi istigamatinds soylarin giiclondirils-
cayi vurgulanib [2].

dlilliyi olan yaradici saxslor sahnada

Inkliiziv madaniyyatin formalasdiriimasin-
da inkliiziv teatrin rolu hagqinda informasiyani
aragdirmaq mogsadouygun hesab edilo bilar.
Inkliiziv teatr miiasir teatrm miixtolif olilliyi
olan aktyorlari, moasalon, serebral iflic vo
autizmli, esitmo vo gérma qabiliyyati zaif olan
aktyorlar: tamasalara colb edon istigamatidir.
Teatrda aktyorlar 6z potensiallarini reallagdir-
mag, maraglh layihalor yaratmaq vo amayinin
garsiligini almagq ti¢iin goézsl imkan alds edirlor.
Miitoxassislor Moskva Mimika vo Jest Teatrini
ilk inkliziv teatr hesab edirlor. 1962-ci ildos
(basqga bir versiyaya gors - 1963-cii ildo) agild1
vo diinyanin ilk esitmo bacarigi zoif olan akt-
yorlar ti¢iin stasionar teatr1 oldu. 1920-ci illords
Moskvada iki lal-kar klubu foaliyyat gostorirdi
vo onlardan biri hovoskar teatr tamasalart ilo
moshurlasdi.1960-c1 illora gadar teatr inkisaf et-
di vo 1963-cii ilo gador daimi oldu: truppa dar
binalardan 700 yerlik tamasa zali olan genis bi-
naya koc¢dii. Basqa 6lkolordo do analoji proses-
lor eyni illordo bas verib. Masolon, ABS-da
1967-ci ildo Milli Karlar Teatr1 agildi, burada
tamasalar isarot vo danisiq dilindo eyni vaxtda
sohnolagdirildi. 1974-cii ildo Londonda maozali
ad1 olan Chickenshed adli moashur usaq teatri
acild1. Chickenshed ingilis dilinden “Toyuq yu-
vas1” kimi torciimo edildi. Ik baslayanda toski-
latgilar Meri Uord vo Co Kollinz miistaqil bir
mokanda islomak istoyirdilor vo yer axtarirdilar.
Sonra layihanin porastiskar: Ledi Elizabet Bing
0z torpaginda bos toyuq hini istifado etmoyi
toklif etdi. Teatrda oxuyan usaqlar deyirdilor:
“Biz toyuq hinina gedirik”. “Toyuq hini” inco-
sonatin har kos {iglin al¢atan olmasi ideyasini
toblig etmoays calisirdi. Hor kos komandaya qo-
bul edildi vo 1980-ci illarin avvallarinds teatrda
serebral iflicli bir oglan oynayirdi. Yeniyetmo-
lor sorusdular: “Ogar biz hamiya agiqiqsa, onda
niys bizdo onun kimisi yoxdur?” Bu an teatr
ticlin doniis noqtasi oldu vo o vaxtdan bari bo-
yiik bir inkliiziv layihaya ¢evrildi.

XX asrin sonlarinda inkliiziv teatrlar inki-
saf etmokdo davam edirdi. Bels ki, 1990-c1 ilda
Rusiyada olil teatr miitoxassislorinin tohsil aldi-
g1 xiisusi ali tohsil miiossisesi - Dovlot Ixtisas-
lasdirilmis Incosaonot Institutu (bu giin - Rusiya
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Dévlot Ixtisaslasdirilmis Rossamliq Akademi-
yasi) acildi. 1999-cu ildo “Proteatr” Umumrusi-
ya xiisusi teatrlar festivali meydana ¢ixdi. 2000-
ci ildo Moskvada Daun sindromlu aktyorlar
truppast ilo Sads Diisiincalilor Teatr1 6z qapila-
rin1 agd1. Vo 2017-ci ildo Kar-korlar ii¢iin Ola-
go Fondunun bazasinda Yaradici Layihalor
ficiin Inkliiziv Morkozi yarandu.

Azorbaycanin va eloco do Qafgazin alilliyi
olan vo olmayan aktyorlardan ibarat ilk teatri
olan OSA Teatr1 3 sentyabr 2016-c1 ilds rejissor
va sosial novator Nihad Qulamzads torafindan
yaradilmigdir. Yaranmasi ilo baglh ictimaiyyato
elan verildikdon dorhal sonra bir ¢oxlar1 OSA
Teatrinin Azoarbaycan incasonatinds ingilabi to-
sobbiis oldugunu va yaxud son illar Azarbaycan-
da bas veran on miisbat hadiso oldugunu bildi-
riblar. Miistaqil sokildo foaliyyot gostoran teatr
he¢ bir qurumdan va soxsdon maliyyoslogsmadon
ilk addimlarin1 atmigdir. Teatrin foaliyyato basla-
masi {igiin ilkin maliyys dostoyini teatrin hazirki
bas meneceri Nicat Qulam tomin etmisdir.

OSA adi bir ¢oxlarinin istifado etdiyi ol
agac1t monasini dasiyir, eyni zamanda ongalsiz,
sorhadsiz, azad sozlorini 6ziinds birlosdirir.

Natica

Umumdiinya Olillik Institutunun (Berkley,
ABS) bas miitoxassisi Pol Hippolitus agiq amoak
bazarinda mosgulluq soviyyasini olillorin reabi-
litasiyasi {iglin asas meyarlardan biri hesab edir
[8].

Inkliiziv igtisadiyyat gizli istedad vo qabi-
liyyotlorin inkisaf etdirilmoasi modoniyyatidir;
bu, hor kaosi colb etmok modoniyyatidir. Bu o
demokdir Ki, insan 6z pesosini momnuniyyatlo
doyismoayi 6yronmalidir.

Umumilikda, yekun olaraq geyd olunma-
lidir ki, inkliiziv comiyyatin prinsiplori asagi-
dakilardz:

1.Saxsin dayari onun gabiliyyat va ugurun-
dan asil1 deyil.

2.Hor bir soxs hiss etmok vo diisiinmoyo
gabildir.

3.Har bir goxsin iinsiyystdo olmaq va esi-
dilmak hiiququ var.

4.Biitiin soxslarin bir-birina ehtiyaci var.

5.Biitiin soxslorin comiyyatin dastayins eh-
tiyaci var.
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6.Hor bir soxsin hayati rongarong vo miix-
tolifydniimlii olmalidir.

Olilliyi olan soxslor diinyada an boyiik az-
ligdir. Bununla yanasi, biitiin diinyada olillora
yardim gostoran toskilatlarin faaliyyoti artir.
Yardimin hacmi artir, lakin eyni zamanda, yar-
dimin keyfiyyati va olilliyi olan insanlarin ink-
luziv qarsiligh foaliyyoato calb edilmasi moasalo-
lori aktuallasir. Comiyyat alilliyi olan saxslarin
comiyyato real tohfalorine asaslanan inkliiziv
moadoaniyyat yaratmalidir.

Sonda, vurgulamaq lazimdir ki, slilliyi olan
soxs Ozl saglam insandan 10 dofo miisbat olma-
lidir.

9doabiyyat

1. Olilliyi olan goxslorin mosgulluq qabiliy-
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Pe3rome
Pena MamenoBa
IKCTPAOUIUTH M UHKJIIO3UBHASA KYyJAbTYypa

B cratee mpencraBieHa wHpOpMANMS O TIOJOXKEHHH JIIOJIEH C OTPaHMYCHHBIMU BO3MOXK-
HOCTSIMH, CTaTUCTUYSCKHUE IMOKA3aTC/IM, CB3aHHBIC C STHMH JIIOALMH. VcciiemoBaHbl 0COOCHHOCTH
MEJUIIMHCKOTO W COIMAIBHOTO MOIX0/I0B K WHBAIMIHOCTH. bhlna mpoaHann3npoBaHa KOHKpETHAs
uHpOpMaIlMsd O TOHSTHUAX HWHKIIO3MM M HMHKIIO3UBHOCTH. OOBSICHEHA CYIIHOCTH (UIOCOPUU
AKCTPAOUIIUTH, TOJPOOHO TIPOAHATU3UPOBAHA UCTOPHS M COJIEP KAHKE TIOHSITHS «OKCTpaOuInTH. B
CTaTh€ HAIIUIM CBOE OTPAKEHUE YTBEPKJIEHHUS O TOM, UTO MHKIIFO3UBHASI S)KOHOMHKA — 3TO KYJIbTYypa
Pa3BUTHS CKPBITBIX TaJaHTOB U cmocoOHocTel. Paccmorpensr ¢umocoduss W IeATeTbHOCTh
obmectBenHoro nBmwkeHus «bemas tpocth» (WHITE CANE NGO) Poccuiickoii denepanuu.
[Ipoananu3upoBana uHpoOpMaIUs 0 Mepax U MPOEKTAX, PEATH3YEMbIX B HAIPABICHUN TTOBBIIICHUS
TPYJOBBIX BO3MOXKHOCTEH JIUI[ C OTPAaHHYEHHBIMH BO3MOXHOCTAMHU B A3zepOaiimkanckoi Pecry0-
nuke. [Ipeacrasnena uHbopmMaIus 0 MPUHIUAIIAX UHKIIFO3UBHOTO 0OIIIECTBA.

Knrouesvie cnosa: uenogex ¢ 02paHUHEHHLIMU 803MONCHOCMAMU, UHKIIO3USA, IKCMpaduiumu,
WHITE CANE NGO, kynemypa skcmpabuiumu, noaoxcenue aooetl ¢ 02PaAHUYeHHbIMU 803MOMHC-
HocmaMu 8 Azepbatiodcane, NPUHYUNBL UHKIIO3UBHO20 00Wecmaa
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Summary
Rana Mammadova
Extrability and inclusive culture

The article presents information about the situation of people with disabilities, statistical
indicators of such people. The characteristics of medical and social approaches to disability were
investigated. Specific information about the concepts of inclusion and inclusiveness was analyzed.
The essence of the philosophy of extrability has been explained, the history and content of the
concept of "extrability " has been analyzed in detail. The article reflects the remarks that the
inclusive economy is a culture of developing hidden talents and abilities. The philosophy and
activities of the public movement "White Cane” (WHITE CANE NGO) of the Russian Federation
were reviewed. Information about measures and projects implemented in the direction of increasing
the employment abilities of persons with disabilities in the Republic of Azerbaijan was analyzed.
Information about the principles of an inclusive society has been presented.

Keywords: a person with a disability, inclusion, extrability, WHITE CANE NGO, extrability
culture, the situation of disabled people in Azerbaijan, the principles of an inclusive society
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